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CVVH Kontinualna venovendzna hemofiltracia

cov Cisticka odpadovych vod

DA Diesel agregat

DKP Dopravno-kapacitné posudenie

DRG Skupiny suvisiacich diagnéz

DSA Digitalna subtrakéna angiografia

DSS Domov socidlnych sluZieb

DU Dariovy Urad

DUR Dokumentdcia pre Uzemné rozhodnutie

EBITDA Zisk pred zdanenim, odpismi a Urokmi
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FNsP PreSov Fakultna nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana Presov

FRA Radiofrekvencna ablacia

g gram

GERD Gastroesophageal reflux disease - gastroezofagova refluxova choroba
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HIV Human immunodeficiency virus - virus fudskej imunitnej nedostatocnosti
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1 ZHRNUTIE

Studia realizovatelnosti Novej nemocnice v PreSove SMART GREEN HOSPITAL v Pre$ov sumarizuje
moznosti vzniku novej nemocnice v areali existujucej nemocnice. Studia realizovatelnosti riesi dve
zakladné oblasti:
1. Technicku realizovatelnost projektu.
2. Ekonomickl realizovatelnost projektu z pohladu ekonomickej efektivnosti investicie
a hodnoty za peniaze.

V studii realizovatelnosti boli posudzované viaceré varianty rieSenia budicnosti poskytovania
zdravotnej starostlivosti v PreSove av PreSovskom kraji. Z pohladu hodnotenia ekonomickej
efektivnosti sa riesili tri zakladné varianty:

1. Nulty variant — prevadzka bez zdsadnych investicii.

2. Komplexna rekonstrukcia celého arealu.

3. Vystavba novej nemocnice (v dvoch verziach s a bez zapocitania buracich prac).

Vystavba novej nemocnice bola po dohode s Ministerstvom zdravotnictva SR nastavena ako kompletne
nova akutna nemocnica koncového typu, ktora okrem dlhodobej starostlivosti pokryje komplexné
poskytovanie zdravotnej starostlivosti v regiéne PreSovského kraja. Oddelenia, ktoré pocitame, Ze
ostanu v existujucich priestoroch na zaklade dohody s Ministerstvom zdravotnictva SR:

=  (QOddelenie dlhodobo chorych.

= Psychiatrické oddelenie.

= Geriatrické oddelenie.

VyuZzitie Casti existujucich priestorov este zvysSuje komplexnu efektivnost investicie a zachovanie
hodnoty za peniaze vyuzitim Casti existujicej infrastruktury.

Pre potreby hodnotenia ekonomickej efektivnosti, t.j. stanovenia o¢akavanych prinosov a nakladov bol
spracovany komplexny model vyvoja dopytu po zdravotnej starostlivosti na 30 rokov dopredu na
zaklade redlnych dat za roky 2016 -2021 a demografickej progndzy PreSovského kraja. V modeloch
vyvoja sa roky 2020 a 2021 neuvazuju, nakolko ich data su skreslené pandémiou COVID a v tabulkach
sU uvadzané iba ako informativne (redlne) data. Na zaklade dopytového modelu bol spracovany
kapacitny model nemocnice (Program poZziadaviek), ktory dedikoval stavebné parametre novej budovy
a jej priestorové a funkéné naroky ako aj odhadovanu vysku investiénych nakladov novej plnefunkénej
budovy.

Dopytovy model bol na zéklade poZiadaviek OSN resp. MZ SR doplneny o dve nové oddelenia, ktoré su
schvalené na zriadenie v rdmci uz existujlcej nemocnice:

= Neurochirurgia s kapacitou 20 |6Zok.

= Rehabilitacia s kapacitou 40 16zok.

Na zaklade existujucich ekonomickych parametrov a dat bol v kombinacii s dopytovym modelom bol
vytvoreny financny model, ktorym boli vypocitané zakladné ekonomické ukazovatele ekonomickej
efektivnosti jednotlivych variantov. Na zaklade objektivnych ekonomickych kritérii bola nasledne
zhodnotend ekonomickd efektivnost vzniku novej nemocnice v aredli Fakultnej nemocnice
s poliklinikou J. A. Reimana PreSov.

Na zaklade vystupov Studie realizovatelnosti a objektivnych ekonomickych kritérii vychadza najlepsSie
logicky Nutny variant, kedZe v ramci modelu neobsahuje zasadné investi¢né naklady a bol spracovany
iba ako porovndvacia rovina pre dopytovy model.
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Tabulka 1 Hodnotenie ekonomickej efektivnosti investicie

Variant hodnotenie Ekonomicky ukazovatel Nulty variant Variant rekonstrukcia  Variant 3 nova SGH
NPV 114 080 438 EUR -426 534 712 EUR -97 644 530 EUR
Optimalizovany rast 2012-2021
IRR 2,00% -6,20% -1,03%
Optimalizovany rast 2012- NPV Nerelevantné Nerelevantné -102 007 385 EUR
2022/bdracie prace IRR Nerelevantné Nerelevantné -1,07%

Zdroj: vlastné spracovanie

Na zaklade vystupov Studie realizovatelnosti jednoznacne odporucame rozsiahlu investiciu do arealu
PreSovskej nemocnice. Z objektivnych ekonomickych kritérii vyplyva, Ze je vysoko efektivna investicia
aj do rekonstrukcie aj do uUplne novej nemocnice. Zapocitanie potencidlnych buracich prac do
investi¢nych nakladov novej nemocnice vo vyske cca. 5 mil. Eur bez DPH nema zdsadny vplyv na
ekonomicku efektivnost investicie.

Po zohladneni vSetkych okrajovych podmienok a momentalnych moznosti financovania podobnych
investiénych projektov jednoznaéne odporuéame realizovat vystavbu novej nemocnice v Preove. Aj
v hodnoteni ekonomickej efektivnosti vychadza tento variant ako efektivnejSi a po zapocitani
ostatnych socioekonomickych a celospolocenskych prinosov neexituji Ziadne pochybnosti
o efektivnosti takejto investicie averime, Ze Utvar hodnoty za peniaze pri hodnoteni tohto
investiéného zameru bude brat do Uvahy aj tieto nepriame benefity realizovania tejto investicie.

V porovnani kfucovych parametrov, ktoré sa sleduju a vyhodnocuju v podobnych pripravovanych
projektoch vychadza SGH PreSov ako efektivnejSia resp. minimdlne porovnatelnd, ¢o povazujeme za

relevantny argument na realizaciu projektu.

Obrdzok 1 Porovnanie kltucovych parametrov SGH Presov

Eur/16Zko
Ukazovatel m’ pocet Iozok mM?>/162ko Investiéné naklady bez DPH  bez DPH
UNM Martin 126 803 660 192 338214723 512 447
FNsP Banska Bystrica (maximdlna kapacita)] 120623 802 150 394 100 000 491 397
FN Trnava (maximdlna kapacita) 78 026 628 124 382 000 000 608 280
SGH Presov 134773 942 143 409 711 619 434 938

Zdroj: vlastné spracovanie, MFSR - Utvar hodnoty za peniaze

Na zaklade disponibilnych moZnosti financovania tohto podrobne popisanych v kapitole 5.3
odporucéame financovanie zo zdrojov planu obnovy a odolnosti.

Alternativne na zdklade vysledkov hodnotenie ekonomickej efektivnosti, kde jednoznaéne aj na
zaklade objektivnych ekonomickych kritérii vychadza realizacia projektu ako efektivna investicia,
navrhujeme zvézit aj financovanie zo $tatneho rozpoctu.
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2 Analyza sucasného stavu, finan¢no-ekonomicka situacia

2.1 Charakteristika regiénu

V PreSove a jeho okoli ma institicia modernej nemocnice uz takmer 90-ro¢nu tradiciu. PreSovska
nemocnica je tretia najvacSia nemocnica na Slovensku. Vzhladom k lokalite a velkosti planovanej
investicie sa v tejto Casti zameriame na analyzu poskytovania zdravotnej starostlivosti v PreSovskom
kraji.

Preovsky kraj ma rozlohu 8973 km?, zaberd 18,3 % rozlohy Slovenskej republiky a je druhym
najvacsim krajom na Slovensku. Nachddza sa na severovychode Slovenska, na zdpade hraniéi so
Zilinskym krajom, na juhu s Kosickym krajom, na severe s Polskou republikou a na vychode s Ukrajinou.
Zahrfna okresy Poprad, Kezmarok, Levoca, Stara Lubovia, Sabinov, Bardejov, PreSov, Svidnik, Vranov
nad Toplou, Stropkov, Medzilaborce, Humenné a Snina.

PreSovsky kraj je po¢tom 827 028 obyvatelov k 31. 12. 2020 najvacsim krajom v Slovenskej republike.
Jeho podiel na obyvatelstve Slovenska predstavoval 15,1 %. Hustota osidlenia je 92 obyvatelov na

cvve

z celkového poctu obyvatelov.

Tabulka 2 Pocet obyvatelov okresov Presovského kraja k 31.12.2019

Ukazovatel Bardejov Humenné Keimarok Levoéa Medzilaborce Poprad PreSov Sabinov  Snina Stard Luboviia Stropkov Svidnik Vranov n. Topl'ou

Pocet obyvatelov 77 765 61773 75533 33708 11787 104990 176181 60659 36123 53 958 20 442 32 484 80 841

Zdroj: Statisticky trad SR (Presovsky kraj v &islach 2020)

Obrazok 2 Hustota obyvatelstva v Presovskom kraji

Q SR: 111 obyv./km?

Hustota obyvatel'stva v PreSovskom kraji, 2021

[1 257 - 60,0 (obyv./km?
0 50 100 km 1 601 - 1000
| [ 1001 - 1500
. [ 1501 - 2000
Zdroj udajov: SU SR, 2022 Bl 2001 - 48233

Hranice Gzemno.spravneho usporiadania © UGKK SR 2016

Zdroj: Zdroj: Statisticky drad SR, 2022, vlastné spracovanie

V roku 2021 sa narodilo 9936 deti a umrelo 9883 osbb. V kraji je dlhodobo najvyssia pérodnost,
dosahuje najvyssi prirodzeny prirastok. Vplyvom vysokého migraénému ubytku celkovy prirastok na
1000 obyvatelov dosiahol v roku 2020 hodnotu len 0,95. Od roku 2015 kazdoroc¢ne priblizne rastie
pocet obyvatelov v poproduktivnom veku o cca. 0,5 % a stagnuje podiel predproduktivnej zlozky.
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Napriek stagnacii bol v rdmci Slovenska podiel detskej zloZzky v populacii v PreSovskom kraji najvyssi
(18 %). Obyvatelstvo kraja aj pri miernom zvySovani priemerného veku patril k najmladsim v SR (39,1
rokov vroku 2020). Strednd dizka Zivota predstavuje 74,1 rokov umuZov a 81,2 rokov u Zien.
Demografiu kraja charakterizuju nasledujice tabulky.

Tabulka 3 Vekovd struktura v PresSovskom kraji

Ukazovatel 2019 2015
Vekova struktura obyvatel'stva k 31. 12. (%)

Obyvatel'stvo v predproduktinom veku (0 - 14 rocni) 18 17,9
Obyvatel'stvo v produktinom veku (15 - 64 rocni) 67,6 69,6
Obyvatelstvo v poproduktivnom veku (65 aviacrocni] 14,4 12,5
Priemerny vek (roky) 38,9 37,8
Index starnutia 79,9 70,1

Zdroj: Statisticky urad SR, 2021 (Presovsky kraj v &islach 2020)

Tabulka 4 Porovnanie zdkladnych demografickych ukazovatelov Presovského kraja

Ukazovatel 2021 2020 2019 2018 2017 2016
Obyvatelstvo k 31.12. (osoby) 807657 827028 826244 825022 823826 822310
Z toho Zeny (%) 50,53 50,51 50,52 50,55 50,56 50,58
Zivonarodeni (osoby) 9936 9997 9893 9792 9919 9861
Zomreti (osoby) 9883 7975 6984 7 137 6 880 6 684
Migracné saldo (osoby) -1327 -1238 -1687 -1459 -1523 -1564
Celkovy prirastok obyvatel'stva -1274 784 1222 1196 1516 1613

Zdroj: Statisticky trad SR, 2017- 2022

Napriek tomu, Ze Presovsky kraj vykazuje narastajuci trend v celkovom ubytku obyvatelstva, je tento
trend v porovnani s inymi krajmi SR nizsi, vid'. nasledujlci obrazok. Hruba priemerna miera celkového
prirastku/dbytku je SR je -2,7 %, pricom viaceré okresy PreSovského kraja a najma okresy leziace
v blizkosti okresu PreSov vykazuju pozitivny ndrast prirodzeného prirastku. Pozitivnejsi trend dosahuje
len Bratislavsky a Trnavsky kraj.
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Obrdzok 3 Hrubd miera celkového prirastku/ubytku v Presovskom kraji
Hrubd miera celkového prirastku/ibytku v PreSovskom kraji, 2021

N
A SR: -2,7 %

B 170 - -100 %
0 50 100 km £ 99- 50
e | 1 -49- 00
1 o1- 50
Zdroj tdajov: SU SR, 2022 B
Hranice tizemno.spravneho usporiadania © UGKK SR 2016 I:] 51 10,0
Bl 071 - 304

Zdroj: Zdroj: Statisticky drad SR, 2022, vlastné spracovanie

Okres Presov, v ktorom aktudlne Zije viac ako 176 tis. obyvatelov je najvacsim okresom Slovenska ¢o
sa tyka poctu obyvatelov. Samotné mesto PreSov zaznamenava v poslednom obdobi prirodzeny ubytok
stvisiaci s urbanizaénymi procesmi v spadovej oblasti mesta. Ubytok poétu obyvatelov sa oc¢akdva aj
v okrese Presov a to z dévodu nepriaznivého demografického vyvoja.

Projekt novej nemocnice a s nim spojené investicie sa viazu na mesto PreSov. Mesto PreSov je s takmer
88 tis. obyvatelmi tretim najvacsim mestom v SR. Mesto PreSov sa radi medzi popredné centrd, v
ktorych sa poskytuje komplexna zdravotna starostlivost. V zdujme synergického efektu st prileZitostou
blizko lokalizované viaceré kupelné mestd a Specializované odborné Ustavy a liecebne ako napr.
Bardejovské kupe, Kupele Vy$né Ruzbachy, Kupele Cerveny Klastor.

Demograficky vyvoj do roku 2045

V roku 2045 by mal byt pocet obyvatelov PreSovského kraja 831 106, ¢o je viac o 4000 osbb ako
v sucasnosti. Okres Presov by mal mat v roku 2045 180 241 obyvatelov ¢o je tiez priblizne o 4000 viac
ako v sucasnosti. Priemerny vek obyvatelstva sa bude postupne zvySovat zo sucasnych 39,1 rokov
v roku 2020 na 44,75 rokov v roku 2045.
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Tabulka 5 Percentudlne rozdelenie vekovej struktury obyvatelstva v Presovskom kraji

Presovsky kraj 2045 2025 2015
Pocet obyvatelov 831106 840426 820697
Z toho Zeny (%) 50,94 50,68 50,59
0-14 rokov 121364 145253 146678
15-64 rokov 511732 555037 571167
nad 65 rokov 198010 140136 102852
0-14 rokov (%) 14,60% 17,28% 17,87%
15-64 rokov (%) 61,57%  66,04%  69,60%
nad 65 rokov (%) 23,82%  16,67%  12,53%
Presovsky kraj 2045 2025 2015
Pocet obyvatelov 831106 840426 820697
0-19 rokov 164 450 194544 199376
20-64 rokov 468 646 505746 518469
nad 65 rokov 198010 140136 102852
0-19 rokov (%) 19,79% 23,15% 24,29%
20-64 rokov (%) 56,39% 60,18% 63,17%
nad 65 rokov (%) 23,82% 16,67% 12,53%

Tabulka 6 Percentudlne rozdelenie vekovej struktury obyvatelstva v okrese Presov

Okres Presov 2045 2025 2015
Pocet obyvatelov 180241 177283 172536
Z toho Zeny (%) 51,14 51,03 51,06
0-14 rokov 24 833 29616 30111
15-64 rokov 109311 116277 119858
nad 65 rokov 46 097 31390 22567
0-14 rokov (%) 13,78% 16,71% 17,45%
15-64 rokov (%) 60,65% 65,59% 69,47%
nad 65 rokov (%) 25,58% 17,71% 13,08%
Okres Presov 2045 2025 2015
Pocet obyvatelov 180241 177283 172536
0-19 rokov 33718 39723 40 409
20-64 rokov 100426 106170 109560
nad 65 rokov 46 097 31390 22567
0-19 rokov (%) 18,71% 22,41% 23,42%
20-64 rokov (%) 55,72% 59,89% 63,50%
nad 65 rokov (%) 25,58% 17,71% 13,08%

Zdroj: INFOSTAT, Institut informatiky a Statistiky: progndéza/projekcia obyvatelov

Priciny hospitalizacii

Pocet zomrelych prevysil pocet narodenych zatial len v roku 2020, pricom mortalita sa prirodzene v
regidne zvysuje svekom. Podla pri¢iny umrti dominuju diagndzy z kapitol IX. (choroby obehovej
sustavy), Il. (nadory), X (choroby dychacej sustavy), Xl (choroby traviacej sustavy) a XIX (poranenia,
urazy, otravy a vonkajsie vplyvy) podlfa MKCH-10. NajcastejSie priciny hospitalizacie kopiruju tento
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trend, vacsi pocet hospitalizacii je zaznamenavany u Zien. Medzi vekovymi skupinami a pohlaviami sa
najCastejsie priciny alternuju, priemerny vek hospitalizovanych v kraji je 48,1 roka.

Tabulka 7 Vybrané ukazovatele o hospitalizdciach podfa kapitol MKCH-10 (priciny hospitalizdcie — uzemie
trvalého bydliska Presovsky kraj)

Hospitalizacie

Kapitola MKCH-10 (priciny hospitalizacie) pocet % na 100 000 obyvatel'ov
spolu muzi Zeny spolu muzi Zeny
Spolu 156 595 69 835 86 760 100,0 18943,6 17 072,7 20776,3
1. Infekéné a parazitové choroby 4332 2113 2219 2,8 524,1 516,6 531,4
1I. Nadory 13835 7 050 6785 8,8 1673,7 17235 1624,8
11l. Choroby krvi a krvotvornych Ustrojov a niektoré poruchy
s U¢astou imunitnych mechanizmov 1700 723 977 1,1 205,7 176,8 234,0
IV. Endokrinné, nutri¢né a metabolické choroby 3494 1602 1892 2,2 422,7 391,6 453,1
V. Dusevné poruchy a poruchy sprdvania 5901 3344 2557 3,8 713,9 817,5 612,3
VI. Choroby nervovej sustavy 6209 2912 3297 4,0 751,1 711,9 789,5
VII. Choroby oka a oénych adnexov 993 494 499 0,6 120,1 120,8 119,5
VIII. Choroby ucha a hlavkového vybezku 1456 574 882 0,9 176,1 140,3 211,2
IX. Choroby obehovej ststavy 24 452 13226 11226 15,6 2958,0 3233,4 2688,3
X. Choroby dychacej sustavy 13506 7471 6035 8,6 1633,9 1826,4 1445,2
XI. Choroby traviacej sustavy 13376 7047 6329 8,5 1618,1 1722,8 1515,6
Xll. Choroby koZe a podkozného tkaniva 2032 1121 911 1,3 245,8 274,1 218,2
XIll. Choroby svalovej a kostrovej sustavy a spojivového
tkaniva 9390 3634 5756 6,0 1135,9 888,4 1378,4
XIV. Choroby mocovopohlavnej sustavy 7321 2719 4602 4,7 885,6 664,7 1102,0
XV. Gravidita, porod a Sestonedelie 13877 - 13877 8,9 1678,7 0,0 33231
XVI. Urcité choroby vzniknuté v perinatdlnom obdobi 3237 1750 1487 2,1 391,6 427,8 356,1
XVII. Vrodené chyby, deformity a chromozémové anomalie 1052 591 461 0,7 127,3 144,5 110,4
XVIII. Subjektivne a objektivne priznaky, abnormalne
klinické a laboratdrne nalezy, nezatriedené inde 4307 2160 2147 2,8 521,0 528,1 514,1
XIX. Poranenia, otravy a niektoré iné nasledky vonkajsich
pricin 11778 6280 5498 7,5 1424,8 1535,3 1316,6
XX. Vonkajsie pri€iny chorobnosti a Gmrtnosti 91 39 52 0,1 11,0 9,5 12,5
XXI. Faktory, ovplyviiujuce zdravotny stav a styk so
zdravotnickymi sluzbami 13549 4623 8926 8,7 1639,1 1130,2 2137,5
XXIl. K6dy na osobitné ucely 707 362 345 0,5 85,5 88,5 82,6

Zdroj: Statistika hospitalizovanych v Slovenskej republike 2020

V tomto kontexte je za vyznamny faktor povazované riziko starnutia populdcie, ktoré ovplyvni viaceré
zlozky verejnej politiky, vratane zdravotnych a socidlnych sluzieb. Starne cela eurépska populacia co
spbsobuje zvysené naroky na starostlivost o starych, polymorbidnych a chronicky chorych a
samozrejme to zaroven zvysSuje tlak na dopyt po zdravotnej a socidlnej starostlivosti a poziadavky na
verejny rozpocet. Verejné financie smerujice do zdravotnictva su tieZ ovplyviiované aj coraz vyssimi
nakladmi na prevadzku a modernizaciu zdravotnickej infrastruktiry, pricom naklady na rekonstrukciu
a modernizaciu nie su vynakladané efektivne a hospodarne.
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Tabulka 8 Vyvoj poctu posteli v ustavnej zdravotnej starostlivosti v krajoch SR

Pocet posteli v krajoch

Bansko-

Rok SR Bratislavsky Trnavsky Trenciansky Nitriansky Zilinsky  bystricky Presovsky  Kosicky
2013 31728 4 820 2373 2 851 3572 3975 3936 4638 5563
2014 31619 4745 2408 2 860 3588 3955 3913 4 596 5554
2015 31471 4754 2437 2 864 3565 3968 3922 4 580 5381
2016 31785 4813 2 402 2 828 3565 3982 3 869 4962 5364
2017 32044 4 848 2425 2 809 3562 3957 3913 5171 5359
2018 31382 4811 1956 2 838 3562 3966 3860 5144 5245
2019 31884 4843 2 383 2817 3525 3959 3939 5148 5270
2020 31590 4743 2243 2842 3475 4014 3924 5053 5296

na 100 000 obyvatelov
2013 585,8 779,5 425,6 481,3 520,2 575,7 599,3 566,4 700
2014 583,2 759 431 483,7 523,9 572,8 597,1 560,5 698,1
2015 580 750,7 435,4 485,5 522,3 574,7 600,6 558,1 675,5
2016 584,8 749,8 428 480,3 523,7 576,5 593,9 603,4 672,1
2017 588,7 744,9 431,2 478,2 524,8 572,6 602,2 627,7 670,5
2018 575,8 729,4 347,1 484,4 526,4 573,6 595,8 623,5 655,3
2019 584,2 723,3 421,8 481,9 522,8 572,5 610,4 623,1 657,5
2020 578,6 700,6 396,8 487,8 517,5 580,8 610,2 611 660,3

Zdroj: Postelovy fond v SR 2020

Vyvoj zdravotnictva v SR a v PreSovskom kraji charakterizuje pocas poslednych dvoch dekad postupnd
racionalizdcia poctu l6zok v nemocniciach a snahy o zvySovanie kvality a efektivity zdravotnej
starostlivosti.

Od roku 2009 zaznamendvame kontinudlny mierny pokles hospitalizacii na celoStatnej urovni
vSeobecne a vyrazne v roku 2020 (dopad pandémie COVID na planované vykony). Na regionalnej Urovni
v 2017 — 2019 nedochdadza v nemocniciach k vyraznejsej redukcii poctu 16Zok, pocet hospitalizacii sa
vsak zvysil takmer v kazdej zo vSeobecnych nemocnic v kraji, ¢o poukazuje aj na zvySenie dopytu po
zdravotnej starostlivosti.

PreSovsky kraj

Zdravotna starostlivost v kraji je zabezpecovana sietou vsetkych typov zdravotnickych zariadeni.
Zdravotnu starostlivost v PreSovskom kraji poskytuju poskytovatelia ambulantnej, stavnej zdravotnej
starostlivosti, zachrannej zdravotnej sluzby a lekarenskej starostlivosti. Poskytovatelia Ustavnej
zdravotnej starostlivosti si v PreSovskom kraji rozmiestneni najma v sidlach s vys$s$im poctom
obyvatelov, koncentruju sa v okresnych mestach a krajskom meste. Zdravotnicke zariadenia poskytuju
svoje sluzby predovsetkym v rdmci spadovej oblasti s prihliadnutim na garanciu slobodnej volby
poskytovatela zdravotnej starostlivosti. Pocet Ustavnych zdravotnickych zariadeni v ramci kraja je
vzhladom k poctu obyvatelov dostatocny. Specializovand ambulantnd starostlivost je rovnako
sustredend najma do krajského mesta Presov a okresnych miest.

V PreSovskom kraji sa zdravotna starostlivost poskytuje v zdravotnickych zariadeniach (dalej ako ,,Z22“)
statnych, samospravnych, cirkevnych a sukromnych zriad'ovatelov s celkovo viac ako 5000 16Zkami. Na
uzemi PreSovského kraja bolo v roku 2020 lokalizovanych 1955 zdravotnickych zariadeni, 17 nemocnic
a 1531 ambulancii. Pocet 16Zok v zdravotnickych zariadeniach Ustavnej zdravotnej starostlivosti
(okrem prirodnych lie¢ebnych kipelov a kupelnych lie¢ebni) lokalizovanych v Presovskom kraji bolo
4959,
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Tabulka 9 Pocty zdravotnickych zariadeni v SR v roku 2020

Pocet zdravotnickych  Pocet zdravotnickych Pocet zdravotnickych
zariadeni - spolu zariadeni - nemocnice  zariadeni - ambulancie
2020 2020 2020
Slovenska republika 13243 114 10 296
Bratislavsky kraj 1876 22 1433
Trnavsky kraj 1306 7 989
Trenciansky kraj 1396 10 1094
Nitriansky kraj 1616 11 1290
Zilinsky kraj 1618 10 1254
Banskobystricky kraj 1572 20 1201
Presovsky kraj 1955 17 1531
Kosicky kraj 1890 17 1490

Zdroj: Statisticky trad SR, Kraje v &islach 2021

Pocet pracovnikov v zdravotnictve v presSovskom kraji v roku 2020 bol 14 832.

Tabulka 10 Pocty zdravotnickych zariadeni v SR v roku 2020
vtom

v zriad'ovatel'skej v pdsobnosti

pracovnici spolu v zriad'ovatelskej pésobnosti injch v zriad’ovatel’sll(ej zriadené injch
posobnosti MZ SR rezortov posobnosti VUC  zdkonom sriadovatelov

Slovenska republika 114 284 42714 2016 7 276 3418 58 860
Bratislavsky kraj 26 002 12 358 12 35 1824 11773
Trnavsky kraj 9684 2168 37 684 163 6632
Trenciansky kraj 9268 1839 213 2 345 161 4710
Nitriansky kraj 10424 3820 - 143 217 6244
Zilinsky kraj 14 924 4721 1674 2838 192 5499
Banskobystricky kraj 11372 5367 20 2 277 5706
Presovsky kraj 14 832 5431 60 1131 277 7933
Kosicky kraj 17778 7010 - 98 307 10 363

Zdroj: Zdravotnicka ro¢enka Slovenskej republiky 2020
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2.2 Analyza sucasného stavu Fakultnej nemocnice s poliklinikou J. A. Reimana
Presov

Od roku 2018 pripravuje MZ SR v spoluprdci s dalSimi partnermi navrh reformy zdravotnictva v rdmci
projektu Zdravd zmena so zameranim na stratifikdciu nemocnic, ktory bol predmetom dlhych
odbornych aj politickych diskusii. Cast snah tohto Usilia sa stala tiez zavazkom SR a ma byt napliiana a
ako sucast reformnej Casti zdravotnickych komponentov Planu obnovy a odolnosti (dalej ako ,POO*).
V sucasnosti je schvdlena tzv. optimalizacia siete nemocnic, ktora je priamo spojend so zakonom o
kategorizacii Ustavnej zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Nemocnice maju byt zaradené do piatich Urovni, pricom nemocnica vy$sej uUrovne poskytuje aj
zdravotnu starostlivost z nizSich Grovni (v minulosti ,,uzsie spadové Uzemie®):
= Nemocnica ndrodnej Urovne: poskytovanie vysoko-Specializovanej Ustavnej ZS s velmi
zriedkavym vyskytom v SR (napr. transplantacia srdca).
= Nemochica koncovej Urovne: Specializovana (tercidarna) zdravotnu starostlivost s nizkou
pocetnostou (napr. vykony poskytované v ramci kardiochirurgie, neurochirurgie, vykony
vysoko komplexnej onkologickej liecby, alebo Specializovanej starostlivosti o deti).
= Nemocnica komplexnej urovne: komplexnda akutna aj planovana ZS (Uroven oblasti dnesSnych
VUCQ), v sieti zabezpedujucej dojazd zachrannej zdravotnej sluiby v kratkom ¢asovom okne
(napr. intervencnd lie¢ba akutneho infarktu myokardu alebo nahlej cievnej mozgovej prihody,
liecba akutnych taZzkych urazov, ako aj komplexnd nizko pocdetnd planovana zdravotna
starostlivost).
= Nemochica regiondlnej Urovne: Standardna akutna a planovana zdravotna starostlivost napr.
zakladné chirurgické zdkroky, Standardnd ZS o internistického a detského pacienta, p6rodna a
pop6rodna starostlivost o matku a dieta pri nekomplikovanych pérodoch).
= Nemocnica komunitnej Urovne: nasledna a rehabilitacna starostlivost, urgentna ambulantna
ZS, doplnkovo jednodriové vykony, stacionar a psychiatrickd UZS. Cast nemocnic ma byt
transformovand na komplexné neurorehabilitacné centrd pre neurologické diagndzy a
dlhodobo ventilovanych pacientov, spindine jednotky pre pacientov s paralyzami.

Na zéklade navrhu kategorizacie poskytovanej zdravotnej starostlivosti mdzeme jednoznacdne uviest,
Ze Fakultnd nemocnica s poliklinikou J.A. Reimana PreSov predstavuje nemocnicu komplexnej Grovne.

Fakultnd nemocnica s poliklinikou J.A. Reimana PreSov (dalej tieZz FNsP PreSov) je Statna prispevkova
organizdcia s pravnou subjektivitou zriadena Ministerstvom zdravotnictva SR zriadovacou listinou ¢.
1970/1991-A/XI-1 zo dfia 14. 6. 1991 s doplnenim nazvu rozhodnutim pod ¢islom M/3532/2002 zo diia
20. 8. 2002. FNsP Presov vykonava svoju ¢innost na zéklade zriadovace;j listiny ¢. 1970/1991-A/XI-1 zo
dna 14. 6. 1991 v zneni jej neskorsich zmien a dodatkov (dalej len ,zriadovacia listina“).Fakultna
nemocnica s poliklinikou J.A. Reimana Presov je poskytovatefom komplexnej zdravotnej starostlivosti
s takmer 90-roc¢nou tradiciou. Predstavuje koncové zdravotnicke zariadenie nadregionalneho vyznamu
s najmodernejSou pristrojovou a diagnostickou technikou. Rocne sa v FNsP PreSov uskutoc¢ni takmer
40 000 ukoncéenych hospitalizacii (dalej ako ,,UH”). Starostlivost zabezpecuje 446 lekéarov, 1082 sestier
a porodnych asistentiek, 280 zdravotnickych asistentov, 11 farmaceutov, 291 laborantov, asistentov,
sanitdrov a inych zdravotnickych pracovnikov. Priestorovo je dislokovand na 29 oddeleniach a
pracoviskach, sustredenych v 11-tich pavilonoch. Poskytuje pacientom kvalitnd zdravotnu starostlivost
so vsetkymi odbornostami. V ramci zastUpeni jednotlivych odbornosti patri medzi nemocnice
s vysokou mierou komplexnosti v porovnani s ostatnymi nemocnicami SR.

Uzsi spad predstavuje region Sari$a (okresy Presov, Sabinov, Bardejov, Svidnik), ale tiei okresy
Horného Zemplina a ostatné okresy PreSovského kraja €i severné okresy KosSického kraja.
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V Presovskom kraji je FNsP PreSov dominantnym poskytovatelom Ustavnej ZS (parametre zamestnanci,
I6Zka a vykony). FNsP Presov vykonava ¢innost poskytovatela zdravotnej starostlivosti financovaného
v konkurené¢nom prostredi predovsetkym zo zdrojov verejného zdravotného poistenia cez zdravotné
poistovne, ale vykonava aj podnikatelsku ¢innost v zmysle prislunej legislativy.

Predmetom cinnosti FNsP J.A. Reimana PreSov v zmysle rozhodnutia PreSovského samospravneho
kraja je poskytovanie ambulantnej a Ustavnej zdravotnej starostlivosti v tomto rozsahu:

a) Specializovana ambulantna zdravotna starostlivost,

b) stacionare,

c) zariadenia na poskytovanie jednodnovej zdravotnej starostlivosti,

d) zariadenia spolo¢nych vySetrovacich a lie¢ebnych zloziek,

e) Ustavna zdravotna starostlivost,

f) Ustavna pohotovostna zdravotna starostlivost.

FNsP PresSov vytvdra podmienky pre pregradudlnu a postgradudlnu vychovu a dalSie vzdelavanie
zamestnancov. Spolupracuje so vzdelavacimi ustanoviziiami, ktoré poskytuju stredoskolské,
vysokoskolské a dalSie vzdeldvanie zdravotnickych zamestnancov. Spolupracuje s prislusSnymi
odbornymi spoloénostami a stavovskymi organizaciami v zdravotnictve. V spolupraci s Fakultou
zdravotnickych odborov PreSovskej univerzity v PreSove, zabezpecuje odbornu vychovu posluchacov
vysokoskolského studia vo viacerych akreditovanych odboroch zameranych na vychovu odborného
zdravotnickeho personalu, okrem lekarov. Od skolského roku 2022/2023 sa FNsP PreSov stane
stcasfou vyucovacieho procesu na Lekarskej fakulte UPJS Kosice v prvom roku na 4 klinikdch —
chirurgia, uroldgia, interna a kardioldgia. V dalsich rokoch sa bude pocet klinik dalej zvySovat. Tym sa
FNsP PreSov stane vyu¢bovou bazou dvoch fakult z dvoch univerzit.

FNsP PreSov je pacientsky orientovanda nemocnica, prijima efektivne opatrenia na zlepSovanie
pozitivneho vnimania organizicie verejnostou a zvySovania spokojnosti pacientov. Vizia FNsP Presov
je ,dominantné postavenie v kraji sefektivnym hospodarenim, so spokojnymi pacientami
a zamestnancami”. O kvalite zamestnancov svedcia aj ocenenia TOP lekar Slovenska, Purpurové srdce,
Biele srdce, Radiologicky technik roka, cena Presovského samospravneho kraja alebo cena mesta
Presov.

FNsP Presov je drzitelom certifikdtov manazérstva kvality podla normy ISO 9001 a environmentdlneho
manazérstva podla normy ISO 14001. Budovanie systému manazérstva kvality sa zacalo v roku 2007.
Certifikat systému manazérstva kvality podla normy ISO 9001:2015 je platny do 27.06.2023 a zostdva
v platnosti v pripade uspesnych dohladovych auditov. Certifikdt environmentdlneho manazérstva
podla normy ISO 14001:2015 je platny do 15.07.2023 a zostdva v platnosti v pripade Uspesnych
dohladovych auditov.

V marci 2021 zdravotna poistoviia Dovera zverejnila hodnotenie nemocnic. FNsP Predov ziskala 6sme
miesto v kategorii univerzitnych a fakultnych nemocnic (v roku 2020 prvé miesto). Na zaklade
hodnotenia Urovne slovenskych nemocnic neziskovou organiziaciou INEKO v kategorii Statnych
univerzitnych a fakultnych nemocnic FNsP PreSov obsadila 6. miesto z 11. hodnotenych nemocnic.

V roku 2021 bolo elektronicky zaslanych 132 dotaznikov spokojnosti hospitalizovanych pacientov.
Celkova spokojnost hospitalizovanych pacientov bola v roku 2021 na drovni 81,85%. V roku 2021 bolo
elektronicky zaslanych 58 dotaznikov spokojnosti mamiciek. Celkova spokojnost mamiciek bola v roku
2021 na urovni 75,75%. V roku 2021 bolo elektronicky zaslanych 116 dotaznikov spokojnosti
ambulantnych pacientov. Celkova spokojnost ambulantnych pacientov bola v roku 2021 na uUrovni
77,78%.
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Ako uzZ bolo uvedené, FNsP Predov je tretou najvacsSou slovenskou nemocnicou s kapacitou 1233 16zok
¢o predstavuje takmer 25 % |6zkového fondu PreSovského kraja. S poctom zamestnancov priblizne
2700 zamestnancov (z toho 2 110 Zien, ¢o je 78,12 % z celkového poctu zamestnancov) patri k
najvacésim zamestndvatelom v PreSovskom kraji. Oproti roku 2020 vzrdastol pocet zamestnancov o 129.

Tabulka 11 Najvdicsie nemocnice v SR podla poctu zamestnancov
Pocet zamestnancov

Univerzitnd nemocnica Bratislava 5688,0
Univerzitna nemocnica L. Pasteura KoSice 3 605,5
Fakultnd nemocnica s poliklinikou J.A. Reimana Presov 2659,0
FNsP F.D. Roosevelta Banskd Bystrica 2430,0
Univerzitna nemocnica Martin 2341,8
Fakultnd nemocnica s poliklinikou Zilina 1922,0
Fakultnd nemocnica Nitra 1537,0
Fakultnd nemocnica Trencin 1467,0
Fakultna nemocnica s poliklinikou Nové Zamky 1425,0
Fakultnd nemocnica Trnava 1343,1

Obrdzok 4 Organizacnd Struktura FNsP PreSov
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Zdroj: Sprdva o hospoddreni a ¢innosti FNsP J. A. Reimana presov za rok 2021

FNsP Presov poskytuje zdravotnu starostlivost:
= nal6zkovych oddeleniach,
= v $pecializovanych ambulanciach,
= v jednodnove] zdravotnej starostlivosti,
= v stacionaroch,
= prostrednictvom SValZ (diagnostické a lieCebné vykony).

FNsP PreSov ma v sucasnosti nasledovné oddelenia a kliniky:
= (Oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny /Klinika anestezioldgie a intenzivnej mediciny.
= QOddelenie cievnej chirurgie.
= (Qddelenie dermatovenerolégie.
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= QOddelenie dlhodobo chorych.

= Oddelenie gynekoldgie a porodnictva/ Klinika gynekoldgie a pérodnictva.

= QOddelenie chirurgie/ Klinika chirurgie.

= QOddelenie infektoldgie.

= Oddelenie vnutorného lekarstva/ Klinika vnutorného lekarstva.

= Kardiocentrum/Klinika kardioldgie.

= QOddelenie klinickej hematoldgie.

= QOddelenie klinickej onkolégie/ Klinika onkoldgie.

= QOddelenie neuroldgie /Klinika neuroldgie.

= (QOddelenie oftalmolégie.

= (QOddelenie operacénych sdl a centralnej sterilizacie.

= QOddelenie ortopédie/ Klinika ortopédie.

= QOddelenie otorinolaryngoldgie a chirurgie hlavy a krku/ Klinika otorinolaryngoldgie a chirurgie
hlavy a krku.

= (QOddelenie pediatrie / Klinika pediatrie.

=  Perinatologické centrum — oddelenie neonatolégie.

= (QOddelenie plastickej chirurgie.

=  Psychiatrické oddelenie.

= (QOddelenie radia¢nej onkoldgie.

= Radiologické oddelenie.

= QOddelenie Urazovej chirurgie /Klinika Grazovej chirurgie.

= (Oddelenie uroldgie/ Klinika uroldgie.

= (Oddelenie geriatrie/ Klinika geriatrie.

= Klinika fyziatrie, balneoldgie a liecebnej rehabilitacie.

Kliniky boli zriadené v spolupraci s Fakultou zdravotnickych odborov PreSovskej univerzity v PreSove
na zabezpecenie vyucbového procesu studentov zdravotnickych odborov.

Zamerom do buducna je, aby niektoré kliniky boli sicastou vyucbového procesu na lekarskej fakulte
UPJS v Kogiciach. Na zaklade zmluvy o spolupréci uzatvorenej medzi FNsP Pre$ov a UPJS KoSice, u?
v zimnom semestri Skolského roka 2022/2023 zacn( ziskavat praktické skusenosti prvi Studenti
vSeobecného lekarstva na 4 klinikach:

= Klinika chirurgie.

= Klinika kardioldgie.

= Klinika urolégie.

= Klinika vnutorného lekarstva.

V nasledujucich rokoch si pre vyucbu vseobecného lekarstva planované dalsSie kliniky, minimalne
Klinika pediatrie a Klinika gynekoldgie a pérodnictva.

FNsP PreSov v buducnosti planuje vytvorit multiodborové chirurgické pracovisko s moznostou
robotickej chirurgie, ktoré by wvyuZivali oddelenia uroldgie, chirurgie, gynekoldgie
a otorinolaryngoldgie. Pripravuje tiez otvorenie oddelenia fyziatrie, rehabilitdcie a balneoldgie,

oddelenia angioldgie a intervenénej mediciny a oddelenia neurochirurgie.

Ustavna zdravotna starostlivost
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Tabulka 12 Vybrané statistické ukazovatele za roky 2016 - 2021

Ukazovatel 2021 2020 2019 2018 2017 2016
Pocet hospitalizaénych pripadov 29740 28 644 35231 36 381 X X

z toho zlucené hospitalizacné pripady 200 198 326 234 X X
Pocet ukoncenych hospitalizacii (DRG nerelevantné oddelenia) 1828 1970 2816 2909 2 689 2 500
Pocet hospitalizovanych pacientov (I€0) 31871 30730 38398 39 040 38748 37479
Pocet oSetrovacich 16zkodni 247 404 239623 292 455 299 246 308 815 298 028
Pocet poérodov 2677 2604 2 566 2421 2533 2 566
Case-mix index 1,323 1,304 1,198 1,209 X X
Zakladna sadzba (€) 1371 1289 1157 1282 X X
ObloZnost 160k (%) 60,19 57,69 69,24 69,90 68,83 68,15
Priemerna dizka hospitalizicie v diioch 7,76 7,80 7,62 7,67 7,78 6,72
Pocet operacnych vykonov 13355 12328 15550 15225 14 845 14 565

X - DRG od roku 2018
Zdroj: Sprdva o hospoddreni a ¢innosti FNsP J. A. Reimana presov za roky 2021, 2020, 2019, 2018, 2017, 2016

Tabulka 13 Vlybrané statistické ukazovatele za roky 2016 - 2021

Ukazovatel 2021 (1-8) 2020 2019 2018 2017 2016
Pocet posteli 1233 1233 1233 1233 1248 1248
ALOS 7,77 7,80 7,62 7,67 7,78 6,72
Obloznost v % 58,81 57,69 69,24 69,90 70,48 68,15
Pocet oetrovacich dni 160 862 239623 292 455 299 246 308815 298028
Postelnd kapacita 273 536 415338 422 384 428 155 438188 439522
Pocet UH 20474 30614 38047 39290 44214 44 439

Zdroj: Sprdva o hospoddreni a ¢innosti FNsP J. A. Reimana presov za roky 2021, 2020, 2019, 2018, 2017, 2016

Vybrané ukazovatele FNsP Presov:

Pocet hospitaliza¢nych pripadov vzrdstol v roku 2021 v porovnani s rokom 2020 o 1 096
pripadov - narast o 3,83 %.

Pocet ukoncenych hospitalizacii (DRG nerelevantné oddelenia) poklesol v roku 2021
v porovnani s rokom 2020 o 142 hospitalizacii - pokles o 7,21 % (najma vplyvom pandémie
COVID na obmedzenie nekovidovej Ustavnej starostlivosti na psychiatrickom oddeleni ).
Celkovy pocet hospitalizovanych pacientov stipol v roku 2021 v porovnani s rokom 2020 o0 1
141 pacientov - ndrast o 3,71 %.

Pocet oSetrovacich |6zkodni v roku 2021 v porovnani s rokom 2020 vzrastol o 7 781 - narast o
3,25 %.

Pocet pérodov v roku 2021 v porovnani s rokom 2020 vzrastol o 73 pérodov — narast 0 2,80 %.
Pocet operacnych vykonov v roku 2021 v porovnani s rokom 2020 vzrastol o 1 027 vykonov -
narast o 8,33 %.

OblozZnost 16Zok v roku 2021 v porovnani s rokom 2020 vzrastla z 57,69 % na 60,19 %.
Priemernd dizka hospitalizacie sa v roku 2021 v porovnani s rokom 2020 zniZila z 7,80 dfia na
7,76 dna.
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Obrdzok 5 Vybrané ukazovatele FNsP Presov
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Zdroj: Sprava o hospoddreni a ¢innosti FNsP J. A. Reimana presov za roky 2021, 2020, 2019, 2018
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Tabulka 14 Pocet 16Zok na jednotlivych oddeleniach a vyuZitie I6Zkového fondu

pocet 16Zok

obloZnost v % bez

doprovodov

2020 2021 2020 2021
Oddelenie vnutorného lekarstva 87 87 68,47 64,74
Interné oddelenie JIS 6 6 82,97 153,01
Oddelenie infektologie 40 40 59,22 131,77
Oddelenie neurolégie 45 45 51,09 55,12
Oddelenie neuroldgie - JIS 6 6 68,21 73,97
Psychiatrické oddelenie I. 70 70 75,35 48,4
Psychiatrické oddelenie II. 50 50 19,22 37,39
Psychiatrické oddelenie, sidom nariadené ochranné liecenie 10 10 69,92 59,62
Oddelenie mediciny drogovych zavislosti 20 20 47,75 52,92
Oddelenie detskej psychiatrie 30 30 74,08 123,32
Oddelenie klinického pracovného lekarstva a klinickej toxikologie 2 2 0 0
Oddelenie pediatrie 68 68 62,08 65,92
Oddelenie pediatrie - JIS 94,06 98,22
Oddelenie pediatrie - JIRS 0 0
Oddelenie chirurgie 58 58 42,54 44,19
Oddelenie chirurgie - JIS 8 8 61,07 63,8
Oddelenie cievnej chirurgie 20 20 69,93 64,79
Oddelenie ortopédie 50 50 50,44 52,54
Oddelenie urolégie 44 44 51,56 53,43
Oddelenie urazovej chirurgie 53 53 52,81 46,67
Oddelenie otorinolaryngoldgie 30 30 37,68 28,9
Oddelenie maxilofacidlnej chirurgie 10 10 37,73 35,67
Oddelenie oftalmoldgie 19 19 58,71 73,76
Oddelenie gynekoldgie a porodnictva l. 61 0 53,35 0
Oddelenie gynekoldgie a porodnictva Il. 66 0 52,18 0
Oddelenie gynekoldgie a pérodnictva* 0 127 0 53,01
Oddelenie dermatoveneroléogie 20 20 44,89 49,07
Oddelenie klinickej onkolégie 35 35 67,82 62,63
Oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny 10 10 55,82 110,49
Oddelenie plastickej chirurgie 5 5 0 6,41
Oddelenie radiacnej onkoldgie 28 28 52,67 54,35
Kardiocentrum, I6zkova osetrovacia jednotka 29 29 68,16 65,06
Kardiocentrum1, koronarna jednotka 73,04 66,16
Kardiocentrum 2, arytmologicka jednotka 25,73 18,36
Perinatologické centrum 1- UFN 45 45 62,43 62,05
Perinatologické centrum2 - JISN 23 23 42,01 36,37
Perinatologické centrum 3 - JRSN 9 9 117,43 110,29
Perinatologické centrum 4 - JVSN 3 3 223,77 258,26
Doliecovacie oddelenie 5 5 0 0
Oddelenie dlhodobo chorych 72 72 55,02 53,47
Oddelenie klinickej hematoldgie 4 4 29,51 56,71
Oddelenie klinickej onkohematolégie 10 10 76,65 72,57
Oddelenie geriatrie 50 50 82,91 82,11
Oddelenie vnitorného lekarstva 9 9 5,01 0
SPOLU 1233 1233 57,69 60,19
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Zdroj: Sprava o hospoddreni a ¢innosti FNsP J. A. Reimana presov za rok 2021

Tabulka 15 Polet pacientov na jednotlivych oddeleniach a priemernd dlzka hospitalizdcie

pocet pacientov za ALOS bez doprovodov v
oddelenie bez doprovodov drioch

2020 2021 2020 2021
Oddelenie vnutorného lekarstva 3011 3039 7,24 6,77
Interné oddelenie JIS 533 757 3,42 4,43
Oddelenie infektolégie 999 2421 6,7 7,95
Oddelenie neurolégie 1696 1745 4,96 5,19
Oddelenie neurolégie -JIS 471 506 3,18 3,2
Psychiatrické oddelenie I. 1537 1210 12,56 10,22
Psychiatrické oddelenie II. 122 277 28,84 24,63
Psychiatrické oddelenie, sidom nariadené ochranné liecenie 11 11 243,71 197,82
Oddelenie mediciny drogovych zavislosti 81 88 43,15 44,15
Oddelenie detskej psychiatrie 201 249 15,7 18,08
Oddelenie klinického pracovného lekarstva a klinickej toxikologie 0 0 0 0
Oddelenie pediatrie 2287 2749 6,76 5,95
Oddelenie pediatrie - JIS 228 282 6,05 5,09
Oddelenie pediatrie - JIRS 0 0 0 0
Oddelenie chirurgie 2 166 2264 3,45 3,42
Oddelenie chirurgie - JIS 699 697 2,56 2,67
Oddelenie cievnej chirurgie 575 542 8,9 8,73
Oddelenie ortopédie 1121 1014 6,59 7,57
Oddelenie urologie 1796 1799 4,62 4,77
Oddelenie urazovej chirurgie 2161 1824 4,74 4,95
Oddelenie otorinolarynLlégie 738 568 3,74 3,72
Oddelenie maxilofacidlnej chirur§ie 364 357 3,79 3,65
Oddelenie oftalmolégie 632 896 3,06 2,71
Oddelenie gynekolégie a porodnictva l. 1949 0 6,09 0
Oddelenie gynekolégie a porodnictva Il. 2182 0 5,43 0
Oddelenie gynekoldgie a pérodnictva 4171 0 5,71
Oddelenie dermatovenerolégie 464 481 7,09 7,45
Oddelenie klinickej onkoldgie 1112 1113 7,82 7,19
Oddelenie anestéziolégie a intenzivnej mediciny 411 592 4,97 6,81
Oddelenie plastickej chirurgie 0 93 0 1,05
Oddelenie radiaénej onkolégie 211 257 25,13 21,66
Kardiocentrum, 16Zkova osetrovacia jednotka 2243 2194 3,23 3,14
Kardiocentrum1, koronarna jednotka 701 654 2,29 2,22
Kardiocentrum 2, arytmologicka jednotka 190 122 2,98 3,3
Perinatologické centrum 1- UFN 2118 2170 4,85 4,7
Perinatologické centrum2 - JISN 421 407 8,4 7,51
Perinatologické centrum 3 - JRSN 175 174 22,1 20,88
Perinatologické centrum 4 - JVSN 68 71 36,4 40,11
Doliec¢ovacie oddelenie 0 0 (0] 0
Oddelenie dlhodobo chorych 1100 1002 13,18 14,02
Oddelenie klinickej hematolégie 10 18 10,8 11,5
Oddelenie klinickej onkohematoladgie 232 208 10,91 11,46
Oddelenie geriatrie 1425 993 10 11
Oddelenie vnutorného lekarstva 23 0 7 0
SPOLU X X 7,80 7,86

Zdroj: Sprdva o hospoddreni a ¢innosti FNsP J. A. Reimana presov za rok 2021
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2.2.1 Finan¢no-ekonomicka situacia FNsP Presov

Hospodarenie FNsP Presov

Hlavnym cielom nemocnice je dosahovanie vyrovnaného hospodarenia, zlepSenie celkovej
ekonomickej kondicie, zvySovanie trzieb od zdravotnych poistovni, aj zvySovanie trzieb z
podnikatelskej ¢innosti a optimalizacia nakladov v rdmci jednotlivych procesov.

FNsP PreSov hospoddrila k 31.12.2021 so stratou vo vyske - 2 138 377,51 Eur. Oproti rovnakému
obdobiu minulého roka je strata nizSia o 5 770 191,58 Eur.

Tabulka 16 Hospoddrenie FNsP Presov v obdobi 2016 - 2021

obdobie
Ukazovatel 2021 2020 2019 2018 2017 2016
Naklady 118371433 101394 457 102 482820 82951708 77190607 75938761
Vynosy 116 295497 93538449 90 342 486 90 706 840 67 590965 63222617
Vysledok hospodarenia po zdaneni -2 138378 -7 908 569 -12 218 020 7668300 -9599642 -12716 144

Zdroj: U¢tovné zdvierky FNsP J. A. Reimana presov za roky 2021, 2020, 2019, 2018, 2017, 2016

Tabulka 17 Vynosy a ndklady FNsP Presov v obdobi 2016 — 2021

Ukazovatel 2021 2020 2019 2018 2017 2016
Trzby z predaja sluzieb 85 256 922 78 814 640 72101732 65577 350 63567530 59759340
Vynosy od ZP spolu 84 043 757 77778 421 73 690573 66 329934 62760469 58300234
Vynosy zo SR 25789 282 3146 307 1117093 767 366 708 691 558 042
Ostatné vynosy 5249293 11577 502 17123 661 24362124 3314745 2905236
Vynosy celkom 116 295497 93 538 449 90 342 486 90 706 840 67 590965 63 222617
Osobné naklady 73 799 805 59534111 52686 013 45749114 43 060620 40840596
Spotreba materialu 29958 984 24 984 349 23191851 20 500 655 20030959 20529 807
Sluzby 3814643 5589523 9440 160 9378033 9143131 9505647
Ostatné naklady 1753690 1929823 2547515 1157894 308 210 385401
EBITDA -1 005 767 -6 395 819 -10 803 937 9063172 -8072710 10897568
Odpisy 3615639 3520696 3340893 4155178 4046491 3916019
Financné naklady 194 818 46 670 80438 48 283 78 229 45918
Splatna dan z prijmov 62 442 52 561 77 687 86 832 73242 117 503
HV po zdaneni -2138 378 -7 908 569 -12 218 020 7668300 -9599642 -12716 144

Zdroj: U¢tovné zdvierky FNsP J. A. Reimana presov za roky 2021, 2020, 2019, 2018, 2017, 2016

Vynosy od zdravotnych poistovni predstavuju v roku 2021 viac ako 72 %-ny podiel na celkovych
vynosoch nemocnice. Napriek ich narastu, vyska stale nepokryva vsetky naklady, ktoré suvisia
s poskytovanim zdravotnej starostlivosti. Dlhodobo najvyssi podiel na vynosoch od zdravotnych
poistovni ma VSeobecna zdravotna poistovna, a.s., ktorej podiel je viac ako 70 %.

Osobné naklady tvoria viac ako 62 % z celkovych nakladov nemocnice.

EBITDA - zisk pred zdanenim, odpismi a Urokmi - ako ukazovatel vykonnosti sledovany Ministerstvom
zdravotnictva SR na mesacnej baze bol v roku 2021 vo vyske - 1 005 767 Eur.

Majetok FNsP PreSov bol k 31.12.2021 77 558 471 Eur. FNsP PreSov eviduje k 31.12.2021 pohladavky
vo vySke 13 947 708 Eur. Najvacsou slabou strankou nemocnice je dlhodoba platobna neschopnost a
s tym spojend zadlZenost. K 31.12.2021 eviduje nemocnica zavazky v celkovej vyske 142 153 623 Eur,
z toho po lehote splatnosti vo vyske 73 054 949 Eur.
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Tabulka 18 Suvaha FNsP Presov v obdobi 2016 — 2021

Ukazovatel 2021 2020 2019 2018 2017 2016
Dlhodoby majetok 46 126 644 42597 692 39201338 31556520 33617532 35981435
Zasoby 1839428 1607 150 670 799 614 791 687 945 309920
Kratkodobé pohladavky 13947 708 12 415 359 11276 201 11244472 9619452 9720948
Kratkodobé zavazky 91117 512 81137 292 70580512 66 893584 74472978 62726194
Dodavatelia 39536867 36338051 26 787 576 54933520 69160105 59 024487
Zuétovanie so soc./zdrav. poistoviami 19 486 893 18 076 396 10 643 979 9217027 2559242 1256336
Casové rozlisenie 388 109 433 664 228152 265 478 381 855 769 107
Finanény majetok 14333634 10355 207 11512 620 5866243 1614784 822 391
Cisty pracovny kapital -60996 741  -56 759576 -47 120891  -49 168 077 -62 550797 -51872 935
Dlhodobé rezervy a zévazky 11090144 11186956 9420910 1108832 1076308 1033619
Zévizky vodi $tatu (DU) 1040 494 516 687 428 293 384 240 411924 351935
Bankové uvery vypomoci 0 0 0 0 0 0
Vlastné imanie -66 143616  -64 005 239 -56 096 669  -43 878 650 -51 546 949 -41 947 307

Zdroj: U¢tovné zdvierky FNsP J. A. Reimana Presov za roky 2021, 2020, 2019, 2018, 2017, 2016

Tabulka 19 Ekonomické indikdatory FNsP Presov v obdobi 2016 — 2021

Ekonomické indikdtory 2021 2020 2019 2018 2017 2016
N3aklady 114740012 97871234 99 134 940 78 796 530 77 190607 75938761
Lieky 11670483 6 955043 6 345 892 5498354 5193849 4885676
Krv 1291512 1368128 1390490 1175779 1450103 1176992
$ZM spolu 14078 817 13990503 13 249 248 11865578 11623801 12 704 095
Osobné naklady 73 799 805 59534111 52 686 013 45749 114 43 060 620 40 840 596
Odpisy 3615639 3520696 3340893 4155178 4046491 3916019
Ostatné prevadzkové naklady 7 578 650 8581334 13181 144 10826 469 8379202 8465357
Vynosy celkom 116 295497 93 538 449 90 342 486 90 706 840 67 590965 63 222617
Vynosy od ZP spolu 84 043 757 77778 421 73690573 66 329934 62760469 58300234
EBITDA -1 005 767 -6 395 819 -10 803 937 9063172 -8072710 10897568
HV po zdaneni -2138378 -7 908 569 -12 218 020 7668300 -9599642 -12716 144

Zdroj: Sprdva o hospoddreni a ¢innosti FNsP J. A. Reimana presov za rok 2021, 2020, 2019, 2018, 2017, 2016

Na zaklade jednoduchych ekonomickych predpokladov popisanych v odbornej literatire mozeme
predpokladat, Ze vystavbou novej nemocnice dokazeme dosiahnut Usporu nakladov (energeticky
efektivna prevadzka, Uspory na opravach udrzbach a buducich nevyhnutych investiciach do starych
budov, efektivnost prevadzky — Gspora na plytvani zdrojov a pod.). Po zohladneni vyssie uvedeného je
moziné redlne predpokladat, Ze projekt dokdze generovat ekonomické ukazovatele na Urovni
rentabilnej investicie. Zaroven zdo6razriujeme, Ze ekonomickd efektivnost investicie je v pripade
verejnych investicii resp. investicii vo verejnom zaujme iba jeden z podkladov rozhodovacieho procesu
a pri findlnom rozhodnuti o realizacii vystavby Smart Green Hospital PreSov je nutné zohladnit nielen
ekonomické ale aj socioekonomické a celospolocenské prinosy investicie do vystavby novej Spickovej
nemocnice a to vratane zniZenia poctu odvratitelnych umrti, zlepSenia ukazovatelov kvality zdravotne;j
starostlivosti a pod.

2.2.2 Sucasny technicko-materidlovy stav FNsP PreSov

Sucasny stav charakterizovany pavilonovym systémom, budovy pochadzaju z 30-tych a 70-tych rokov
dvadsiateho storocia. Medzi kl'i¢ové nevyhody suc¢asného stavu patria:

= absencia centralneho urgentného prijmu,

= operacné saly na 6-tich r6znych miestach,
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2 gynekologicko-pbrodnicke oddelenia na rozdielnych miestach a v nevyhovujucich
podmienkach,

nedostupné niektoré diagnostické zlozky (magnetickd rezonancia a oddelenie nuklearnej
mediciny ako sikromné subjekty v aredli nemocnice),

absencia poliklinickej ¢asti.

Z podstatnych nedostatkov sicasného stavu uvddzame:

nepritomnost centralneho urgentného prijmu, urgentna starostlivost je rieSend cez viacero
ambulancii Ustavnej pohotovostnej sluzby,

nevhodny, neefektivny, nehospodarny a v niektorych pripadoch rizikovy vnitorny systém
nemocnice, ako napr. stara elektroinstaldcia, staré rozvody vody, stara kanalizacia, zastarany
kostrovy konstrukény systém, nemoznost instalacie niektorych technoldgii resp. instalacia na
ukor priestoru, absencia klimatizacie v kontraste s nemoznostou vetrania (niektoré staré okna
sa nedaju otvorit), problematické vytahy, zastarané poplasné a poZiarne systémy a pod.,
odber arealu sa z hladiska elektroenergetickej kapacity blizi ku hranici redlnych moznosti
zdrojov,

nedostatocny pocet, vysoky vek a miera opotrebovanosti viacerych medicinskych pristrojov
a zariadeni,

nedostatoény pocet linedrnych urychlovacov vzhladom na velkost spadu (cely PresSovsky kraj)
absencia vlastného skenera pre vySetrenia magnetickou rezonanciou,

absencia vlastného oddelenia nuklearnej mediciny,

absencia vlastnych laboratérii (biochemického, mikrobiologického a histopatologického),
absencia vlastného hemodialyza¢ného oddelenia,

absencia samostatného oddelenia fyziatrie, rehabilitacie a balneoldgie,

neadekvatny tok zdravotnickych pracovnikov a pacientov v nemocnici a medzi nemocnié¢nymi
oddeleniami, absolUtne nevyhovujuca logistika a transport pacientov na 16zku ¢i voziku
pomedzi budovy a navstevnikov nemocnice,

neefektivny systém logistiky tovarov (lieky, zdravotnicky a nezdravotnicky material, strava pre
pacientov a personal a pod.) v aredli pavildnovej nemochnice,

nedostatocné a technicky nevyhovujlce priestory nemocnicnej lekdrne a jej verejnej Casti,
vlhnutie, plesne, korézia, hnijuce okenné ramy, rozsirujuce sa praskliny, poskodené podlahy,
balkény s rizikom ulomenia a pod. v pripade viacerych budov,

pretrvavajlice tepelné straty, nemoznost regulacie kurenia v ambulancidch a na izbach
pacientov,

nevhodné a nespravne dispozicné riesenia vyzadujluce zmeny,

nedostatocné priestory na vzdelavanie (nevhodne umiestnené, semindrne miestnosti, resp.
ich absencia pre niektoré pracoviska),

exteriér a fasady niektorych budov s opadavajicou omietkou a iné.

Celkové investicie za roky 2019 — 2021 su uvedené v nasledujucej tabulke .

Tabulka 20 Investicie do zariadeni a rekonstrukénych prdac 2019 - 2021

obdobie
2021 2020 2019
Investicie do zariadeni a rekonstrukénych prac (Eur) 7 144 592 7 043 895 10990718

Zdroj: Sprdva o hospoddreni a ¢innosti FNsP J. A. Reimana presov za roky 2021, 2020, 2019

Prehlad o obstarani dlhodobého hmotného a nehmotného majetku v roku za roky 2019-2021 v sume
nad 100 000 Eur je uvedeny v nasledujucej tabulke.

20



SMART GREEN HOSPITAL Presov

Tabulka 21 Ekonomické indikdtory FNsP Presov v obdobi 2016 — 2021

Extrakorporalny litotryptor

Videogastroenterologicka zostava

Videogastroenterologicka zostava

Endoskopicka veZa Cast 2

Systémové operacné lampy 8 ks

Systémové operacné stoly 10 ks

Elektrochirurgicka jednotka 8 ks

Ultrazvukovy pristroj na fuziu MRaUS obrazu na biopsiu

Operacné lampy 2 ks

2021 Skiaskopicko-skiagraficky RTG pristroj

Anesteziologicky pristroj s monitorom 2 ks

Laparoskopicka zostava 2ks

Ultrazvukova odsavacka pre chirurgiu

Systém pre videomanagement OS

Echokardiograficky pristroj Vivid E95

Stavebné Upravy - zriadenie exitovej miestnosti

Stavebné Upravy RTG, Uroskop Omnia Max v CHM -
7.NP

Stavebné prace - Rozsirenie operac¢ného traktu CHM - 2
NP COS

Dychaci pristroj 29 ks

Endoskopicka zostava pre uroldgiu

Fakoemulzifikacny pristroj

Imobilizacny systém k LU a CT Qfix

Linearna a volumetricka lampa 175 ks

Linerny urychlovac VitalBeam

2020 Pltucne ventildtory 5 ks

USG pristroj 4 ks

psychiatrickych pacientov

Rekonstrukcia telocvicne a dprava vonkajSich priestorov pre potreby detskych

Rekonstrukcia strechy — stara porodnica

Stavebna pripravenost pre montaz 2 ks LU+CT

Stavebné prace - ortopédia OS A, B

Uprava vnutro arealovych spevnenych pléch

Linearny urychlovac

Lozka mechanické 273 ks

RTG pristroj

Anesteziologicky pristroj s monitorom vitalnych funkcii 4 ks

CT pristroj + upgrade

2019 InfUzna technika

Rekonstrukcia a modernizacia priestorov v psychiatrickom pavilone

Rekonstrukcia pévodného interného pavilénu

Rekonstrukcia strechy stard pérodnica

Stavebna pripravenost pre montdz 2 ks linedrnych urychlovacov a CT simulatora

Rekonstrukcia priestorov pre oddelenie radiacnej onkoldgie

Zdroj: Sprdva o hospoddreni a ¢innosti FNsP J. A. Reimana presov za rok 2021, 2020, 2019

2.3 Koncept novej nemocnice SMART GREEN HOSPITAL Presov

Za hlavné vychodiska pri priprave ndvrhu SGH Presov sme povaZovali:
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= Nevyhovujlce priestorové a materidlno-technické podmienky FNsP Presov pre poskytovanie
zdravotnej starostlivosti. Existujuca nemocnica je budovand ako pavildnovy typ, pracoviska su
roztrdsené na velkej ploche, ktora komplikuje tok pacientov a logistiku. Niektoré staré, prip.
nevyhovujuce priestory boli parcidlne rieSené nadstavbou, dostavbou alebo rekonstrukciou
existujucich priestorov, ktoré vsak v sucasnosti ¢asto nevyhovuju aktualnym poziadavkam na
zdravotnu starostlivost a neumoziiuju ¢asovo a nakladovo efektivnu diagnostiku a terapiu
,pod jednou strechou”. Diagnostické a terapeutické Useky su roztrisené po celom areali FNsP
Presov, ¢o je ekonomicky neefektivne a brani uzsej interdisciplindrnej spoluprdci. Viaceré
priestory a materidlno-technické vybavenie vyZaduju investicie aj vzhfadom k tomu, Ze
moderné medicinske odbory suU najnarocnejSie na infrastrukturu, technolégie a logistiku.
Vo FNsP Presov tiez absentuju niektoré klucové uUseky, napr. poliklinicka ¢ast s dostatkom
ambulantnych priestorov, centrdlny urgentny prijem, centrdlne laboratdéria, oddelenie
rehabilitacie, samostatny Usek jednodnovej zdravotnej starostlivosti, magneticka rezonancia,
aspon niektoré modality nuklearnej mediciny, hemodialyza a pod.

= Poziadavky na zvysSenie kvality zdravotnej starostlivosti. V suvislosti so zmenami, ktoré
zaznamendvame v poskytovani zdravotnej starostlivosti sa menia aj o¢akdvania pacientov
/klientov nemocnic¢nych zariadeni (zvySenie kvality sluZieb vo vztahu k prostrediu, personalu,
podpornych sluzieb a pod.).

= Demografické zmeny. Vekova struktira obyvatelstva, ale tiez vyskyt konkrétnych ochoreni sa
meni. StUpa pocet seniorov a geriatrickych pacientov a ¢oraz ¢astejSie sa vyskytuju ochorenia
suvisiace so zmenami zivotného Stylu, environmentu ¢i socidlnymi zmenami.

=  Zmenu funkcie nemocnic - zvySenie kvality ambulantnych/dennych alebo preventivnych
foriem starostlivosti, poskytovanie inych foriem starostlivosti (napr. komunitarna, stacionarna,
wellness a pod.). Celosvetovy koncept nemocnic postupne smeruje k poskytovaniu
neodkladnej a vysokoSpecializovanej starostlivosti, dlhodoby pobyt v nemocnicnych
zariadeniach je redukovany a dochadza k ich transforméciam. Co sa nevyhnutne nemusi robit
v nemocnici sa presiva do pracovisk jednodriove]j starostlivosti, o sa nemusi robit v
pracoviskach jednodriovej starostlivosti sa presuva na Specializované ambulancie, ¢o nemusi
robit $pecialista vo svojej ambulancii sa presiva na obvodného lekara a vsetko, ¢o sa da, sa
presiva do domace] starostlivosti na samotného pacienta. Vysledkom je: skracovanie
priemernej doby hospitalizacie, manaZovanie stdle vacSieho poctu nechirurgickych akudtnych
pacientov v reZime “pohotovost” alebo , denna starostlivost”, manaZovanie stale vacsieho
poctu chirurgickych pacientov v reZime jednodrovej chirurgie a manaZovanie chronickych
pacientov (napr. astma, hypertenzia, diabetes, reuma) v rezime ,,domaca starostlivost”.

= Pokrok v lekarskych veddach, ktory meni paradigmu poskytovania zdravotne] starostlivosti.
Nové trendy v diagnostike a liecbe menia systém komplexného manaZmentu o pacienta a
vyzaduju Specialne kontrolované prostredie.

= Pokrok vo vyuZivani environmentdlne bezpecnych a energeticky efektivhych systémov
(vratane obnovitelnych zdrojov energie), ktory zlepSuje efektivitu a hospodarnost prevadzky.

= pokrok vo wvyuZivani informacnych technolégii v medicine, najmad pouzivanie osobnych
pocitacov ¢i mobilnych zariadeni, posun k integrovanému vyuzivaniu IT v starostlivosti o
pacienta, vratane komplexnych smart rieseni.

= Zlepsenie kvality a dostupnosti Spickovej zdravotnej starostlivosti v regidne PreSovského kraja
a Vychodného Slovenska a zvySenie pomeru nadregiondlnych pacientov vratane skratenie ¢asu
vySetrenia a oSetrenia pacienta.

= ZvySovanie narokov persondlu na kvalitu a ergondmiu pracovného prostredia a efektivitu
pracovného procesu.

Medzi klucové atributy navrhovaného stavu novej nemocnice SMART GREEN HOSPITAL PreSov patria:
= Jeden priestor, 942 16zok, okrem psychiatrie, geriatrie, ODCH a doliecovacieho oddelenia
s cca. 10 % podielom intenzivnych 16Zok, z toho na zaklade poZiadaviek vyplyvajucich z OSN je

do dopytového modelu doplnené neurochirurgia 20 16Zok a rehabilitacia 40 |6Zok.
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Centrdlny urgentny prijem s kompletnym diagnostickym zazemim.

Zdielané centrdlne operacné saly vratane Specialnych sal.

Usek jednodriovej zdravotnej starostlivosti.

Komplexné rehabilitacné oddelenie.

Centrum Zena - Matka a dieta.

Diagnostika, laboratodria.

Hemodialyza.

Poliklinika s dostato¢nym po¢tom ambulancii.

4 kliniky Lekarskej fakulty UPJS Kosice — chirurgicka, urologicka, interna, kardiologicka.

2.4 Vizia a ciele SMART GREEN HOSPITAL Presov

Vizia SGH PreSov

Vybudovat novd, modernt, smart nemocnicu, ktord poskytuje Spickovu zdravotnu starostlivost pre
pacientov v sulade s najnovsimi poznatkami vedy, s implementovanymi modernymi diagnostickymi,
liecebnymi a prevadzkovymi postupmi ohladuplnymi k Zivotnému prostrediu.

Ciele SGH Presov

1.

Dosiahnut excelentnu Groveri v poskytovani zdravotnej starostlivosti v rdmci PreSovského kraja
a Vychodného Slovenska.

Aplikovat moderny spdsob poskytovania zdravotnej starostlivosti zameranej na pacienta
vratane zavedenia personalizovanej mediciny, vysokoSpecializovanych diagnostickych a
terapeutickych postupov a jednodniovej zdravotnej starostlivosti.

Vytvorit vysoko efektivny funkény model nemocniénej starostlivosti postaveny na
inteligentnej, energeticky efektivnej prevadzke, ktord je priazniva k Zivotnému prostrediu.

Projektové dopadové ukazovatele

Projektové ukazovatele budd rozdelené do dvoch dasti. Prva Cast sa viaze na primarnu cCinnost
nemocnice a posluZi na zabezpecenie Uspesnej realizacie projektu vystavby novej nemocnice. Druha
Cast bude sledovat dopad projektu na Sirsi regidn PreSovského kraja, resp. Vychodného Slovenska.
Hlavné ukazovatele budu nasledovné.

Medicinske

Spokojnost pacientov na Urovni viac ako 90%.

Znizenie poctu reoperovanych pacientov o 20% do roku 2040.

Znizenie poctu rehospitalizacii do 30 dni 0 20% do roku 2040.

Regionalne zvySenie kapacit pre starostlivost o seniorov, geriatrickych pacientov, pacientov
vyzadujucich dlhodobu alebo paliativnu starostlivost o 50% do roku 2040.

Regionalne zvysenie kapacit pre pediatrick( starostlivost, intenzivnu pediatricku starostlivost
a perinatologicku starostlivost o0 30% do roku 2040.

Zavedenie systémov manazérstva kvality podla normy STN EN 15224 Systémy manazérstva
kvality a pouzivanie EN ISO 9001: 2015 v zdravotnej starostlivosti (01 0336), STN EN ISO 15189
Medicinske laboratéria a poziadavky na kvalitu a kompetentnost (1ISO 15189) (85 5010) do roku
2035.

Regiondlne a nadregiondlne ukazovatele

Regionalna dostupnost zdravotnej starostlivosti v najvyssej kvalite bez nutnosti cestovat do
vzdialenejSich regidonov SR, alebo do zahranicia, bude identifikovand na zaklade
kvantitativneho ukazovatela poctu ambulantnych vySetreni a poc¢tu hospitalizacii, ktory by mal
byt v roku 2040 vy$si 0 10% v porovnani s rokom 2018.
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= Zlepsenie primarnej, sekundarnej a tercidrnej starostlivosti o klienta/pacienta a komplexné
zlepSenie zdravotnej starostlivosti v regidone a nadregionalne bude hodnotena na zaklade
poctu zrealizovanych preventivnych prehliadok a po¢tu vykonov v jednotlivych Specializacidch,
ktory by mal byt v roku 2040 vy$si 0 15% v porovnani s rokom 2018.

= Rozvoj zdravotnickeho personalu a zvySovanie Urovne Specializacie v jednotlivych odboroch
deklarovany zvysenim poctu lekdrov a sestier v Specializaénom Stddiu 0 5 % v porovnani s
rokom 2018.

= Poskytovanie zdravotnej starostlivosti na zdklade kvality a nakladovej efektivnosti, nie na
zaklade objemu poskytovanych sluzieb.

= Znizenie environmentalnej zataze regionu (ziskanie certifikatu BREEM Excelent) najneskor do

doby ukoncenia vystavby SGH Presov .

2.5 SWOT analyza SMART GREEN HOSPITAL PreSov

Silné stranky — FNsP Presov

Slabé stranky — FNsP PreSov

Kvalifikovany personal

Specializované nadregionalne pracoviska
Zavedeny systém manazérstva kvality
Velka spadova oblast

Skaseny lekarsky kolektiv

Dostatok persondlu

Aktivna spolupraca s fakultou
zdravotnickych odborov Presovske;j
univerzity v PreSove

Aktivna spolupraca s Univerzitou Pavla
Jozefa Safarika Kogice — Lekdrska fakulta

Zastarana technicka infrastruktara
nemocnice pavildnového typu po dobe
Zivotnosti

Nedostato¢né investicie do najmodernejsich
zdravotnickych technoldgii

Nedostato¢né vyuzivanie IT a smart
technoldgii

Nevyhovujuce priestory vlastnej lekdrne
Nepriaznivy vyvoj hospodarenia

Vysoké prevadzkové naklady

Prilezitosti — SGH Presov

Ohrozenia — SGH Presov

Nova, modernad nemocnica s
optimalizovanym systémom riadenia na
principe nového funkéného modelu
Moderné medicinske priestory
Najmodernejsie zdravotnicke technoldgie,
Spickové vybavenie sal a pavildonov
Integrovana interdisciplindrna starostlivost
»pod jednou strechou”

Nové informacné a smart technoldgie,
vyuzivanie moznosti telemediciny
Rychlejsia diagnostika a v€asna intervencia
Komplexny urgentny prijem

Komplexné diagnostické centrum
Komplexné rehabilitacné centrum
Zlepsenie pracovnych podmienok pre
zamestnancov a zvysSenie bezpecnosti
zamestnancov a pacientov

Moznost atraktivnej prace pre najlepsich
lekdrov a sestry z PreSovského kraja

a vychodného Slovenska

Dostatok parkovacich ploch v podzemnom
i externom nadzemnom parkovisku

Casovy posun pripravy a realizacie projektu
Nedostatok finan¢nych zdrojov na vystavbu
Zvysujuce sa naklady na vystavbu

a obstaranie zdravotnickych technolégii
Nedostatok odbornikov v niektorych
Specializaciach
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= Moderné vyucbové priestory

= Posilnenie jednodniovej mediciny

= Moderna lekdren

= NiZzSie prevadzkové naklady

= ZvySenie moznosti spoluprace na narodnej
i medzindrodnej drovni

2.6 Cielové skupiny SMART GREEN HOSPITAL Presov

Vychodiskové podklady

Spadova oblast: cca. 310 000 obyvatelov a perspektiva narastu.

Primarne spadova oblast: okres PreSov, Sabinov.

Sekundarna spadova oblast: okres Bardejov, Svidnik, Stropkov, Humenné, Medzilaborce,
Snina, Vranov nad Toplou, v niektorych odbornostiach aj Poprad, Kezmarok, Levoca, Stara
Lubovna, Spisskd Nova Ves.

Hlavnymi cielovymi skupinami SGH PreSov budu:

1.

Pacienti / klienti nemocnice

Zamestnanci nemocnice a zdravotnicki pracovnici v r6znych profesiach:
lekar,

zdravotnicky zdchranar,

zubny lekar,

zubny technik,

farmaceut,

technik pre zdravotnicke pomdcky,
sestra,

optometrista,

porodna asistentka,

farmaceuticky laborant,
fyzioterapeut,

masér,

verejny zdravotnik,

ocny optik,

zdravotnicky laborant,
ortopedicky technik,

nutriény terapeut,

zdravotnicky asistent,

dentalna hygienicka,

zubny asistent,

radiologicky technik,

sanitar,

logopéd,

psycholdg,

liecebny pedagag,

fyzik alebo laboratdrny diagnostik v zdravotnickom zariadeni.

Ziaci strednej zdravotnickej $kole v $tudijnom odbore:
prakticka sestra,
zdravotnicky asistent.
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4. Posluchadi Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach a Fakulty
zdravotnickych odborov Presovskej univerzity v Studijnych odboroch:

= vSeobecné lekarstvo,

= zubné lekarstvo,

= oSetrovatelstvo,

= zachranir,

= radiologicky laborant,

= dentalna hygiena.

5. Docasni a prileZitostni vykonavatelia zdravotnickeho povolania - do¢asna odborna staz

2.7 Funkény model SMART GREEN HOSPITAL Presov

2.7.1 Funkéné celky FNsP Presov: sucasny stav +vizie do buducnosti

Charakteristickym rysom Fakultnej nemocnice s poliklinikou J.A. Reimana PreSov je komplexnost
poskytovanych sluZieb a Siroky diagnosticko-lieCebny zdber, comu zodpoveda aj rozsah poskytovanej
zdravotnej starostlivosti. Ako jediné zdravotnicke zariadenie v regidne poskytuje starostlivost v
odboroch: detska chirurgia, maxilofacidlna chirurgia, cievna chirurgia, intervenénd radioldgia,
intervencna angioldgia, invazivna kardioldgia, intenzivna starostlivost v pediatrii, vysoko$pecializovana
starostlivost o kriticky chorych novorodencov, pediatricka anestézia a inych.

Ako jediné pracovisko v kraji poskytuje 16zkovu starostlivost pre onkologickych pacientov, rovnako ako
jediné zariadenie disponuje pracoviskom vybavenym 2 modernymi linedarnymi urychlovaémi.
Kardiocentrum vykonava ako jediné pracovisko v kraji kompletnu starostlivost vratane intervencii pre
cely PreSovsky kraj.

Ako jediné pracovisko v kraji sa vie komplexne nemocnica postarat o polytraumatizovaného pacienta.
Disponuje jedinym |6Zkovym oddelenim oftalmolégie a dermatoveneroldgie v kraji. Ako jediné
pracovisko poskytuje oftalmologicku a maxilofacialnu UPS 24/7.

Jednou zo sucasnych vyziev zdravotnictva, ktoré vychadzaju aj planovanej reformy zdravotnej
starostlivosti nielen na Slovensku ale celosvetovo je odstranenie zliéenie sluZieb a redukcia
nadbytocnych kapacit. Organizacia zdravotnickych sluZieb a prerozdelenie zdrojov medzi viaceré
pavilény starych nemocnic si vyZzaduje komplikovanu prevddzku a vytvara problémy v planovani
a v optimalizacii. Prave proces zlepSovania prevadzky a adekvatneho pldnovania zariadeni a na nich
naviazanych medicinskych procesov je prioritou aj pre novi nemocnicu v PreSove.

Planovanie novej nemocnice tak vychddzalo z dékladnej analyzy sucasného zoskupenia pavilénov
a sluzieb v nich poskytovanych, pricom snahou bolo vytvorit optimalny model vychadzajuci z poznania
dopytu a ponuky v preSovskom samospravnom kraji.

Historicky maju vsetky $tatne nemocnice povest neefektivnych a nepruznych kolosov s oddelenymi
a prilis komplikovanymi organizaénymi Strukturami. Tato defragmentacia na jednotlivé Useky vyvolava
problémy v manaZovani zdrojov (finan¢nych, materidlno-technickych i persondlnych), pricom v tychto
problémoch figuruju najma interpersonalne vztahy a snaha o riesenie ,vlastného” pracoviska.

Napriek tomu Ze vieme v sUcasnosti identifikovat niekolko prileZitosti na zlepsenie efektivnosti
nemocnice, k najvyznamnejsim, ktorym by sme sa chceli venovat aj v novom koncepte patri:
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a) ZvySenie obloZnosti. V nemocnici pavilénového typu je velmi problematické zdielanie 16Zok.

.....

komplexov 16Zok na alternativne vyuzitie méze mat velky vplyv na prevadzkové naklady. V tejto
stvislosti planujeme skonsolidovat chirurgické 16Zka, 16Zka internej mediciny, starostlivost
o kardiovaskularnych pacientov (kombindcia internej a chirurgickej starostlivosti -
Kardiocentrum), intenzivnu starostlivost a starostlivost o Zenu, matku a dieta. Skonsolidovana
bude aj onkologicka starostlivost.

b) Integracia a restrukturalizacia laboratdrnych a diagnostickych zdravotnych sluzieb. Tieto sluzby si
vyzaduju drahé vybavenie, jedine¢ny priestor a Specializovany persondl. Pri ich konsolidacii
a internalizacii do vnutorného prostredia nemocnie sa zniZia platby externym poskytovatelfom
tychto sluzieb, buduce kapitalové investicie a prevadzkové naklady.

c) Integracia a restrukturalizacia ambulantnej, chronickej a opakujucej sa starostlivosti do jedného
priestoru s moznostou prehodnotenia hodin prevadzky namiesto vytvarania novych priestorov
s ciefom znizZit naklady na prevadzku a zvysit kapacitu obsluznosti.

d) Vytvorenie konceptu ,centra excelentnosti” alebo ,institutu“ ako alternativy k tradi¢cnym
organizaénym modelom a to najma v spolupréci s Pre$ovskou univerzitou a Univerzitou P.J. Safarika
v Kosiciach.

e) Konsolidacia klinickej praxe lekdrov a ostatnych zdravotnickych profesiondlov prostrednictvom
vytvorenia vadésich interdisciplinarnych skupin, kde existuje prileZitost znizZit prevadzkové naklady
zdielanim personalnych zdrojov. Konciaci treti rok pandémie poukdzal na to Ze v sucasnosti uz zIa
personalna situdcia sa postupne komplikuje a zhorSuje najma syndromom vyhorenia u persondlu,
ktory bol naplno integrovany do starostlivosti o pacientov s COVIDOM a odchodom do déchodku.
Aj z tohto dévodu je tento bod kltcovy, pretoze priprava, vyber a vychova novych zamestnancov sa
neda zrealizovat zo dria na den a tak bude namieste ¢o najefektivnejsie vyuzivanie ludskych zdrojov.

f) Zdielanie recepcie/registracie, ¢akacich priestorov pre pacientov, kancelarii pre personal; zlic¢enie
priestorov na podporu prevadzky budov napr. spojenim Specifickych sluzieb (sklady, kuchyra
a pod.)

Nemocnica bola posledné roky ovplyvnena aj pandémiou COVID. Cast obdobia musela na jednej strane
zabezpecovat plnohodnotnu starostlivost o pacientov s tymto ochorenim, na druhej strane musela
zabezpecovat beZné zdravotnicke sluzby. Stav pripravenosti nemocnic na Slovensku na takuto situaciu
poukdazal na absenciu I6Zok dedikovanych infekénych oddeleni, ktoré by mali byt na takyto ucel
prioritne vyuzité.

Viaceré z problémov, ktoré existovali aj pred pandémiou a ktoré sa dlhodobo neriesili — ako napr.
zhorsSujuci sa pocet avekova Struktira persondlu, zastarand infrastruktira anizke naklady na
prevadzku sa pocas pandémie esSte zhorsili. Na zaciatku celosvetovej pandémie, ktora celila enormne
rasticemu poctu hospitalizacii, mnohé nemocnice vratane nemocnice v PreSove obmedzili
poskytovanie niektorych sluzieb a prerozdelili priestory starostlivosti o pacientov novymi sp6sobmi,
aby uspokoijili rastuci dopyt po I6Zkach a novych opatreniach na kontrolu infekcii.

Tato skutoc¢nost poukazala na to, Ze v budicnosti by mal mat PreSovsky samospravny kraj aj prostredie,
ktoré dokaze v podmienkach mimoriadneho stavu nudze plne vyhoviet poziadavkam na bezpecnu
zdravotnl starostlivost o ,infekénych” pacientov. Nova nemocnica v Standarde prevaine
jednoldzkovych izieb mdze byt na tento typ starostlivosti vyuzita.

Pandémia ovplyvnila aj dalSie procesy:
= zvySil sa pocet odloZenych operacii ¢o vedie k tomu, Ze pacient potrebuje komplikovanejsiu
starostlivost,
= zvysil sa pocet vykonov, ktoré boli presunuté z Ustavnej do ambulantnej starostlivosti, vratane
chirurgickych a endovaskularnych vykonov,
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= zniZil sa pocet hospitalizacii detskych pacientov, kde sa vo vacsej miere zacala vyuzivat liecba
s podporou telemediciny vdomacom prostredi,

= zvySil sa pocet psychiatrickych pacientov, vratane enormného ndrastu poruch duSevného
zdravia v detskom veku,

= enormne poklesol pocet zdravotnickych profesiondlov, najma sestier,

= vznikli nové bezpecnostné protokoly a smernice ktoré vedu k zvySovaniu poctu izieb pre
pacientov s moznostou izolacie vzduchom prenasanych infekcii a rozdeluju sa priestory tak,
aby ich bolo moiné efektivne uzavriet a izolovat. Vytvaraju sa Specidlne vchody pre
zamestnancov s rozsirenymi Satfiami/$atriami, sprchami a oddychovym priestorom,

= zvySila sa vyuZitelnost telemediciny ainformacéno/komunikaénych technoldgii, ¢o vedie
k zmendm v potrebe tvorby novych pracovnych pozicii a meni historické vnimanie potrebnych
funkénych vztahov v nemocnici.

1. Konsolidacia chirurgickej starostlivosti

Chirurgické oddelenie fakultnej nemocnice J.A.Reimana ma dlhoro¢nu tradiciu. Tak ako napreduje
vyvoj vinych oblastiach Zivota, aj vyvoj v chirurgii zaznamenal vyrazny pokrok, ¢i uZ v oblasti
diagnostiky ako aj v oblasti terapie vratane zmien v rdmci operacnych postupov a pristupov a v oblasti
naslednej starostlivosti o chirurgického pacienta.

Oddelenie poskytuje komplexnu diagnosticko-terapeutickt starostlivost o chirurgickych pacientov
s ndhlou prihodou brusnou, s nddormi celého tradviaceho traktu s vynimkou paZeraka a so Sirokym
spektrom neonkologickych ochoreni.

Chirurgické oddelenie FNsP J.A. Reimana sa snaZi Uspesne zachytit novodobé trendy hlavne v oblasti
miniinvazivnej chirurgie, perioperacnej mediciny a multiodborovej starostlivosti, hlavne u pacientov
s onkologickym ochorenim a to v rdmci ambulantnej, ako aj 16zkovej starostlivosti.

Laparoskopické (miniinvazivne) operdcie vykondva prakticky v plnom rozsahu brusnej dutiny - od
operacii Zlénika, prietrzi brusSnej steny, brdnicovych prietrzi, nadorovych ochoreni Zaludka,
diagnostickych operacii za u¢elom odberu vzoriek tkaniva na bioptické vySetrenia, aZ po operdcie na
tenkom a hrubom ¢&reve a koneéniku. Rok 2019 znamenal urcity prelomovy moment, hlavne v rozvoji
miniinvazivnej kolorektalnej chirurgie. Pracovisko sa zaradilo do grantu Ministerstva zdravotnictva SR
chirurgickej lie€by karcindmu rekta. Aj to prispelo k nastartovaniu nového pohladu na tuto zlozitu
problematiku. Slovensko patri medzi krajiny s jednym z najvy$Sich vyskytov karcindmu konecnika
a hrubého €reva na svete. V rdmci krajin OECD patri Slovensku 1. miesto vo vyskyte a Umrtnosti na toto
nadorové ochorenie, preto sa oddelenie na tuto problematiku zameralo zvlast od prvotnej diagnostiky,
predoperacnej onkologickej liecby az po chirurgickid lieCbu aev. naslednd onkologicku liecbu.
Kolorektalna chirurgia sa stala nosnym programom v onkologickej chirurgii na oddeleni.

Penetracia laparoskopie dosahuje viac ako 70 %, ¢o spolu s po¢tom vykonovou radi FNsP PreSov
k poprednym pracoviskdm zameranym na kolorektalnu chirurgiu na Slovensku. Do praxe boli zavedené
vykony transanalnej chirurgie (TaTME, TAMIS), jedinecné v ramci Slovenska.

Zmena pohladu na perioperaénu starostlivost umoznila masivne zaviest jednodfiovu chirurgiu do
beZnej dennej praxe, hlavne pri operaciach prietrzi, zI¢nika a ochoreniach konecnika. Zavedenim ERAS
protokolu v kolorektalnej chirurgii spolu s jednodfiovou chirurgiou sa podarilo znizit ALOS na 3.3 dnia.
Tento trend bude nadalej pokracovat. V rdmci novej nemocnice preto venujeme samostatnu Cast
komplexnému endoskopickému pracovisku. Pracovisko uz v si€asnosti za¢iname budovat a tak bude
jeho transfer arozSirenie do priestorov novej nemocnice jednou z priorit. Pracovisko je a bude
budované ako miesto vykonu ERCP a EUS pre potreby nemocnice a celého PreSovského kraja.
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Multiodborovy pristup hlavne u onkologického pacienta posilnil spolupracu s urolégmi a gynekolégmi,
hlavne pri malignitach v oblasti malej panvy presahujucich jednotlivé organy. Rovnako v tomto duchu
bola Specidlne zriadena multidisciplinarna (medziodborova) komisia (MDT) pozostavajuca z chirurgov,
radiolégov, klinickych a radiacnych onkoldgov a histopatoldgov v snahe zabezpedit najoptimalnejsiu
lieCbu pre pacienta v stlade s najmodernejsimi trendmi a odporuicaniami.

Dal$im nosnym programom v onkologickej chirurgii je prsnikové chirurgia. Vytvoril sa tym zlozeny
z chirurgov, plastickych chirurgov a gynekoléga a bola zriadend ambulancia prsnikovej chirurgie.
Starostlivost o Zenu s Ca prsnika bude viac multidisciplinarna aj v nasledujicich obdobiach takze
nemocnica musi byt pripravend zvladnut komplexnd starostlivost o tieto pacientky vzmysle
aktualnych odporucani.

K chirurgickym odborom patri aj urolégia, ktord vo svojom spadovom Uzemi poskytuje komplexnu
zdravotnu starostlivost pacientom v ramci naplne odboru vseobecnd uroldgia, detska uroldgia,
urogynekoldgia, onkourolégia endouroldgia. Poskytuje urologické operacie od rekonstrukénych
zakrokov vrodenych chyb mocovych ciest u deti az po onkourologické operacie a endoskopické
operacie pomocou digitalnej videotechniky. Pracovisko je regiondlnym centrom pre diagnostiku
a lie¢bu neurogénnych ochoreni mocového mechura a centrom laserovej chirurgie v urolégii.

Plasticka chirurgia v ramci FNsP PreSov vznikla na zaklade potreby regionalneho nedostatku ustavnych
zdravotnych sluzieb v tejto oblasti. V sic€asnosti existuje najblizSie 16zkové oddelenie smerom na zdpad
v Martine a smerom na juh v Kosiciach. Vzhladom na geografick( polohu a regionalnu dostupnost,
poskytuje sluzby pre cely rozsah Presovského kraja. Poskytuje sluzby celého spektra plastickej chirurgie
— onkoplasticku chirurgiu koZznych nadorov (vratane participacie na krajskej melanémove] komisii) a
sucasne na chirurgickej liecbe nemelanédmovych nadorov koze, rekonstrukénu chirurgiu po zraneniach
vratane popaleni, primarnu rekonstrukénu chirurgiu v kooperacii s traumatolégiou, ambulantnu liecbu
popalenin a ich nasledkov, rekonstrukéné rieSenie chirurgie prsnika z hladiska onkologickej aj
neonkologickej operativy, rekonstrukénu chirurgiu prednej brusnej steny vratane abdominoplastik,
chirurgiu makkych tkaniv ruky, occuloplastickid a tvarovua plastickd a rekonstrukénu chirurgiu, detsku
plastickd chirurgiu, chirurgiu koZznych defektov a rekonstrukénud chirurgiu diabetickej nohy,
rekonstrukénu chirurgiu hidradenitidy, estetickd chirurgiu aj pre samoplatcov. Ako jedno z mala
pracovisk na Slovensku poskytuje chirurgické odstranenie a nasledné vySetrenie sentinelovej
lymfatickej uzliny pri melanémovych nadoroch koZe. Pre rozsirujlci sa okruh rekonstrukcii telovych a
tvarovych bude potrebné vytvorit multioborovy mikrochirurgicky tim. Rekonstrukéna chirurgia prsnika
sa bude rozvijat v smere okamZzitych komplexnych a symetrializacnych rekonstrukcii vratane vyuZivania
up-tu-date aplikacie acelluldrnej dermy na stabilizaciu prsnikovych implantatov. Minimalizacia
invazivity sa rozsiri poskytnutim laserovych osetreni so skratenim rekonvalescencnej doby. Rozvoj
zasluhuje aj komplexnd multioborova spoluprdca na uUrovni programovych profilov matka a dieta
jednak v zmysle tvorby samostatnej plastickej ambulancie pre detského pacienta a vrodené vady (s
vynimkou razstepov), jednak komplexnymi sluzbami pre matky pred, pocas tehotenstva a po pérode.
Pre narastajlci pocet ochoreni v suvislosti s povolanim je potrebné rozsirovat aj kapacity a moznosti
chirurgie ruky. Pre zjednodusenie fokusdcie na cielové skupiny pacientov je potrebné nukleovat
zdravotnd starostlivost do koncepcie centier starostlivosti.

Oddelenie oftalmoldgie FNsP J.A.Reimana je jedinym |6Zkovym ocnym oddelenim v PreSovskom kraji.
Smeruju sem najtazsi pacienti z celého regidnu. Venuje sa celej skale oénych ochoreni, od povrchovych
zapalov, cez pokles videnia rézneho pévodu, glaukdm, az po vaine sietnicové ochorenia a Urazy.
Sucastou oddelenia je aplikacné centrum na lie¢bu antirastovymi faktormi pri vekom podmienenej
degeneracii makuly, diabete Ci cievnych okluzidch. Venuje sa aj pediatrickej oftalmoldgii. Operativa
zahfia cell skalu operacnych vykonov - operdcie okolia oka, operacie katarakty, glaukomu,
strabizmov, rieSenie pourazovych stavov aZ po operacie sklovca a sietnice. Prave posledné menované
operacie vykondva vramci Presovského kraja ako jediné pracovisko. V poslednych rokoch je
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zaznamenany vzostup poctu sukromnych centier jednodniovej chirurgie, napriek tomu ma oddelenie
dostatok o pacientov a ¢akacie doby na operaciu sa hybu radovo v niekolkych mesiacoch. Dévodom
je vysSie zastupenie starsSich, komplikovanych, polymorbidnych pacientov, ktori si vyzadujua bud'
operdciu v celkovej anestézii, alebo neStandardny pristup ¢i pooperacné sledovanie. V horizonte 10
rokov ma oftalmoldgia FNsP PreSov pésobit ako koncové ocné pracovisko pre pacientov celého
PreSovského kraja.

Oddelenie otorinolaryngolégie a chirurgie hlavy a krku poskytuje zdravotnu starostlivost vratane
diagnostiky a lieCby vsetkych neodkladnych stavov s urgentnym zaistenim dychania, zastavenim
krvdcania, chirurgickym oSetrenim Urazov a akdtnych zapalovych ochoreni v ORL oblasti, zabezpecuje
komplexnu lie€bu pacientov s ochorenim orofacidlnej oblasti a sucasne poskytuje konziliarne sluzby
inym medicinskym odborom.

V rdmci operativy v sucasnosti zabezpecuje:
= operdcie v oblasti nosa a prinosovych dutin,
= operdcie v oblasti tvare (napr. tvdrovy nerv),
= operdcie v oblasti Ustnej dutiny a hltana,
= operdcie krku (napr. endokrinochirurgia, medialna cysta),
= operdcie v oblasti vonkajSieho a stredného ucha,
= onkologicku chirurgiu.

Okrem uz uvedenych vykonov planuje oddelenie realizovat aj:
= npavigovanu chirurgiu prinosovych dutin,
= rozsirenu FESS,
= endoskopickud chirurgiu stredného ucha,
= chirurgicku liecbu poruch dychania,
=  postupné zvazenie moznosti robotickej chirurgie.

Rozsah operacnych vykonov by mal odzrkadlovat postavenie ORL oddelenia v ramci FNsP PresSov ako
koncovej nemocnice Presovského kraja. Oddelenie planuje znizit morbiditu pacientov po operaénych
vykonoch pouzitim miniinvazivnych operacnych postupov. Vramci pldnovanej konsolidacie
chirurgickych oddeleni v jednom trakte, by bolo vhodné umiestnenie ORL a maxilofacialnej chirurgie
na jednom podlazi.

Oddelenie maxilofacidlnej chirurgie astomatoldgie bude komplementdrne naviazané na ORL
oddelenie nakolko znacna cast chirurgickych zdkrokov sa realizuje v spolupraci maxilo-facidlneho
chirurga a otorinolaryngoldga.

V ramci konsolidacie chirurgickych odborov planujeme vytvorit:
= Centrum pre kolorektalnu chirurgiu vratane metastatického karcinomu.
= Centrum prsnikovej chirurgie.
= Centrum pre chirurgiu malej panvy — spolupraca chirurg, uroldg, gynekoldg, radioldg.
=  Pracovisko robotickej chirurgie — zdielané pre vSeobecnu chirurgiu, uroldgiu a gynekoldgiu.
= Centrum miniinvazivnej liecby urologickych nadorovych a nenadorovych ochoreni.
=  Pracovisko pre cielent perinedlnu biopsiu prostaty.
=  Centrum pre diagnostiku a komplexnu liecbu karcinédmu prostaty.
= Centrum pre diagnostiku a komplexnu liecbu urolithidzy.
= Centrum pre chirurgiu ruky.
= Centrum pre rekonstrukénd chirurgiu rdn a defektov.
=  Onkoplastické centrum.
= Centrum okularnej a facidlnej plastiky.
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= Centrum estetickej plastickej chirurgie.
= Centrum komplexnej rekonstrukénej multiodborovej mikrochirurgie.
= Centrum maxilo-facilarnej chirurgie a chirurgie hlavy a krku.

L6zkova CEast chirurgického komplexu bude zdielana pre viacero chirurgickych odborov. Na |6Zzkovom
oddeleni méze prebiehat klinicka prax $tudentov vieobecného lekérstva pre Lekarsku fakultu UPJS
KoSice a Fakultu zdravotnictva PreSovskej univerzity.

L6zkova Cast bude prepojend najma s:
= komplexom centrdlnych operacnych sal,
=  komplexom sal pre jednodriovu chirurgiu,
= intenzivnou starostlivostou,
* ambulantnou starostlivostou,
= radiodiagnostikou,
= urgentnym prijmom.

V ramci konsolidacie chirurgickych disciplin bude vytvorené adekvatne zdzemie pre lekdrov, sestry
a ostatnych zdravotnickych profesionalov. Zaroven budu vytvorené vsetky obsluzné priestory v zmysle

platnej legislativy.

2. Konsolidacia anestézioldgie a intenzivnej mediciny

Oddelenie anestéziolégie aintenzivnej mediciny (OAIM) FNsP J.A. Reimana v PreSove je
z prevadzkového pohladu tvorené 3 Usekmi: 16zkovym oddelenim, anestéziologickym usekom a 2
ambulanciami (anestéziologicka ambulancia a algeziologicka ambulancia).

Lozkové oddelenie md v sucasnosti 10 16Zok a modality poskytovanej liecby kriticky chorym pacientom
zahffaju okrem inych rutinnych postupov aj invazivne hemodynamické monitorovanie, pokrocilé
rezimy umelej plucnej ventildcie azeliminaénych metdéd kontinudlnu veno-vendznu hemodialyzu
a intermitentnu dialyzu.

Anestéziologicky uUsek poskytuje anestéziologické sluzby pre 14 operaénych a neoperacnych
odbornosti (vSeobecnd chirurgia, Urazova chirurgia, cievna chirurgia, plastickd a rekonstrukéna
chirurgia, ortopédia, gynekoldgia a pbérodnictvo, uroldgia, chirurgia hlavy a krku /otorinolaryngoldvia
a maxilofacidlna chirurgia/, oftalmoldgia, kardioldgia, invazivha kardioldgia, gastroenteroldgia,
radioldgia, psychiatria) na 28 pracoviskach, ktoré su dislokované v 6 samostatnych budovach
(pavilénoch), pricom ,prebudzacie” izby sa nachadzaju len na centrdlnom operacnom trakte. Pocet
vykonov s niektorym druhom anestézie v Standardom roku dosahuje cca 14 000.

Odbor anestézioldgie aintenzivnej mediciny je kli¢ovou medziodborovou Specializaciou v oblasti
intenzivnej mediciny pre najzavaznejsie chorych pacientov vsetkych odbornosti a sicasne esencidlnym
podpornym odborom pre operacné ainvazivne diagnostické aterapeutické vykony. Preto je dalsi
rozvoj a smerovanie OAIM Uzko naviazané na rozvoj operacnych disciplin a disciplin s invazivnymi
diagnostickymi a terapeutickymi postupmi. V najblizSom obdobi sa da predpokladat:
= zvySenie poctu a ndrocnosti operdcii a invazivnych diagnosticko-lie¢ebnych vykonov, pri
ktorych je potrebnd asistencia anestéziologického timu, odhad do 20 000 rocne,
= vybudovanie oddelenia neurochirurgie, ktoré si vyZiada Specializovanu perioperacnu
a pooperacnu starostlivost,
= vybudovanie urgentného prijmu Il. typu s minimdlne 2 resuscitacnymiizbami a traumacentra,
= rychly rozvoj komplexnej onkologickej operativy v chirurgii, uroldgii a gynekolégii,
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= starnutie avy$Sia chorobnost populacie, zvysend celkova zloZitost vykonov a presun
jednoduchsej zdravotnej starostlivosti do komunitného prostredia zvysi podiel
komplikovanych stavov na celkovych hospitalizaciach. To povedie k vy$si poZiadavkam na
niektoru droven intenzivnej starostlivosti, ¢o si vyziada zvySenie podielu JIS a OAIM 16Zok na
celkovom |6zkovom fonde nemocnice, odhad cca 10 %, t. j. cca 80-100 16Zok,

= zavedenie dalSich diagnostickych a terapeutickych modalit v intenzivnej medicine (periférne
zavadzané centralne vendzne katétre, monitorovanie intrakranidlneho tlaku, ECMO a pod.)

= masivny rozvoj jednodnove]j operativy,

= vyytvorenie celonemocnicnej sluzby lieCby akutnej bolesti.

Na zaklade uvedeného a v sulade s celosvetovymi trendmi planujeme vybudovat centralnu JIS a OAIM,
ktord pokryje poziadavky celej nemocnice svyznamnym podielom anestéziolégov-intenzivistov na
lekarskej starostlivosti.

Intenzivna starostlivost bude prepojena najma s:
= urgentnym prijmom,
=  komplexom centrdlnych operaénych sdl,
= radiodiagnostikou,
= |6Zkovymi oddeleniami,
= anestéziologickou a algeziologickou podporou (ambulancie).

3. Konsolidacia ochoreni pohybového aparatu a nervového systému

Ortopedické oddelenie FNsP J.A.Reimana v PreSove ma 80 ro¢nu tradiciu a patri medzi popredné
pracoviska Slovenskej republiky. M4 Siroké spektrum ortopedickych operacnych vykonov od operdcii
deti, cez $portovu traumatoldgiu, onkoortopédiu a implantoldgiu ndhrad velkych konéatinovych kibov.
S narastajucim poctom pacientov avykonanych operaénych vykonov sa kaZzdodenne potyka
s nevyhovujucimi priestormi pre pacientov a persondl, nedostato¢nymi socidlnymi zariadeniami a
operacnymi salami, ktoré si kompromisnym riesenim danym ich priestorovym umiestnenim (vacsinou
3 a 4 16zkové izby, bez samostatného socialneho zariadenia, ktoré je len jedno spolo¢né na cely sektor).

Predikcia ukazuje vyrazny ndrast poctu pacientov s potrebou reviznych, technicky a ¢asovo narocnych
vykonov, ¢im sa sucasné technické, personalne a priestorové nedostatky oddelenia budu len zvdésovat.

Ortopédia vyuZiva operacné saly vratane sal jednodnovej starostlivosti, a samozrejme ma potreby aj
v oblasti 16Zok a ambulancii. Vzhladom k tomu bude situovana v blizkosti oboch operacnych traktov —
centralneho i jednodnového a v blizkosti chirurgického komplexu I6Zok, ktoré moze v pripade potreby
zdielat.

V suvislosti s existujlicou situdciou v ortopédii a potencidlom jej rozvoja bude tiez potrebné vybudovat
rehabilitacnu jednotku, ktora by sluzila k naslednej kontinualnej rehabilitacii operovanych pacientov
v nemochnici, bez potreby ich prevozu do iného zdravotnickeho zariadenia s vysledkom skratenia
obloZnosti.

Urazova chirurgia sa je zabezpecena vo vietkych krajskych mestach okrem Trenéina. V pripade, e
v blizkosti miesta kde k Urazu prislo, nie je traumatologické oddelenie, su pacienti po Uraze prevezeni
na najblizsie chirurgické oddelenie, kde sa im poskytne zdkladné chirurgické oSetrenie a ked poraneni
potrebuju Specializovanu traumatologicku starostlivost, su prevezeni po stabilizovani celkového stavu
na traumatologické oddelenie, resp. kliniku.
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Problematika rieSenia traumatizmu je v SR doteraz rieSena viac - menej Zivelne, neexistuju dostatocne
akreditované strediskd, ktoré by sa problematike rieSenia traumatizmu zaoberali komplexne a
koordinovane. Potreba multidisciplindarneho rieSenia najma polytraumatizmu vystupuje v poslednych
rokoch vyrazne do popredia, vzhladom na prudky narast Urazov s trvalymi nasledkami alebo umrtim.
ESte stdle nie sU jednoznacne uzatvorené kompetencné otdzky medzi niektorymi odbormi v otdzke
traumatologickej starostlivosti. Dané je to situaciou, Ze napr. koncatinové poranenia dospelych i deti
oSetruju vSeobecni chirurgovia, traumatoldgovia, ortopédi, plasticki chirurgovia (ruka, stratové
poranenia makkych tkaniv, popaleniny). Pri oSetrovani deti sa stéle viac presadzuju detski chirurgovia,
pri poraneniach chrbtice su to traumatoldgovia, ortopédi i neurochirurgovia. Co sa tyka organizacie
starostlivosti polytraumatizovanych pacientov a zdruZenych poraneni je nezastupitelnd funkcia
erudovaného chirurga -traumatoldga v spolupraci s intenzivnou medicinou

Nemocnica s komplexnym traumatologickym programom ma byt najvyssim typom pracoviska
Urazovej chirurgie, ktoré bude poskytovat komplexnu zdravotnu starostlivost. Bude poskytovat
komplexnd zdravotnu starostlivost pacientom s polytraumou, kraniocerebralnymi Grazmi, Grazmi
hrudnika, brucha, panvy, chrbtice vratane lézii miechy, koncatinovych poraneni vratane urazov ruky a
vsetkych rekonstrukénych vykonov. Bude preberat pacientov z nizsich zdravotnickych zariadeni.

Oddelenie urazovej chirurgie FNsP J. A. Reimana je oddelenim, kde je poskytovana ZS pacientom s
urazom v plnom rozsahu ako je uvedené vyssie, napriek tomu je viak potrebné zabezpedit rozvoj
oddelenia s ohladom na materidlno-technické naroky. Oddelenie multiodborovo spolupracuje s
ostatnymi oddeleniami fakultnej nemocnice, kde ako v jedinej nemocnici v PreSovskom kraji je
dostupnost vsetkych potrebnych $pecializacii ku komplexnému osetreniu polytraumatizovaného
pacienta /chirurg, intenzivista, cievny chirurg, maxilofacialny chirurg, ocny lekar, gynekoldg, uroldg,
plasticky chirurg/. Taktiez vo fakultnej nemocnici st pritomné a dostupné vsetky spolocné vysetrovacie
zlozky v reZime 24/7. Jedinou vynimkou je pracovisko magnetickej rezonancie, kde nie je mozné
pacienta vysetrit v tomto reZime a preto jeho zapracovanie do radiodiagnostiky predstavuje klucovy
bod. Je velmi ddleZité tento problém v najblizsej budicnosti riesit a to s ohfadom na novo sa formujuci
odbor spondylochirurgie, ktory sa bude zaoberat komplexnym rieSenim poraneni chrbtice a miechy.
Tento odbor v blizkej budicnosti ma byt zaradeny do vzdeldvacej schémy ako certifikovana pracovna
¢innost a pracoviskd, kde budu tieto Urazy osetrované, budi musiet mat zabezpecenu dostupnost MR
vysSetrenia v reZzime 24/7.

Dalim aspektom bude samozrejme aj zaradenie lekdrov Oddelenia Urazovej chirurgie do systému
vzdeldvania v tejto certifikovane] pracovnej ¢innosti a vzhladom na nové Standardy, ktoré budu v
najblizSej buduicnosti vypracované pre osetrovanie poraneni miechy je potrebné zabezpecit aj
zriadenie Oddelenia neurochirurgie, pre potrebu oSetrenia poraneni miechy neurochirurgom.

Vzhladom na tieto skutocnosti bude esencidlne pre rozvoj Oddelenia Urazovej chirurgie zabezpedit aj
novu operacnu salu s vybavenim nad momentdlny Standard, ktory je uvedeny v Smernici MZ SR ¢.
1/1996 Vestnika MZ SR. Tato operacna sala bude sucastou centralnych operacnych sél. V ramci saly
bude potrebné instalovat O-arm s CT navigaciou pre potreby osetrenia vietkych segmentov chrbtice,
kde to bez CT navigacie nie je mozné /C-Th prechod/.

Osobitnou kapitolou v rozvoji Oddelenia Urazovej chirurgie je zriadenie Centrdlneho urgentného
prijmu Il. typu s potrebnym priestorovym, materidlno-technickym vybavenim a so zabezpecenim
lekdrov s prislusnou atestdciou a dostato¢ného poctu sestier. Tento problém je dlhodobo vnimany ako
problém Fakultnej nemocnice v PreSove, kde rieSenie vzhladom na priestorové moznosti budov a
logistiku je problematické. Je potrebné, aby rieSenie zahrnovalo komplexnut dostupnost, tak lekarov
jednotlivych Specializacii, ktori sa podielaju na oSetreni polytraumatizovaného pacienta, ako aj
spolo¢nych vysetrovacich zloZiek bez potreby presunu vysetrovaného pacienta medzi poschodiami
nemocnice. Tento problém je vSak v nemocnici pavilénového typu len tazko riesitelny az neriesitelny.
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V neposlednom rade bude potrebné prepojit Oddelenie Urazove] chirurgie na centralnu jednotku
intenzivnej starostlivosti charakteru multiodborovej JIS so zabezpecenim potrebného materidlneho a
personalneho vybavenia. V tomto pripade by takato JIS aspon Ciasto¢ne nahradzala aj spinalnu
jednotku, pre pacientov s neurologickym postihnutim po Urazoch chrbtice a miechy, ktoré dodnes v
ramci Slovenskej republiky neboli zriadené a realizacia vytvorenia aj napriek intenzivnej snahe je zatial
v nedohladne.

FNsP J. A. Reimana (s Ciastocnou vynimkou NsP v Poprade, kde vsSak nie su dostupné vsetky
Specializacie pre potreby oSetrenia polytraumatizovaného pacienta) sa stala jedinou nemocnicou, kde
je mozné komplexne osetrit pacientov po tazkej traume.

Pod 45 rokov zomrie v krajindch EU 2x viac pacientov na Uraz ako na kardiologické a onkologické
choroby. Hodnota mrtveho ¢loveka predstavuje stratu pre spolo¢nost 75 000 Eur. Mortalita na
polytraumatizmus medzi 15-44 ro¢nymi je 14% pre muiov a 7% pre Zeny. Rocne sa oSetri podla
Statistiky 1,66 tazkych Urazov na 1000 obyvatelov. Aby Urazové stredisko bolo akreditované musi
oSetrit minimalne 30 polytraum/rok. Vysledky dokazuju, Ze Urazové centra maju mortalitu 14% oproti
periférnym nemocniciam, kde je mortalita 45%.

Z uvedeného vyplyva, e rozvoj Urazovej chirurgie vo FNsP J. A. Reimana v Pre$ove musi byt prioritou,
aby komplexne poskytnutd ZS pre pacienta po uUraze bola dostupna pre vsetkych pacientov na Urovni
nielen eurdpskeho, ale svetového Standardu.

Ortopedicka a Urazova chirurgia vyZzaduju véasnu rehabilitdciu na to, aby sa skratil pobyt na akutnom
16zku avéas zrealizoval presun do naslednej alebo domacej starostlivosti. Oddelenie fyziatrie,
balneoldgie a liecebnej rehabilitacie vSak nebude orientované len tieto oblasti.

V Slovenskej republike neexistuju, s vynimkou Narodného rehabilitaného centra v Kovacovej, Ziadne
Specializované rehabilitacné nemocnice, ani komplexné rehabilitacné oddelenia. FNsP PreSov aktualne
disponuje len pracoviskom fyziatrie, balnedlogie a lieCebnej rehabilitacie, pricom hospitalizovani
pacienti su umiestneni na I6zkach Oddelenia dlhodobo chorych.

V poslednych dvoch dekddach sa pozornost venovala najméd endoprotetickej rehabilitacii. Pre
nedostato¢ne odborne a kapacitne nastaveny systém vcasnej a naslednej rehabilitacnej starostlivosti
v SR, ostatné skupiny pacientov inych odbornosti (neuroldgia, traumatoldgia, neurochirurgia,
psychiatria, oftalmoldgia, pneumoldgia a iné) nemaju zabezpecenu spravnu a vhodne nacasovanu
rehabilitaénu starostlivost po ukonéeni akutnej lekarskej starostlivosti, preto zostava vacsina pacientov
s trvalym postihnutim rézneho stupfa a stale viac fudi v produktivhom veku sa stavaju poberatelmi
penaznych davok v chorobe a invalidite. Vychodiskom nasej vizie je tzv. fazovy model rehabilitacie,
ktory je uz mnoho rokov realizovany v Nemecku, ktory zahffa vsetky fazy rehabilitacného procesu od
akutnej az po dosiahnutie maximalne mozného funkéného vysledku pre pacienta v snahe vyhnut sa
alebo minimalizovat mieru invalidizacie.

Vytvorenie $pecializovaného oddelenia fyziatrie, balnedlogie a lie¢ebnej rehabilitdcie zoptimalizuje
rehabilitaény retazec od akutnej fazy ochorenia az po ukoncenie intenzivnej lie¢ebnej rehabilitacie
nielen pre lekarov a pacientov, ale aj pre zdravotné poistovne. Faza, do ktorej by bol pacient zaradeny
(akdtna faza ochorenia, véasna rehabilitacia, faza véasnej mobilizacie atd’) by bola presne definovan3,
tak ako aj doba a intenzita lie¢by (dvoj-, trojfazova), a tym aj riadenie dennych nakladov.

Materidlno-technické vybavenie si vyZaduje finanéne ndrocnejSiu investiciu, vratane ndakupu

robotickych zariadeni, apre prevadzkovanie hydrokinezioterapie je nevyhnutny rehabilitacno-
terapeuticky bazén.
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Zriadenim tohto oddelenia by sa skratila doba hospitalizacie na akdtnom 16zku a plynuly prechod na
v€asnu, naslednl rehabilitacnt starostlivost, ¢im by sa udrzal 16zkovy fond akutnej zdravotnej
starostlivosti pre prijem dalSich akdtnych stavov, zlepsil by sa pacientsky tok na akdtnom I6zku, a tym
aj jeho dostupnost. Dosiahlo by sa aj znizenie administrativnej zataze zdravotnickeho personalu
z dévodu prevozov v rdmci nemochnice.

4. Komplexna onkologicka starostlivost — komplementarne prepojend na chirurgické discipliny

Oddelenie klinickej onkoldgie sa v su¢asnosti nachadza v samostatnom paviléne spolo¢ne s oddelenim
klinickej hematoldgie. Poskytuje komplexnu zdravotnu starostlivost pre onkologickych pacientov,
vykonava diagnostiku onkologickych ochoreni, aplikuje chemoterapiu, imunoterapiu, hormonalnu a
biologicku lie¢bu, zabezpeduje zakladni podpornt a paliativnu starostlivost pre onkologickych
pacientov,

Oddelenie Uzko spolupracuje s oddelenim radiacnej onkolégie pri aplikacii konkomitantnej
chemoradioterapie u indikovanych diagnéz, aj s dalsimi oddeleniami (chirurgické,
otorinolaryngologické, gynekologické, interné, oddelenie patolégie, oddelenie dlhodobo chorych a
iné). Na oddeleni pracuje multidisciplindrny tim, ktory v zloZeni chirurg, klinicky onkolég, radioldg
a radioterapeut voli najvhodnejsi terapeuticky postup u onkologického pacienta. Oddelenie sa aktivne
podiela na vedecko-vyskumnej ¢innosti a vychove pracovnikov (pacienti maju moznost byt zaradeni do
medzinarodnych klinickych studii, ¢im sa stava pre nich dostupnejsia inovativna onkologicka liecba).

Pre dalsi rozvoj je obmedzujici najma nedostatoény pocet ambulancii a [6Zok stacionara. Podobne ako
v niektorych inych odboroch, predpoklada presun signifikantnej casti starostlivosti a liecby do
ambulantného rezimu, ¢o bude vyzadovat moderné a kapacitne dostato¢ne dimenzované priestory
pre staciondr a ambulancie, ktoré by prave na tento ucel mali byt vytvorené v novej nemocnici.

FNsP J.A. Reimana PreSov planuje vybudovanie komplementdarneho nového oddelenia paliativnej
mediciny, kedZe zhruba 1/3 hospitalizacii na oddeleni klinickej onkoldgie je svojim charakterom
paliativna. Existencia oddelenia paliativnej mediciny je tieZ poZiadavkou novej kategorizdcie nemocnic.

Neoddelitelnou suéastou onkologickej starostlivosti je aj tzv. radiaéna onkoldgia. V sucasnosti je
pracovisko radiacnej onkolégie jediné svojho druhu v PreSovskom kraji. Ma spdad viac ako 800 000
obyvatelov. Radia¢na onkolégia v liecbe onkologického pacienta ma svoje miesto v 50 % pripadov
onkologického ochorenia. Bez adekvatnej pristrojovej techniky a moderného softwaru si moznosti a
bezpecnost tejto lieCby velmi limitované. Pre nové liecebné postupy bude potrebné zadovazit novu
pristrojovu techniku (stereotaxia, cyberknife, linearny urychlova¢ s MR). Za predpokladu doplnenia
kvalifikovaného persondlu bude starostlivost o onkologického pacienta vo FNsP PreSov z pohladu
radiacnej onkolégie zabezpecend na Urovni najnovsich poznatkov mediciny 21. storodia.

Hlavna ¢ast pacientov radia¢nej onkoldgie je ambulantnych, ale oddelenie musi disponovat aj urcitou
|6zkovou kapacitou pre pacientov. Tato cCast bude zahrnutd do poétu I6Zok pripravovanych v novej

nemocnici.

5. Zena — matka — dieta

Gynekologicko porodnicke oddelenie FNsP PreSov patri v ramci Slovenska medzi najvacsie oddelenia
tohto typu. Poskytuje komplexnu starostlivost v odbore gynekoldgia a porodnictvo. Pérodnica je
jednou z najvacsich v SR — v roku 2021 tu bolo narodenych 2 720 novorodencov. TieZ je to jedno zo 6
perinatologickych centier na Slovensku. To znamenda, Ze poskytuje koncov( starostlivost o
najrizikovejsie rodicky a predcasne narodenych novorodencov v celom regiéne PreSovského kraja. V
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gynekoldgii zabezpecduje realizdciu kompletného spektra operaénych vykonov vratane najzlozitejSich
onkogynekologickych operacii. Taktiez predstavuje koncové zariadenie pre starostlivost o
vysokorizikové gynekologické pacientky v regidne. V sucasnosti sa oddelenie nachadza v
nevyhovujucich priestorovych podmienkach, kedZe je lokalizované v dvoch oddelenych budovach. Na
oddeleni sa nenachadzaju ziadne klimatizované priestory, velka ¢ast oddelenia nedisponuje ani
toaletou a sprchou na izbe pacientok.

V odbore gynekoldgia a porodnictvo sa predpoklada:

= Pokracujuca snaha o centralizaciu komplikovanych stavov vyzadujucich $pic¢kovu starostlivost
¢o znamena aj Spickové vybavenie nielen technické, ale aj personalne.

= PokraCujuca snaha o humanizaciu pérodnice so zabezpecenim adekvatnych priestorov
zabezpecujucich intimitu a komfort rodiciek.

= Adekvdtne rozsirenie kapacity perinatologického centra (vzhfadom k predpokladanému
zvyseniu podielu predcasne narodenych novorodencov)

= ZvySenie podielu metdd asistovanej reprodukcie pri otehotneni.

= Rozsirenie mozZnosti prenatalnej diagnostiky vyZadujucej zriadenie Specializovaného centra.

= Pokrok v liecbe onkologickych ochoreni, centralizacia liecby tychto ochoreni, rozvoj minimalne
invazivnych metdd vratane robotickej chirurgie.

= 7vySenie potreby urogynekologickych operacii (spojené so zvysujucim sa vekom populacie.

Gynekologické pacientky mozu byt umiestiiované v ramci traktu Zena — matka- dieta, pricom na jeho
zacCiatku budu Zeny vyzadujuce najma gynekologickl operativu z réznych pri¢in, dalej by mala byt ¢ast
pre perinatalne obdobie — rizikové gravidity a pod, nasledne pérodné izby a popérodna starostlivost
nadvazujuca na neonatologické/perinatologické centrum.

V ramci planovanej nemocnice je planovany komplexny pérodny trakt resp. vytvorenie oddelenia
starostlivosti o matku a dieta, v ramci ktorého budu situované tzv. porodné izby — t.j. Zena odrodi na
izbe, na ktorej je prijata bez potreby presunu na pérodna salu. Izba musi byt kompletne vybavena na
zvladanie starostlivosti o Zenu v predpérodnom a nasledne aj popérodnom obdobi. Samozrejmostou
ale bude priame prepojenie na centrdlne operacné saly, v rdmci ktorych budd min. 2 sekéné saly.
Komplementarne k tymto priestorom budu priestory neonatoldgie.

PreSovsky kraj je 2. najvacsim krajom na Slovensku. Ro¢ne sa tu narodi okolo 9 000 novorodencoy, z
toho okolo 2 700 v samotnom meste PreSove. Kazdé 10. dieta sa rodi predcasne, z ¢oho vyplyvaju
$pecialne poziadavky na jeho starostlivost, ktord zabezpeduje erudovany tim lekarov a sestier pre
pacientov zo spadovej oblasti PreSovského kraja a Casti KoSického kraja (okresy PreSov, Bardejov,
Svidnik, Poprad, KeZzmarok, Krompachy, Spisska Nova Ves, Stara Lubovna).

Perinatologické centrum FNsP J.A. Reimana PreSov — oddelenie neonatoldgie je zaradené do siete
neonatologickych pracovisk od 15.3.2006. Podla koncepcie neonatoldgie poskytuje diagnosticku a
lie€ebno-preventivnu starostlivost novorodencom do 28. diia veku Zivota, pri pred¢asne narodenych
detoch do 1. mesiaca a neraz aj dlhsie. Oddelenie aktudlne poskytuje komplexnu starostlivost o
novorodencov na vsetkych neonatologickych uUrovniach od hranice viability (24TG a 500g) az po
prepustenie do domadcej starostlivosti. Poskytuje Siroké spektrum ventilacnych modalit, totdlnu
parenterdlnu vyZivu s pouZitim programu Nutricalc, komplexnu lie¢bu tazkej asfyxie vratane riadenej
celotelovej hypotermie a erudovany transport novorodeneckym neotimom pre cely region. Jedinecné
postavenie na Slovensku ma Banka materského mlieka .

V sirSom ponimani, v spolupraci s gynekolégmi a pérodnikmi je v rdmci novej nemocnice naplanované
vybudovanie renomovaného perinatologického pracoviska v zmysle konceptu komplexnej starostlivosti
o matku a dieta. V prvom rade bude potrebné priestorové zl(éenie aktudlne dvoch novorodeneckych
usekov do jedného Neonatologického oddelenia (Useky sidlia v 2 samostatnych a vzdialenych
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budovach). Toto riesenie by umoznilo efektivnejSie a flexibilnejSie vyuZitie personalu a materidlno
technického vybavenia ako aj kontinudlne vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov. PreSovské
perinatologické centrum dokaze dosiahnut svetovy trend len v pripade vybudovania novych, vaésich a
modernych priestorov pre vsetky Urovne neonatologickej starostlivosti — usek fyziologickych
novorodencov, JIS, JRSN a JVSN.

Systém spolocnej starostlivosti o matku a dieta 24-hodin denne systémom rooming-in je jednym z
hlavnych posudzovanych kritérii pre dosiahnutie optimalneho plnenia standardu BFHI (Baby Friendly
Hospital Iniciative). Moderné neonatologické pracovisko musi disponovat dostatoénym poctom
izolacnych, hermeticky uzavretych boxov na izolaciu vysoko infekénych ochoreni — COVID, adeno a
rotavirusové infekcie, multirezistentné kmene baktérii, HIV a pod. (min 10% z celkovej kapacity 16Zok)

Nové oddelenie bude vyzadovat aj vybudovanie primeraného zazemia (dennd izba) pre rodicov, kde sa
mozZu najest a mat samostatné socidlne zariadenie. Pre dosiahnutie optimalnych vysledkov planuje
oddelenie umoznit ¢o najvacsiemu poctu rodicov klokankovanie svojho dietata a skin-to-skin
starostlivost. Na realizaciu tohto ciela je nevyhnutny dostatoéne velky priestor na umiestnenie kresla
pri kazdom inkubdatore a zabezpecenie intimneho a neruseného prostredia, ¢i uZ primeranou
vzdialenostou, alebo napr. mobilnou stenou.

Pre kontinudlne vzdeldvanie personalu, prenatalne a postnatalne kurzy rodicov je vhodné vyclenit
samostatnd semindrnu miestnost, ktord by zéroven slizila ako pokojné a nerusené miesto na
informovanie a konzultacie s rodiémi a na ich psychologicku pripravu.

Velkou vyzvou je rozvoj paliativnej starostlivosti pre nevylieitefne choré babatka, vyclenenie
dostojného priestoru pre rodiny na sprevadzanie svojho dietatka v poslednych chvilach Zivota a na
dostojnu poslednu rozlucku.

Samostatnou kapitolou je pristrojové atechnické vybavenie oddelenia neonatoldgie, ktoré
nevyhnutne potrebuje modernizaciu viacerych klti¢ovych komponentov.

Sucastou vizie je rozvoj banky materského mlieka, ktord ma na Slovensku jedine¢né postavenie. V rdmci
tohto projektu je nevyhnutny priestor na modernd odsavaren materského mlieka, vratane novych
skladovacich priestorov.

Komplexnost vizie dotvara rozsirenie spektra aktualne poskytovanych ambulantnych sluZieb - napr. o
moznost ambulantnej fototerapie a skriningové vysSetrenia v pripade skratenej hospitalizacie
fyziologickych novorodencov (V ambulantnej casti).

Samostatnou ¢astou konceptu starostlivosti o matku a dieta je prave starostlivost o dieta starsie ako 28
dni. Oddelenie pediatrie FNsP Presov patri k najvac¢sim na Slovensku. Poskytuje komplexnu starostlivost
pre pacientov vo veku 0-19 rokov. Pocet hospitalizacii pacientov prekracuje 3000 ro¢ne, naviac je
hospitalizovanych okolo 750 sprevadzajucich os6b. Rocne sa vykona tiez vyse 14 600 ambulantnych
osetreni.

Oddelenie sa v suc¢asnosti nachadza v pavildne vynovenom pred vysSe 25 rokmi, ktory vSak vndtornym
usporiadanim, priestorovymi kapacitami, ani technologickym a pristrojovym vybavenim nespifia
poziadavky na hospitalizdciu a starostlivost o detského pacienta v sucasnosti. Najzavainejsie
nedostatky su: absentujuca klimatizacia priestorov, kriticky nedostatok 16Zok pre doprovod deti, najma
na oddeleniach vacésich deti, neexistujuci priestor pre jednodfovu chirurgiu a endoskopické
gastroenterologické, prip. ORL vykony v celkovej anestézii, nedostatoc¢na |6zkova kapacita a minimalna
moznost izolacie pacientov na pediatrickej JIS a neexistujuci sektor pre izolaciu deti s infekénym
ochorenim.
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V rdmci pediatrie by sa vytvorili aj 16zka pre iné odbornosti ako napr. detskd urolégia, detska ORL,
detska plasticka chirurgia a detska chirurgia s tym, Ze starostlivost by bola pokryta interdisciplinarne —
pediatrom i Specialistom.

Sucastou pediatrie bude aj samostatna intenzivne starostlivost pre detskych pacientov.

6. Konsolidacia pracovisk orientovanych na ochorenia kardiovaskuldrneho systému -
Kardiovaskuldrne centrum

Kardiocentrum FNsP PreSov patri medzi 7 $pecializovanych kardiologickych pracovisk na Slovensku,
poskytuje zakladnu (pre okresy PreSov a Sabinov) a $pecializovanu kardiologicku starostlivost pre cely
Predovsky samospravny kraj. Ulohou kardiocentra je zabezpe&ovat vo svojom spadovom Uzemi, na
urovni sucasnych poznatkov a postupov, komplexnid ambulantni a nemocni¢nd, diagnosticku a
terapeutickl starostlivost o pacientov s vrodenymi a ziskanymi chorobami srdca a velkych ciev a v
ramci Kliniky kardioldgie zabezpecovat vyucbu Studentov Fakulty zdravotnickych odborov Presovskej
univerzity v PreSove. V ambulantnej starostlivosti zabezpecuje diagnostiku a dispenzarizaciu zavaznych
vrodenych a ziskanych ochoreni srdca a velkych ciev a ich liecbu v spolupraci s dalsSimi odbornymi
ambulanciami a oddeleniami nemocnice. V Ustavnej starostlivosti zabezpecuje neinvazivnu a invazivnu
diagnostiku a liecbu kardiovaskuldrnych chorob. Podiela sa na vedeckovyskumnej ¢innosti a vychove
pracovnikov. Celym radom aktivit sa zaraduje medzi popredné kardiologické pracoviska v SR.

Ro¢ne je vkardiocentre hospitalizovanych okolo 3500 pacientov, ztoho na koronarnej
a arytmologickej jednotke okolo 1000 pacientov. Na 3 kardiologickych ambulancidch je rocne
vySetrenych viac ako 20 000 pacientov.

V rdmci neinvazivnej kardioldgie sa vykondvaju vsetky zdkladné vySetrenia — EKG, Echokardiografia
(transtorakalna, transezofagova, kontrastna, zatazova, 3-D echokardiografia, GLS), 24-, 72-hodinové,
1- mesacné sledovanie EKG podla Holtera, 24-hodinové sledovanie TK podla Holtera, ergometrické
vysetrenie (bicyklova ergometria, treadmil), spirometrické vysetrenie, test na naklonenej rovine,
duplexnd sonografia ciev, transpazerakova stimuldcia predsieni. Ro¢ne je vykonanych okolo 6000
echokardiografickych vysSetreni, z toho transezofagovych priblizne 400.

Na korondrnej a arytmologickej jednotke su hospitalizovani najzdvaznejsi pacienti vyZzadujuci
intenzivnu starostlivost. Ide o pacientov s akitnym koronarnym syndromom, zavaznymi poruchami
srdcového rytmu, srdcovym zlyhdvanim, plicnou embdliou, v kardiogénnom 3Soku s moZnostou
invazivneho monitorovania. Vykonava sa tu okolo 300 elektrickych kardioverzii a 50 docasnych
kardiostimulacii ro¢ne. Planuje sa zavadzanie mechanickych podpornych systémov a eliminacnych
metdd (CVVH).

Jednotka intervencnej kardioldgie aktudlne pozostdva z jednej sdly pre intervenénu kardiolégiu (s
angiografom), kde sa vykonda 2 200 - 2 400 koronarografii, 1 200-1 250 perkutannych koronarnych
intervencii s implantaciou stentov rocne a niektoré dalsie Specializované vykony (IVUS, FFR, iwFR)
vratane primdarnych koronarnych intervencii u pacientov sakutnym korondrnym syndromom
v nepretrzitej prevadzke. Druhad sdla je vyhradena pre implantaciu trvalych kardiostimulatorov (okolo
300 ro¢ne), implantabilnych sluckovych zaznamnikov (ILR) a pre elektrofyziologické vySetrenie.

Na zdklade vysokého vyskytu ochoreni kardiovaskuldrneho systému v populdcii je cielom vytvorenie
komplexného angiografického/radiologického pracoviska so 6 intervenénymi salami pre
endovaskularne asrdcové intervencie, intervencnd arytmoldgiu a intervenénu kardioldgiu,
intrakranidlne intervencie a iné, ¢o umozni dalsi kapacitny a odborny rozvoj oddelenia so zavadzanim
novych diagnostickych a liecebnych metdd, ako je optickd koherencéna tomografia (OCT), alkoholova
septdlna ablacia pri HKMP, vyuZivanie podpornych obehovych systémov, riesenie vybranych
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Strukturalnych ochoreni srdca (uzaver defektu predsienového septa, uska lavej predsiene, MitraClip,
valvuloplastika aortalnej chlopne BAV), implantacia implantabilnych kardioverter — defibrilatorov
(ICD), elektrofyziologické vysSetrenia, radiofrekvenénl ablaciu supraventrikuldarnych a vybranych
komorovych arytmii, bezelektrodovej kardiostimuldcie a fyziologickej stimulacie (HIS a LBBBPA).

FNsP J.A.Reimana PresSov dlhodobo zaostdvala za najlepSimi nemocnicami v ramci SR hlavne na poli
radiologickych intervencii, vaskularnych aj nevaskularnych. Je namieste povedat, Ze PTA sa v PreSove
urobila ako prva na vychodnom Slovensku, ale napriek snahe sa nepodarilo vytvorit funkény model s
poskytnutim adekvatnej a aktudlnej zdravotnej starostlivosti. V priebehu poslednych dvoch rokov sa
vyvinulo enormné Usilie vsnahe wvyrazne zlepsit tento hendikep, ¢o vyustilo k ziskaniu
vysokokvalifikovanych lekdrov a v kone¢nom dosledku k vytvoreniu samostatného funkéného celku —
oddelenia angiolégie a intervencnej mediciny.

Pri dobudovani Kardiovaskularneho centra bude toto poskytovat vysokokvalifikovanu starostlivost pre
cely PSK. Na pracovisku budi méct byt realizované tak angiologické ako aj neangiologické vykony.

V oblasti cerebrovaskularnych ochoreni pladnujeme rozsirenie terapeutickych modalit o intrakranidlne
vaskuldrne intervencie v horizonte do 2 rokov, ¢im zdsadne odlah¢i pracovisko intervenénej radiolégie
v UNLP KoSice a vyznamne skrati ¢asovy Usek od zaciatku priznakov po terapeuticky zakrok.

Oddelenie mé vyrazne multiodborovy charakter a uzko spolupracuje s oddelenim cievnej chirurgie.
Paleta cievnych rekonstrukénych operacii vykonavanych na oddeleni cievnej chirurgie zahfiia arteridlne
rekonstrukéné operacie v oblasti krénych tepien, brucha, hornych adolnych koncatin, okrem
elektivnych vnutrohrudnych vykonov a operacii torakoabdominalnych aneuryziem (ktoré si vyZaduju
Specidlne materidlno- technické zabezpelenie, napr. mimotelovy obeh ev. perfluziu vnatrobrusnych
organov). Taktiez participuje na urologickych, ortopedickych, gynekologickych, chirurgickych
operacnych vykonoch najma u onkologickych stavov, pri Urazoch ciev a iatrogénnych poraneniach
cievneho riefiska. Pracovisko cievnej chirurgie zabezpecuje konzulticie v cievnej problematike pre cely
PreSovsky samospravny kraj, kde je jedinym pracoviskom tohto typu.

Narocnost poskytovania zdravotnej starostlivosti pacientom s cievnymi ochoreniami si vyZaduje iné
priestorové usporiadanie (sucasna existencia 3 oddeleni na jednom poschodi je nevyhovujuica), jej
nevyhnutnou sudéastou by mala byt moznost oddelenia aseptickej a septickej casti (vzhladom na
implantaciu cievnych protéz) ako aj previazanie na JIS.

Na centralnych operacnych salach bude mat pracovisko k dispozicii min. 1 operacnt salu na hybridné
vykony (pri jednodobych endovaskularnych + chirurgickych revaskularizaciach) a 2 dalSiu salu na
revaskularizacie (pricom niektoré vykony ako explantdcia cievnej protézy aortobifemoralneho bypassu
patria medzi jedny z najnaroc¢nejsich operacnych vykonov).

Kardiovaskularne centrum s akcentdciou na multidisciplindrny pristup v diagnosticko- terapeutickom
procese, ktory si pacienti s cievnymi ochoreniami vyZaduju a to aj formou odbornych seminarov
(zahfnajuc spolupracu cievneho chirurgia, interven¢ného radioldga/angioldga, internistu, neuroldga,
kardioldga), angaZovanie fyzioterapeuta, protetika, psycholdga pre potreby pacientov v perioperacnom
obdobi.

Vybudovanim takto komplexného pracoviska sa zaroven zlepSia podmienky pre rozvoj jednodnovej
chirurgie — miniinvazivne operacie na povrchovom vendznom systéme (typu RFA), cievne pristupy pre
dialyzu.

Rozsirenie pracoviska a vykonavanie novych diagnostickych a terapeutickych postupov umozni dalsie
skvalitnenie kontinualnej vyuéby lekarov aj studentov Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika

39



SMART GREEN HOSPITAL PreSov

v KoSiciach a Fakulty zdravotnickych odborov PreSovskej univerzity v PreSove ako aj zvySenie kvality
praktickej vyuéby v Specializacnom odbore Kardioldgia pre Lekarsku fakultu Slovenskej zdravotnickej
univerzity v Bratislave.

6. Konsolidacia odborov internej mediciny

Oddelenie vnutorného lekdrstva je jednym z klucovych oddeleni nemocnice. Aktudlne disponuje
[6Zkovym fondom 87 Standardnych 16zok a 6 16zok Internej JIS. Je najvaésim oddelenim vnatorného
lekdrstva na vychodnom Slovensku. Poskytuje:
=  ambulantnd zdravotnd starostlivost v ramci internej prijmovej ambulancie a ambulancie
urgentného prijmu, ¢im sa v najvacSej miere podiela na chybajicom centrdlnom
prijme/urgente nemochnice,
=  ambulantnd zdravotnu starostlivost v $pecializaénych odboroch gastroenterolégia,
reumatoldgia, diabetoldgia, endokrinolégia a angioldgia,
= jednodriovu zdravotnu starostlivost v odbore gastroenteroldgia,
= akutnu a planovanu zdravotnu starostlivost, diagnostiku a liecbu na I16Zzkovom oddeleni,
= intenzivnu zdravotnu starostlivost na JIS v rdmci ndplne odboru vnatorné lekarstvo,
konzilidrnu ¢innost pre vsetky oddelenia nemocnice.

Disponuje mladym kolektivom lekdrov s velkym potencidlom odborného rastu. Internisti poskytli
kfu€ovlu podporu infektoldégom vo vsetkych vindch prebiehajicej pandémie ochorenia COVID na
COVID jednotke infekéného oddelenia, COVID internom a COVID JIS oddeleni v poziciach veducich
lekdrov aj skusenych sekunddarnych lekarov.

Oddelenie ma velky potencidl odborného rastu, zvySenia rozsahu prace (t. j. poCtov pacientov)
existujucich Specializacnych odborov, nutnosti rozsirenia poctu odborov vyplyvajucich z poziadaviek
novej kategorizacie nemocnic (hepatoldgia, pneumoldgia, imunoalergolégia, nefroldgia s pracoviskom
hemodialyzy, angiolégia, pracovné lekdrstvo a toxikoldgia, paliativna medicina, klinicka farmakoldgia)
azdovodu sustredovania vacsiny komplikovanych a polymorbidnych pacientov vyZadujucich
multidisciplinarny pristup vzhladom na spadovost FNsP Presov, ktord je pre mnohé interné oddelenia
periférnych nemocnic PSK vy$sim pracoviskom alebo faktickou koncovou nemocnicou.

Vzhladom na nejasnu koncepciu odboru geriatria a vyvoj v persondlnom, najma lekarskom,
zabezpeceni odboru pre jeho nizku atraktivitu sa neda v buddcnosti vyluéit zlicenie s oddelenim
vnutorného lekarstva, ¢o predpoklada potrebu dostatocnej 16zkovej kapacity pre akutne hospitalizacie
a fungujuci systém ndslednej geriatrickej starostlivosti, vratane rehabilitacne;j.

Uvedené si vyZiada navySenie poctu Standardnych aj intenzivnych (JIS - odhadovana potreba na trovni
minimdlne 10% celkovej |6Zkovej kapacity oddelenia) 16Zok a ambulantnych priestorov, najma
Specializovanych, ktoré spolu s modernymi diagnosticko-terapeutickymi, oSetrovatelskymi
a procesnymi postupmi, vratane systému zdielanych 16Zok a dostato¢ne dimenzovanym diagnostickym
a terapeutickym pristrojovym zazemim povedie k skrateniu priemernej dizky hospitalizacie, zvy$eniu
obloZnosti, presunu Casti najma Specializovanej zdravotnej starostlivosti do ambulantnej sféry a vyssim
poctom vysetrenych a odlieCenych pacientov.

Oddelenie s uvedenymi parametrami a odbornym zaberom bude atraktivnym Skoliacim pracoviskom
pre lekarske a zdravotnicke fakulty v rdmci regidnu.

V poslednych desatrociach prechadza neurolégia vyraznou zmenou na poli diagnostiky aj lieCby. V

ramci svojich subspecializacii dokaze oddelenie neuroldgie FNsP PreSov liecit celé spektrum ochoreni
s velmi dobrym az vynikajucim funkénym vysledkom, nielen Zivot zachranujucim efektom. Dokaze
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zmiernit fyzickd aj mentélnu invaliditu a zachovat pracovny potencial pacientov s celym spektrom
ochoreni. Neuroldgia 21. storocia si vyZzaduje multidisciplinarny pristup so spolupracou intervenéného
angioldga/radioléga, angiochirurga, imunoléga, pneumoldga, gastroenteroléga, rehabilitatného
$pecialistu a psycholdga, ¢o vyzaduje akdtnu starostlivost po endovaskularnych vykonoch, akdtnu
starostlivost po nahlych mozgovych prihodach ale aj 16zkovd starostlivost pri neurologickych
ochoreniach. FNsP PreSov dalej planuje vytvorenie centra pre komplexnu diagnostiku a liecbu
Parkinsonovej choroby a dalSich extrapyramidovych ochoreni, vratane druholiniovej liecby s aplikaciou
liekov podkoZne implantovanymi pumpami a hlbokou mozgovou stimulaciou (viazané na zriadenie
oddelenia neurochirurgie) a vytvorenie laboratéria pre diagnostiku zavratovych ochoreni.

Pneumologicko-ftizeologické pracovisko je organizacna jednotka FNsP Presov, ktora vznikla po zruseni
oddelenia pneumoldégie a ftizeolégie a odpredaji samostatného pavilénu v minulosti. Zabezpecuje
zdravotnu starostlivost v Specializovanom medicinskom odbore plticne choroby atuberkuléza na
niekolkych Urovniach :
= konzilidrne vySetrenia pre oddelenia nemocnice, vratane realizacie diagnostickych a
terapeutickych pleuralnych punkcii pre hospitalizovanych pacientov oddeleni,
= Standardnd Specializovand ambulantna zdravotna starostlivost v odbore plicne choroby
a tuberkuléza pre nehospitalizovanych pacientov vratane dispenzarizacie (v ambulantnej
Casti),
= bronchologické pracovisko zabezpecuje diagnosticko-terapeuticki bronchoskopiu pre
ambulantnu populaciu a diagnosticku bronchoskopiu pre pacientov hospitalizovanych vo FNsP
PreSov a pacientov hospitalizovanych v ostatnych nemocniciach v spade,
= funkénd diagnostika zabezpecuje zakladné arozsirené funkiné vySetrenia dychacieho
Ustrojenstva pre potreby hospitalizovanych aj ambulantnych pacientov (v ambulantnom
trakte).

Pandémia COVID zasadne zvysila vyznam Specializatného medicinskeho odboru plicne choroby a
tuberkuléza a poukdzala na jeho nezastupitefné miesto medzi internistickymi odbormi. Pocas
pandémie sa enormne (rddovo v stovkach percent) zvysil pocet pacientov vyzadujucich pltdcne
vysetrenie, kvalitné funkéné vySetrenia v plicnej ambulancii a naslednd dispenzarnu starostlivost.
Vysoky vyskyt postcovidového syndromu a trvalého poskodenia pltc po ochoreni COVID spolu s inymi
chronickymi pldcnymi ochoreniami, vratane onkologickych, zasadne zvysil zataZenie pracoviska v
dlhodobom horizonte.

Pacienti s plucnym ochorenim vyZadujuci hospitalizaciu su prijimani na 16Zka oddelenia vnutorného
lekdrstva systémom zdielanych 16Zok. Rovnaky manazment 16Zok by sa uplatfioval aj v SGH, preto je
potrebné navysenie |6Zkovej kapacity oddelenia vnutorného lekarstva.

Do sektoru pracovisk internej mediciny planujeme zaradit aj oddelenie klinickej hematoldgie, ktoré
v sUcasnosti poskytuje starostlivost o onkohematologickych pacientov na |6zkovom oddeleni (ako
jedno zo Siestich na Slovensku), ¢o zahfna intenzivnu liecbu a rieSenie komplikacii tejto liecby. Pri
akuatnych leukémidch pripravuje pacientov do transplantaé¢ného programu v spolupraci s Klinikou
hematoldgie a transfuziolégie Univerzitnej nemocnice Bratislava a nasledne tymto pacientom
poskytuje starostlivost. V sucasnosti je oddelenie hematolégie umiestnené v CiastoCne
zrekonstruovanom starom pavildne so vsetkymi limitaciami z toho vyplyvajiacimi.

V kontexte optimalizacie siete nemocnic (OSN) v odbore hematoldgia a transfuzioldgia je podmienkou
udrzania sucasného stavu (t.j. lieCba onkohematologickych ochoreni intenzivhou chemoterapiou
a rieSenie komplikacii tejto liecby) zavedenie autoldgnej transplantacie periférnych kmenovych buniek
(ATPKB) a jednotky intenzivnej hematologickej starostlivosti.
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Do r. 2030 (c¢asovy limit definovany OSN ako prechodné obdobie) je potrebné zriadit Jednotku
intenzivnej hematologickej starostlivosti (bude sucastou centrélnej JIS) a zaviest ¢innosti v rdmci
nemocnice za Ucelom separacie periférnych krvotvornych buniek (PKB) a lieCebnych hemaferéz
(plazmaferézy aleukaferézy) alaboratdrnej diagnostiky s tym spojenej v ramci hematologického
laboratdria. (v Casti SVALZ)

V horizonte 10 rokov je bududcnostou lie€by onkohematologickych ochoreni CAR-T program, ktorého
podmienkou je uz spominand jednotka intenzivnej starostlivosti, aferetické pracovisko spolu so
spracovanim a uchovdvanim produktov leukaferézy — vtomto pripade T-lymfocytov. Aferetické
pracovisko — okrem separdcie periférnych kmenovych buniek (PKB) realizuje liecebné leukaferézy,
plazmaferézy a erytrocytaferézy, vyraba trombocytové koncentraty pre potreby klinického pracoviska
a realizuje aferézu T- lymfocytov pre liecbu CAR-T. Toto pracovisko bude situované v priestoroch
laboratorii.

Komplementarne oddelenia k novej nemocnici

Populdcia ako taka starne. ZvysSujuci sa pocet seniorov prinasa so sebou problémy, ktoré boli dlhodobo
nerieSené alebo riesené len okrajovo. Ak chceme v budicnosti mat funkénl optimalizovanu siet
nemocnic, je potrebné k nim zriadit aj komplementarne pracoviska naslednej dlhodobej starostlivosti
a paliativnej starostlivosti.

Oddelenie geriatrie, ktoré v sucasnosti v nemocnici existuje pracuje na hranici kapacitnych moznosti,
najma kvoli kritickému nedostatku sekundarnych lekarov vyplyvajucemu z nezdujmu lekdrov
o Specializaciu v geriatrii. Oddelenie sa aktudlne nachadza v ndhradnych priestoroch, kam bolo
prestahované pocas reprofilizacie nemocnice pre pandémiu COVID. Disponuje 35 |6zkami, pricom
kalkulovany normativ je 50 16Zok. V ramci oddelenia pracuje geriatrickd prijimacia ambulancia,
ambulancia funkénej diagnostiky (USG abdomenu, echokardiografické vysetrenie, tlakovy holter),
ambulancia pre hypertenziu, metabolické a vaskuldrne choroby (tieto ambulancie budu
scentralizované s dalSimi ambulanciami identického zamerania a situované v ambulantnej casti
nemocnice). Z podstaty svojej odbornosti musi riesit v spolupraci s Referdtom socidlnej prace
umiestriovanie pacientov do DSS, resp. inej naslednej starostlivosti.

Vzhladom na prehlbujuci sa kriticky nedostatok Specialistov v geriatrii, ktory nejavi ziadne znamky
zmeny trendu, predpokladdame splynutie oddelenia geriatrie s oddelenim vnuatorného lekarstva, o
bude prinosom najma z hladiska zefektivnenia ¢innosti akutnej geriatrickej starostlivosti a pridruzenej
diagnostiky zasadne urychlenej fyzickou blizkostou 16zZkove] ¢asti k vysetrovacim zlozkam.

Oddelenie dlhodobo chorych sa nachadza v starej budove zo 60-tych rokoch minulého storocia.
Dnesnym kritériam kladenym na oddelenia podobného typu, kde su hospitalizovani hlavne imobilni
pacienti, absolutne nevyhovuje. Technicky stav budovy arozvodov, technické a stavebné
rieSenia, nedostatok socidlnych zariadeni pre pacientov a persondl (kupelni a toaliet) a nedostato¢ne
dimenzované technicko-prevadzkové zazemie oddelenia sU zasadnou prekdzkou skvalitfiovania
zdravotnej, oSetrovatelskej a rehabilitacnej starostlivosti o pacientov oddelenia. Takéto pracovné
prostredie vplyva silne negativne na ziskavanie novych zamestnancov vsetkych zdravotnickych
odbornosti.

Subakutna, chronicka, rehabilitaéna, ndsledna a denna (denny stacionar) geriatricka starostlivost,
starostlivost o dlhodobo chorych by sa potom vykondvala v dostatoéne dimenzovanych priestoroch
v inom pavilédne/-och v areali nemocnice, ktory/-é by sa uvolnil/-li po prestahovani akutnych oddeleni
do nového objektu SGH.
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Psychiatrické oddelenie FNsP PreSov je najvacsim nemocni¢nym psychiatrickym zariadenim v
Slovenskej republike. Unikatne je najma poskytovanim komplexnej a Specializovanej zdravotnej
starostlivosti pre detskych a dospelych pacientov. Postupnou reprofilizdciou 16zkového fondu v
priebehu poslednych rokov sa podarilo nastavit terapeuticky proces tak, aby bol efektivny, dosiahla sa
kvalitna remisia ochorenia u dusevne chorych oséb a zniZila sa pravdepodobnost' rehospitalizacii.

V poskytovani psychosomatickej, Specializovanej protialkoholickej a pedopsychiatrickej lieCby ide
o jediné pracovisko v Presovskom kraji. V tejto ¢innosti ma zdujem aj nadalej pokracovat' a rozvijat
psychoterapeutické aktivity. Tie zahfiaju ergoterapeutické cCinnosti v priestoroch psychiatrického
staciondra a v zahrade psychiatrického oddelenia. Cielom do buducnosti je skvalitnenie akutnej
psychiatrickej starostlivosti, najma cestou humanizacie oddelenia a priebeZzného doskolovania
persondlu v oblasti psychiatrickej starostlivosti. Pobyt na psychiatrii nema byt' pre pacienta traumou,
ale pozitivnou skdsenostnou, ktorou ziska kvalitny ndhlad na svoje ochorenie. S tym priamo suvisi aj
vzhlad oddelenia a dojem pacienta z liecebnych priestorov.

V buducnosti ide o rozsirenie Cinnosti psychiatrického stacionara o liecbu detskych pacientov so
zameranim sa na poruchy prijmu potravy, ktorych incidencia v poslednych rokoch najma v mladsej
populécii enormne stupa. Do liecebného procesu planuje oddelenie v budicnosti zapojit aj dalsie
lieCebné techniky, ako je transkranidlna stimulacia, fototerapia a zvySeny pocet snoezelen miestnosti.
Bude nevyhnutné obmedzit' pouzivanie sietovych |6zok ich nahradenim vhodnymi variantami, resp.
vybudovanim bezpecnostnych izieb.

Z oblasti psycholégie a psychodiagnostiky pojde o rozsirenie Cinnosti o psychologické vysetrenie
profesiondlnych vodicov a vyskolenie personalu v oblasti biofeedback techniky a o zdsadné rozsirenie
pOsobenia psycholdgov na oddeleniach nemocnice.

Uvedené plany a poZiadavky na modernu psychiatrickd starostlivost si v blizkej budicnosti vyZiadaju
zasadnu rekonStrukciu celého pavildonu oddelenia psychiatrie, pricom uvaZiujeme z ¢erpanim
prostriedkov uréenych na humanizdciu psychiatrickej starostlivosti z Komponentu 13 Planu obnovy
a odolnosti.

7. Infekcéné oddelenie

Infekéné oddelenie FNsP PreSove poskytuje ambulantnu a Gstavnd starostlivost pacientom s infekénymi
ochoreniami - dospelym i detom od 3. roku veku. Po zaniku infekénych oddeleni v Poprade a
Humennom je infekéné oddelenie FNsP Presov jedinym fungujicim infekénym oddelenim v PreSovskom
kraji, ¢im nadobudlo strategicky a absolutne nezastupitelny vyznam v regidne.

Do blizkej budtcnosti je pre globalnu mobilitu aj klimatické zmeny nutné ratat so stipajucim vyskytom
importovanych, v nasSich zemepisnych Sirkach bezne sa nevyskytujucich, infekénych ochoreni a pre
rasticu odolnost mikroorganizmov voci antibiotikdm s narastom incidencie nozokomialnych infekcii,
ktoré sa stanu neliecite/nymi. So stipajucim vekom pacientov s HIV pozitivitou/AIDS, aj pri zohladneni
neustale stdpajucej krivky vyskytu HIV, je nutné podcitat s castejsim vyskytom tohto ochorenia a
oportunnych infekcii pri ochoreniach vyssieho veku ¢i spojenych s imunodeficitom.

Strategicky vyznam oddelenia sa najmarkantnejSie prejavil po¢as pandemickych rokov 2020-2022.
Pocas reprofilizicie nemocnice bolo oddelenie prestahované z absoltitne nevyhovujdcich priestorov
prizemného objektu zo 40-tych rokov 20. storocia do vtedajSieho geriatrického pavilénu, ktory je z
technického hladiska 11-poschodovou stavbou internatneho typu s 2-lozkovymi izbami s vlastnym
socidlnym zariadenim a sprchou, pricom kazdé poschodie je stavebne a technicky rozdelené na 2
samostatné odizolovatelné sektory, o je z epidemiologického pohladu takmer idealne riesenie.
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Z hladiska strategického planovania by sa ako strategické rieSenie javila nevyhnutna masivna
rekonstrukcia celého objektu stavebne, technicky, priestorovo a procesne s cielom vytvorit priestorovo
dostatocne dimenzované a moderne vybavené ambulantné a diagnostické zazemie oddelenia, vratane
infekéného prijmu, JIS a intermedidrnej jednotky, sektor s aktivnym vzdusnym podtlakom pre
vysokondkazlivé vzdusné ochorenia, zazemie pre persondl a maximalnym moZnym rozsahom
dimenzovanu a primerane vybavenu |6zkovu kapacitu tak, aby sa v beinej prevadzke vyuzivala
zazmluvnend kapacita min. 40 16zok, JIS + ambulantny a diagnosticky sektor, pricom by rezervna 16zkova
kapacita bola uzavreta a pripravena na takmer okamzité pouZitie v pripade pandémii.

Toto rozhodnutie vSak nezdvisi len od rozhodnutia FNsP PresSov. Nakolko v suicasnosti neevidujeme
poziadavku na strategicky vyznamnu pandemickd pripravenost prostrednictvom vytvorenia takychto
plnefunkénych kapacit, planujeme situovat 40 16Zok infekéného oddelenia taktiez do novej nemocnice.

L6Zka budu stavebne i procesne oddelené od ostatnych pracovisk a budu naviazané na samostatny
infekény vchod v ramci urgentného prijmu.

8. SVALZ - Laboratoéria

Nemocnica v stic¢asnosti nema okrem hematologického laboratérid Ziadne dalSie vlastné laboratéria.
To ju limituje nielen v procesoch transferu biologického materidlu ale aj financne. Nakolko laboratdrna
diagnostika poskytovala a poskytuje preukdzatelny zdroj prijmov, bola v predchadzajicich obdobiach
postupne vynimana zo $tatnych nemocnic a zacala byt poskytovana sukromnymi poskytovatelmi.
Napriek tomu Ze jeden z tychto sukromnych poskytovatelov je situovany priamo v areali nemocnice,
je absolutne neefektivne nadalej pokracovat v outsorsovani laboratdrnych vysetreni, ktoré mézu byt
realizované in house.

V novej nemocnici preto planujeme vytvorit komplexny laboratérny trakt, ktory bude pokryvat najma
analyzy klinickej biochémie, hematolégie (to existuje aj v sucasnosti) a patologickej anatdmie.
Hematologické laboratérium je jediné, ktoré ostalo v priamom vlastnictve nemocnice po sérii
nekoncepénych rozhodnuti v minulych rokoch, ktoré viedli k strate/odpredaju/zruseniu
biochemického, mikrobiologického a histopatologického laboratéria vo FNsP Presov.

V imunohematologickom laboratdriu sa spracuje okolo 9 700 vzoriek a vykond 47 000 vysetreni rocne.
Ako zlozka SValZ plni nezastupitelné Ulohy v procese diagnostiky, hemoterapie a kontroly liecby
pacientov nemocnice. Od januara 2021 sa realizuje vySetrenie agregacie trombocytov, ktoré bolo
dostupné len v jednom sukromnom laboratériu v Presove. Od septembra 2021 vykonava oddelenie
rychlu mPOCT diagnostiku ochorenia COVID, chripky A a chripky B na analyzatore Cobas LIAT ako
certifikované laboratérium. V hematologickom laboratériu sa rocne spracuje priblizne 108 000
patpopulaénych krvnych obrazov s 22 parametrami a 138 000 hemostazeologickych vySetreni,
vyhotovi sa 3 700 naterov periférnej krvi a 130 naterov kostnej drene a mikroskopicky sa vyhodnocuju
natery kostnej drene a cca 1/3 zhotovenych naterov periférnej krvi. Hematologické laboratérium
zabezpecCuje okrem zdkladnych koagulaénych vysetreni aj Specidlne vySetrenia (anti-Xa aktivita,
koagulacné faktory, trombofilné stavy).

V najblizSej buddicnosti je ambiciou oddelenia rozsirit diagnostiku onkohematologickych ochoreni
o viaceré metodiky suvisiace s rozvojom Oddelenia klinickej hematoldgie azdokonalit existujice
modality, napr. zvysit kvalitu naterov periférnej krvi zakupenim automatickej farbiacej linky a
obnovenim cytochemickych farbeni, ¢o by viedlo k promptnej diferencidlnej diagnostike. V
imunohematologickom laboratdriu sa rozsirenie Cinnosti tyka Specidlnych predtransfuznych vysetreni
u imunizovanych pacientov (Specifikdcia antierytrocytovych protilatok, skisky kompatibility krvi u
pacientov lie¢enych monoklonalnymi protilatkami, elu¢né testy, auto a aloadsorbcia protilatok), ktoré

44



SMART GREEN HOSPITAL Presov

v stasnosti zabezpetuje NTS ako externy subjekt. Takéto st¢asné nastavenie spdsobuje predizenie
casového intervalu kompletného imunohematologického predtransfuzneho vysSetrenia, ktoré neraz
sposobuje odklad planovanych operacnych vykonov v dosledku nedostupnosti kompatibilnych
transfuznych liekov.

Hematologické laboratérium by malo byt komplementarne prepojené s biochemickym laboratériom,
pri¢om viaceré modality m6zu byt umiestnené na laboratérnej linke, ¢im by sme mobhli znizit naroky
na potrebny personal.

Patologickd anatdmia ako klucova zlozka diagnostiky najma pri onkologickych ochoreniach bude
vytvorena v minimalne poZadovanom rozsahu najma pre rychlu diagnostiku nddorovych ochoreni.

Sucastou laboratdria bude aj krvna banka, ktorej ulohou je v spolupraci s Narodnou transfiznou
sluzbou SR zabezpedlit spolahlivi a bezpecnd hemoterapiu pre pacientov ¢o najcerstvejsimi
transfuznymi liekmi, ich raciondlne vyuzitie a minimalizacia strat. Oddelenie kontinudlne vzdelava
vSetkych zdravotnickych zamestnancov nemocnice, ktori sa podielaji na procese podavania
transfuznych liekov. Od novembra 2020 sa rozsirilo portfdlio dostupnych transfuznych liekov o
trombocyty z aferézy deleukotizované, patogénne inaktivované. Technoldgiou INTERCEPT Blood
Systém sa deaktivuje Siroké spektrum virusov, baktérii a parazitov, ako aj darcovskych leukocytov
ucinkom amotosalénu v UVA Ziareni. Od aprila 2021 je moznost objednania COVID rekonvalescentnej
plazmy patogén inaktivovanej (CCP) od Narodnej transfuznej sluzby SR za G¢elom terapie COVID podla
protokolov schvalenych MZ SR.

9. SVALZ - Radiodiagnostika

V sucasnej dobe sa na radiologickych pracoviskach FNsP PreSov vykondva Siroké spektrum vysetreni, a
vsetky pracoviska su vytazené na plnu kapacitu. Od septembra 2019 je mamologické pracovisko
zaradené medzi 15 skriningovych pracovisk na Slovensku. Priblizne v rovnakom ¢ase sa rozbehli aj
kardiologické CT vySetrenia, od r. 2021 perfuzne CT skeny mozgu. Zasadnym nedostatkom je absencia
vlastného MR pristroja a len jeden CT pristroj. V budove nemocnice aktualne vykonava MR vysetrenia
sukromny podnikatel'sky subjekt, ¢o je z pohladu prevadzky velmi komplikované.

Moderna nemocnica, obzvlast nemocnica s tak velkym spadom pacientov ako je FNsP Presov by mala
disponovat nielen primarnymi modalitami, ale aj redundantnymi modalitami — t.j. mala by mat min. 2
CT a2 MRI. Okrem toho musi mat dostatok priestorov pre RTG, USG a dalsie modality, ktoré su
v uréitom mnoZstve centralizované v ramci radiodiagnostiky, ale su aj distribuované v ramci réznych
pracovisk. Mobilnym RTG by mali disponovat takmer vsetky 16Zkové oddelenia.

Vzhladom na vyznam FNsP Presov v ramci PSK je nevyhnutné v novej nemocnici nadizajnovat

radiodiagnostiku kapacitne tak, aby boli uvedené poZiadavky plne pokryté. Zo Specializovanych

modalit/pracovisk radiodiagnostiky je nutné uviest poziadavku na:

= minimalne 1 MR pristroj najnovsej generdcie umoznujuci Specializované vySetrovacie metédy (MRI
prsnikov, MRI kardio, MRI novorodencov, MRI pohybového aparatu),

= Spickovy CT pristroj najvyssej triedy umoZiujuci state-of-the-art perfuzne CT vySetrenia mozgu a
CT kardiologické vysetrenia,

= high-end RTG pristroj s tomosyntézou vzhfadom na velku (celokrajovu) spadovu traumatologicku
oblast,

= HI-FU pre focusovanu liecbu karcinédmu prostaty

®* modernizdcia RTG pristrojmi s priamou digitalizaciou a s centrdlnou spravou digitalizovanych
snimok a ndlezov nezavislou od monopolného sikromného spravcu uloziska,

= centralnu popisoviiu PACS.
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Radiodiagnostika by mala byt prepojena aj s radiaénou onkolégiou, nakolko v pripade poruchy CT je
mozné vyuzit napr. CT simulator pri linedarnych urychlovacoch, ktoré planujeme v pocte 2 ks.

Otdzkou ostdva vyuZitie aintegracia vySetreni s pouZitim radioizotopov (nukledrna medicina).
Pracovisko nukledrnej mediciny taktiez prevadzkuje sukromna spolocnost, pricom nemocnica by
kapacitne vedela vyuzit min. 1 SPECT/CT.

10. Nemocniéna lekaren

Nemocni¢na lekareri FNsP PreSov je tretou najvd¢Sou nemocnicnou lekarfiou na Slovensku, poskytuje
komplexnu zakladnd aj Specializovand lekarensku starostlivost vlastnému Ustavnému zariadeniu aj
verejnosti. Podla druhu a rozsahu poskytovanej lekdrenskej starostlivosti si v nemocnicnej lekarni
zriadené tieto oddelenia:

= oddelenie klinickej farmacie,

= oddelenie pripravy humannych liekov,

= oddelenie farmakoekonomiky,

= oddelenie zdravotnickych pomaocok,

= oddelenie vydaja liekov, zdravotnickych pomdcok a dietetickych potravin pre verejnost,

= oddelenie pripravy cytostatik.

Centralny objekt nemocni¢nej lekarne v aredli nemocnice je monofunkcny, jednopodlainy,
nepodpivni¢eny objekt z 50-tych rokov 20. storocia v povodnom stave len s najnutnejSimi zmenami
a technickymi opravami, bez zdsadnejsich rekonstrukcii (okrem verejnej casti lekarne).

Priestory hlavnej budovy nemocnicnej lekarne spolu s oddelenim zdravotnickych pomocok a skladom
inflznych roztokov na prizemi chirurgického monobloku a skladom osobnych ochrannych pomécok
v suteréne chirurgického monobloku su priestorovo vyrazne poddimenzované. Celkovd optimdlna
plocha nemocniénej lekarne, ktord zabezpeduje lekarenskl starostlivost pre Ustavné zdravotnicke
zariadenie s cca 1 300 I6zkami (vratane oddelenia pripravy cytostatik) by mala byt minimalne 3000
m? s dostatoéne priestrannou verejnou &astou lekdrne, ktord musi byt schopna obsluZit pacientov
ambulantnych pracovisk nemocnice, resp. pacientov oSetrenych na urgentnom prijme ambulantne (v
novej budove SGH je planovana rozsiahla ambulantna ¢ast, cca 130 ambulancii a urgentny prijem 2.
typu). Suasnou modernej nemocnicnej lekarne by mali by aj automatizované elektronické skladovacie
a vydajné systémy a centrdlna pripravovia liekov, vratane pripravy sterilnych infuznych formulacii
a parenteralnej vyZivy, pre hospitalizovanych pacientov a pripravovia cytostatik s boxami s linearnym
prudenim a izolatormi.

11. Ambulancie

UZ niekolko rokov zaznamendva systém zdravotnej starostlivosti pokracujuci pokles poctu |6Zok pre
hospitalizovanych pacientov. So zniZovanim Ustavnej starostlivosti koreluje trend zvySovania
ambulantnej zdravotnej starostlivosti. Vybudovanie a prevadzka ambulantnej casti patri medzi
technicky i finanéne menej narocné sucasti nemocnice. Vsetky ambulancie, ktoré budu situované
v novej nemocnici budu prevadzkované len pocas dna, ¢co umozni ich oddelenie v ,no¢nom rezime®“.
Ich charakter sa v zavislosti od odbornosti a Specializuje pohybuje vrozsahu jednoduchych
konzultaénych miestnosti az po miestnosti s pristrojovym vybavenim (napr. USG, funkéna diagnostika)
a miestnosti uspbsobené na jednoduché zdkroky v lokdlnej anestézii. Po¢et ambulancii musi byt
adekvatnou sucastou zabezpecovania kontinualnej starostlivosti.

Ambulancie existujuce v ramci sucasnej nemocnice vyZaduju kapacitné rozsirenie, prepracovanie
dizajnu ¢i aktualizaciu vyuZitia. Vytvorenie nového priestoru pre komplexny systém ambulantnej
(predovsetkym Specializovanej) starostlivosti moze vytvorit nahradit zastarané klinické priestory
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najmodernejsimi sluzbami pre ambulantnych ale aj pre hospitalizovanych pacientov. Presvetlené
a moderny dizajn pomoze ziskat nemocnici novi imidz, ktory je v dneSnom prostredi velmi cenny.

Napriek tomu Ze ambulancie sa mézu znacne liSit velkostou a ponukanymi sluzbami, vsetky by mali
mat uréité spolo¢né atribdty ako napr.:
= efektivne usporiadanie do klastrov — napr. minimalizovanim vzdialenosti medzi casto
pouZzivanymi priestormi/ambulanciami,
= umiestnenie podpornych priestorov tak, aby ich mohli zdielat susediace funkéné oblasti, a
rozumnym vyuzivanim viacucelovych priestorov,
=  zoskupenie a kombindcia funkénych oblasti s podobnymi systémovymi poZiadavkami,
= flexibilita a rozsirite/nost, modularny koncept,
= pouZivanie zavedenych Standardov,
= [ahka orientdcia, lahka pristupnost,
= bezbariérovost,
= terapeutické prostredie,
= dostatok prirodzeného svetla vSade tam, kde je to moZné, a pouZzivanie farebne upraveného
osvetlenia vo vnutornych priestoroch, ktoré sa ¢o najviac pribliZzuje prirodzenému dennému
svetlu,
= podpora dostojnosti a sikromia pacienta vo vySetrovacich miestnostiach a zvukova izolacia
medzi vySetrovacimi a konzultaénymi miestnostami a inymi priestormi.

Ambulancie budd vytvorené pre kazidy zvysSSie popisanych programov, pricom ich pocet je
namodelovany na 130. Presné usporiadanie ambulancii a zadefinovanie ich funkcie bude sucastou
pripravy projektovej dokumentacie.

2.8 Sulad so strategickymi dokumentmi

Koncept SMART GREEN HOSPITAL Presov je v sulade s tymito dokumentmi:

Globalna stratégia Organizacie spojenych narodov Agenda 2030 pre udrzatelny rozvoj
Vizia a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030.

Zdravie 2020 (Health 2020).

Strategicky rdmec starostlivosti o zdravie pre roky 2013 —2030.

PWNPE

Slovenska reakcia na globalnu stratégiu Agenda 2030 urcila Dobré zdravie ako jednu z uZSich
prioritnych oblasti. V decembri 2020 prijata Vizia a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030, ktord
okrem iného stanovuje:
= Zlepsit zdravotny stav a dizku aktivneho Zivota populécie.
= Zabezpedit dostupnost kvalitnej zdravotnej starostlivosti na celom Gzemi Slovenska vratane
adekvatneho personalneho, finanéného a technického zabezpecenia vratane podpory
poskytovania zdravotnej starostlivosti aj digitalnymi technolégiami.
=  Rozvoj osvety — vychova a vzdeldvanie beznej populécie vo vztahu k potrebam osob s tazkym
zdravotnym postihnutim a os6b odkazanych na pomoc inych.
= Vytvorit systém systematickej prevencie, v€asnej diagnostiky a intervencie, vratane systému
vychovy a osvety v oblasti zdravého Zivotného Stylu a dusevného zdravia, vratane boja so
zavislostami.
= Zvysit dostupnost starostlivosti o dusevné zdravie v kontinuu zdravie — porucha.
= Zlepsit manazment dlhodobo chorych a vyuzivanie vhodnych foriem dlhodobej, naslednej a
paliativnej zdravotnej starostlivosti a komunitnej rehabilitacie.
= Dosledne uplatrfiovat prava pacienta na rovnaky pristup k zdrojom, solidaritu, bezpecnost
zdravotnych postupov, dostojné zaobchadzanie v ramci poskytovania zdravotnej starostlivosti
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vratane zohladnenia hodnoty kazdého jednotlivca vo vSetkych pristupoch k pacientovi. Pri
poskytovani a riadeni zdravotnej starostlivosti zohladriovat nadalej etické principy. Uplatriovat
princip zdravia vo vsetkych politikach.

= Podporovat zdravy Zivotny $tyl a zodpovednost za vlastné zdravie a prevenciu choréb, vratane
zvySenia Urovne zaockovania populacie, zdravého stravovania a prevencie psychickych portch.

Vlddou SR schvaleny Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2013 — 2030 urcéuje pre
strategicky oblast Ustavnd zdravotnd starostlivost tieto priority:

1. Redefinovanie typov nemocnic a rozsahu nimi poskytovanej zdravotnej starostlivosti, uréenie
spadového Uzemia, prehodnotenie existujlcich typov a organiza¢nych Struktur zdravotnickych
zariadeni Ustavnej zdravotnej starostlivosti.

2. Prehodnotenie poctu a Struktdr akudtnych 16Zok a posilnenie 16Zzok dolieCovacich,
rehabilitaénych, oSetrovatelskych a |6Zok pre dlhodobo chorych.

3. Realizacia programu obnovy zdravotnickej infrastruktiry nemocnic s cieflom efektivneho
vyuzivania ludskych zdrojov, budov a zdravotnickej pristrojovej techniky.

4. Funkcné prijimanie a odovzdavanie informacii (aj pomocou eHealth) medzi nemocnicami a
inymi zdravotnickymi zariadeniami Ustavnej a ambulantnej zdravotnej starostlivosti, pricom
bude kladeny d6raz na kontinuitu zdravotnej starostlivosti a komplexny manaZzment pacienta.

Dal3ie medzinarodne dokumenty, ktoré sa venuju rie$enej problematike a na ktoré je vystavba novej
nemocnice priamo prepojend su napr.:
=  Eurdpska komisia. Opatovné najdenie priemyslu. Sprava strategickej skupiny pre priemyselné
technoldgie, 2018.
= Aliancia M8. Vyhlasenie Aliancie M8. Svetovy samit o zdravi 2017. Zdravie je politicka volba,
2017.
= Svetové ekonomické férum. Hodnota v zdravotnej starostlivosti, 2018.
=  Globdlna cestovna mapa pre dekarbonizaciu zdravotnej starostlivosti - Naviga¢ny nastroj na
dosiahnutie nulovych emisii s odolnostou voc¢i zmene klimy a rovnostou v oblasti zdravia a iné.

Projekt je v sulade s aktualnou eurépskou stratégiou ,, EU4Health 2021 — 2027: vizia zdravsej Eurdpskej
Unie“. Tento program je ambiciéznou reakciou EU na ochorenie COVID-19. Pandémia ochorenia
COVID-19 ma velky vplyv na lekarsky a iny zdravotnicky personadl, pacientov a zdravotnicke systémy v
Eurdpe. Novy program EU4Health bude presahovat ramec reakcie na krizy s cielom riesit odolnost
systémov zdravotnej starostlivosti

Projekt by mohol byt realizovany v sulade s ,,Pldnom obnovy a odolnosti, Komponentom 11 — Ustavnd
zdravotnd starostlivost” a jeho cielom - vytvorit modernu, dostupnu a efektivnu siet nemocnic, ktora
zabezpedi kvalitnU zdravotnu starostlivost, atraktivne prostredie pre personal, efektivhe procesy a
zdravé hospodarenie. Ciel je tiez zvysit dostupnost zachrannej zdravotnej sluzby, ktord bude
nadvazovat na potreby novej siete nemocnic a posilnit primarnu starostlivost, ktora ma byt zakladnym
integratnym bodom zdravotnej starostlivosti o pacienta.

Realizacia projektu by mohla naplnit aj stanovené ciele , Partnerskej dohody a Operacného programu
Slovensko”, predovsetkym Ciel politiky sudrZnosti 1- InteligentnejSia Eurdpa —inovativna a inteligentna
transformacia hospoddrstva a to v ramci aktivit zameranych na podporu medzisektorovej a
medzinarodnej spoluprace v oblasti vyskumu, vyvoja a inovacii a podporou budovania a modernizacie
vyskumnej infrastruktary.

Zaroven su aktivity novej nemocnice plne v sulade aj so stratégiou RIS3 — Stratégiou Slovenskej

republiky pre inteligentnu Specializaciu, vo viacerych jej klucovych doménach, predovsetkym vsak v
sulade s ,,doménou ¢. 4 Zdrava spoloc¢nost.”
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3 TECHNICKA REALIZOVATELNOST SMART GREEN HOSPITAL
PRESOV

3.1 Vychodiskové podklady

U¢elom vystavby SMART GREEN HOSPITAL PreSov (dalej tiez SGH Pre$ov) je vybudovanie novej
koncovej nemocnice nadregiondlneho vyznamu v existujicom aredli sucasnej nemocnice na
pozemkoch prevazine vo vlastnictve FNsP PreSov. Umiestnenie a osadenie navrhovanej nemocnice do
prostredia reSpektuje vyjadrenie Mesta Presov, referat Uzemného rozvoja a architektary k funkénému
vyuZitiu pozemkov. Umiestnenie navrhovanej stavby je vsak nutné situovat tak, aby na plochach v
uzemnom plane uréenych ako plochy technickej a komunalnej infrastruktury boli umiestnené napr.
zasobovaci dvor, odpadové hospodarstvo, trafostanice, zaloZzné zdroje, rozvodnice NN a vjazdy pre
zasobovanie a podzemné parkovanie.

Filozofiou stavby je vybudovanie aredlu so Spickovou funkénostou s dbérazom na ekoldgiu t.j.
implementaciu Sirokej skaly zelenych rieSeni (zelena strecha, jazierko, zelen, lesopark) s dérazom na
zniZzovanie energetickej ndrocnosti budovy, napr. pripadnym vyuzitim fotovoltickych panelov na
vyrobu elektrickej energie a tepelnych Cerpadiel a digitalnych rieSeni v stlade s poZiadavkami nielen
platnej legislativy SR, ale zaroveri spifiajlice poziadavky planu obnovy a odolnosti SR a programu
REACT EU (z dévodu mozZného financovania projektove] pripravy a vystavby z tychto zdrojov).

Vychodiskové podklady

Miesto stavby: PresSov, okres: PreSov, Presovsky kraj

Parcelné ¢isla: KNC 4893/1; 4891/1; 4891/4; 4865/1; 4865/2, 4865/9, 4893/1, 4862/1, 4863/1, 4862/3
a 4862/2

Urbanistické hl'adisko

Stavba je umiestnena v katastri obce PreSov v existujicom aredli nemocnice. Dopravne je lokalita
pristupna z 3 existujucich napojeni (ul. Hollého, ul. Sladkovicova a ul. Dilongova), ktoré su nasledne
napojené na cestu 3. triedy ¢&. 111/3450 (ul. Safarikova).

Disponibilné uzemie je ohrani¢ené zo severu obytnou zdstavbou rodinnych domov na Dilongovej ulici,
z vychodu Zeleznicou KE - BJ, z juhu a zapadu existujucim arealom FNsP PreSov. Uzemie je svahovitého
charakteru s vychodnym sklonom s max. prevysenim cca. 15,0 m.

Pozemky v lokalizacii SGH Presov nie su sucastou Ziadneho pamiatkového Uzemia, ochranného pasma
pamiatkového Uzemia alebo narodnej kultirnej pamiatky a nemali by tym padom byt zasiahnuté
plochy evidovanych narodnych kultirnych pamiatok ani ich bezprostredné okolie. V ramci rieSeného
Uzemia sa zapadne strane parcely KNC 4893/1 nachadza pamiatkovo chranena gastanova aleja, ¢o je
potrebné brat do Uvahy pri findlnom rieseni stavby. Momentélne uvaZované umiestnenie stavby
vratane jej suvisiacej technickej infrastruktury tuto chranenu zelen nijako neovplyviuje.

Architektonické hladisko

Kompozic¢ne je objekt umiestneny na pozemku rovnobezne s hlavnou —kompozi¢nou osou existujucich
objektov JZ — SV. Objekt nemocnice je tvoreny jednou hmotou s maximalnymi rozmermi 135 m x 135
m a vySkou nadzemnych podlazi nad upravenym terénom 36 m.

Lokalizacia SGH PreSov
Lokalizacia SGH PreSov je zndzornena na nasledujucich obrazkoch.
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Obrdzok 9 Lokalizdcia SGH Presov
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SMART GREEN HOSPITAL v PreSove STUDIA ZREALIZOVATELNOST!
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Zdroj: SMART GREEN HOSPITAL v Presove - Studia zrealizovatelnosti

Vizualizacia SGH PreSov
Vizualizacia SGH PreSov je znazornend na nasledujucich obrazkoch.

Obrdzok 10 Vizualizdcia SGH Presov
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Obrdzok 11 Vizualizacia SGH Presov

Obrdzok 12 Vizualizacia SGH Presov
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Obrdzok 13 Vizualizacia SGH Presov
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Zdroj: SMART GREEN HOSPITAL v Presove - Studia zrealizovatelnosti

3.2 Technické rieSenie objektu

Vychodiskové podklady

Do pozemku zasahuju ochranné pasma:
= 2xvzdusné VN vedenie — 25m (10m od krajného vodica): stavba zasahuje do:
= ochranné pasmo ZSR— 60 m
= ochranné pasmo STL plynovodu

V Uzemnom plane mesta PreSov z roku 2017 je pod aredalom nemocnice navrhnuty Zeleznicny tunel
smer Pre$ov — Bardejov - vyjadrenie ZSR ako informacia o nevedomosti vybudovat Zelezniény tunel na
trase Presov — Bardejov.

V dzemnom pldne PSK z roku 2019 uZ nie je pod arealom nemocnice navrhnuty Zelezni¢ny tunel smer
PreSov — Bardejov — vyjadrenie MDaV SR k nerealizovatelnosti Zelezni¢ného tunela a nepozadovani o
rezervaciu Uzemia na vystavbu predmetného tunela na trase PreSov — Bardejov.

V ramci pripravy Uzemia a pri realizacii hrubych terénnych Uprav je potrebné uvaZovat s prekladkou
existujucich inZinierskych sieti (voda, kanalizacia, plyn, elektro). Presny rozsah prekladok inZinierskych
sieti bude zrejmy po urceni konkrétneho rozmeru nemocnice, konkrétnej polohy nemocnice a po
uréeni konkrétnych tras pre napojenie na inZinierske siete

Technické Gdaje stavby
* plocha parciel tvoriacich pozemok stavby: cca. 50 000 m?,
=  stavba: cca. 20 000 m?,
= spevnené plochy: cca. 10 000 m?,
= zeleri: cca. 15 000 m?,
= vzrastla zelef: cca. 9000 m?.

Hlavny objekt — SGH Presov
= po6dorysny rozmer nemocnice: cca. 135 m x 135 m,
»  zastavand plocha: cca. 18 225 m?,
= celkové podlahova plocha: 134 733 m?,
* podlahové plocha podzemného parkoviska: 35 000 m?,
= podlaznost nemocnice: 12 podlazi (7 nadzemnych a 5 podzemnych podlazi),
= podlaznost podzemného parkoviska: 3 podlaZia,
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parkovacie miesta podzemného parkoviska: cca. 1200 parkovacich miest,

Technické poZiadavky

budova je rieSend ako jeden kompaktny celok s vyliéenim exteriérovych transportnych
systémov,

energeticky v najvy$som Standarde v zmysle prislusnej legislativy, pocita aj s alternativnymi
zdrojmi energie, vacsim vyuzitim denného svetla, recyklaénymi systémami a systémom zelene
v exteriéri, ale i v interiéri,

budova je rieSena s ohfadom na akustiku: minimalizacia rusivych vplyvov pre pacientov tak z
pohladu exteriéru ako aj interiéru,

budova ma nadc¢asovy interiérovy dizajn — nemocnica poskytujuca odkaz na prirodu,
priatelské, bezpecné a pohodIiné prostredie, redukujice stres a umoznujuce symbidzu
pacienta, jeho rodiny a personalu,

budova je rieSena ako inteligentna budova,

budova md jednoduchy logicky systém vertikdlnej a horizontdlnej cirkulacie personalu a
pacientov vratane moznosti oddelenia komunikacnych pristupov pre pacientov a ich rodiny a
samostatne pre personal,

budova je bezbariérova,

budova je navrhnutd vratane dopravného napojenia stavby (systém dopravného napojenia,
parkovania a dopravy v okoli a v areali (komplexne) vratane systémom parkovania a dopravy
v okoli,

navrh zohladnuje poziadavky na pripadny dalsi rozvoj nemocnice a medicinskych technoldgii
v nej umiestnenych a v budicnosti umiestfiovanych,

flexibilna a funkéna nemocnica zamerana na pacienta,

budova je rieSend ako modularna — t.j. so vSeobecnymi, modularnymi priestormi, ktoré su
prisposobitelné potrebam poskytovania zdravotnej starostlivosti, nie potrebam jednotlivcov.

Zdsady na prevddzku a logistiku

komplexna starostlivost zamerand na pacienta, nie zamerana na lekdra — t.j. pacient je
stredobodom pozornosti a lekari idu k pacientovi — nie naopak,

uniformita (Standardizacia) oddeleni a ambulancii; vynimky iba ak si potrebné — nevyhnutné
na zmenu funkcie/zamerania bez nutnosti Strukturalnych dprav,

funkcéné zoskupenie ambulancii a oddeleni do klastrov,

zdravotnicky (najma oSetrovatelsky) personal je kvalifikovany pre niekolko Specializacii,
bezpecna, pohodind a efektivna logistika — najma trasy pacientov, trasy personalu a
navstevnikov,

flexibilita pri pouzivani priestorov — tyka sa ambulancii i oddeleni — tzv. funkéna flexibilita —
flexibilita pri pridelfovani I6Zzkového fondu, zariadeni, personalu,

spolocné priestory oddeleni a ambulancii — pre personal, sklady, vySetrovacie a zdkrokové
miestnosti,

na l6zkovych oddeleniach s mobilnymi pacientmi budu aj spoloc¢né priestory,

cca. 90 % uniformnych izieb bude vzmysle najnovsich medicinskych Standardov
jednol6zkovych — najma z dévodu elimindcie nozokomialnych infekcii,

cca. 10 % uniformnych izieb bude 2 16Zkovych — najma na psychiatrii, pediatrii, s¢asti na
gynekoldgii,

cca. 10 % izieb bude prispésobenych pacientom obéznym a bariatrickym,

cca. 10 % izieb bude S3pecidlne izolovanych (s predsienovou vzduchovou komorou s
podtlakom/pretlakom — podla typu oddelenia),

kazda z izieb ma samostatnu kupelfu,

55



SMART GREEN HOSPITAL Presov

= takmer kaZdd zizieb ma vytvoreny priestor pre ¢lena rodiny, s vynimkou Specifickych pracovisk
(I6zka jednotiek intenzivnej starostlivosti a OAIM, ¢ast pediatrickej starostlivosti uréenej pre
adolescentov),

= flexibilné priestory pre personal — zdielané priestory,

= vytvorenie rezervnych priestorov na zabezpecenie docasnych funkcii nemocnice,

=  moznost adaptéacie nemocnice pohyblivymi vnatornymi stenami,

= funkéna rozsiritelnost (planovanie pre buduicnost).

Stavebné objekty
= hlavny objekt — Nemocnica,
= priprava Gzemia — hrubé terénne Upravy + prekladky inZinierskych sieti + buracie prace,
= spevnené plochy,
= pripojka vysokého napétia, trafostanica/vysoké napatie rozvodna, diesel agregat — ndhradné
zdroje,
= pripojka nizke napatie, vonkajsie rozvody nizke napatie, vonkajsie osvetlenie,
= pripojka plynu, regula¢na stanica plynu, vykurovanie objektu,
= daZdova kanalizacia + odluc¢ovac ropnych latok + retencna/poziarna nadrz, vsak,
= splaskova kanalizacia, Cisticka odpadovych vod,
= pripojka vody,
= poziarny rozvod vody, poZiarna nadrz, automaticky zalozny zdroj,
=  slaboprud, datova siet,
= sadové Upravy.

Realizacia stavby
= stavba sa bude realizovat v jednej etape dodavatel'sky
= charakter stavby: novostavba
= doba vystavby: 40 mesiacov

Hlavny objekt — Nemocnica

Zdkladové konstrukcie

ZaloZenie objektu je moiné riedit plodnymi zakladmi aj hibkovym zaloZenim na ihlanovych resp.
vitanych pilétach. Konkrétne rieSenie bude navrhnuté po vykonani hydrogeologického prieskumu,
resp. po spracovani statického posudenia stavby.

Hornd stavba. Nosné konstrukcie. Deliace konstrukcie. Strecha

Nosné konstrukcie hornej stavby su navrhnuté z prefabrikovanych alebo monolitickych
Felezobetdnovych prvkov, stipov, tramov, vaznic a stuzidiel. Deliace konitrukcie v objekte st navrhnuté
murované pripadne lahké sadrokartonové. Obvodové konstrukcie systémové zasklenia a murované
konstrukcie pripadne montované obvodové plaste. Vodorovné nosné konstrukcie a strecha su
navrhnuté prefabrikované resp. monolitické zo Zelezobetdénu. Strecha bude zateplend s
hydroizolaénou streSnou krytinou. Heliport bude rieSeny ako samostatnd Zelezobeténova resp.
ocelova konstrukcia s Unosnou podlahou. Vertikdlny pohyb os6b bude zabezpeleny pomocou
prefabrikovanych schodisk a vytahov.

3.3 Funkcné celky a ich dispozicné rieSenie

Vystavba komplexnej novej nemocnice predstavuje v podmienkach SR vyraznu inovaciu v zdravotnej
starostlivosti, ktord vyznamne transformuje "stary systém" a vytvara priestor pre novy trh v oblasti
zdravotnickych sluZieb ako aj vzdeldvania, pricom je dostupna pre vsetkych, podporuje implementaciu
modernych technoldgii a materidlov, je privetivda k pacientom a prostrediu a zaroven nakladovo
efektivna.
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Kritéria v ramci unikatnosti SGH PreSov

1.

nemocnica plne spoOsobila poskytovat komplexné sluzby v oblasti liecebno-preventivnej
starostlivosti na excelentnej nadregionalnej Urovni,

nemochnica vyuzivajuca v sucasnosti najmodernejSie trendy a postupy v oblasti prevencie,
diagnostiky a liecby,

nemocnica s integrovanymi unikdtnymi technoldgiami pre oblast rychlej, nadstandardnej
diagnostiky a liecby,

"zelena nemocnica" (udrzatelné stavebné materialy - Zivotnost viac ako 50 rokov), alternativne
zdroje energie a ndvrh minimalizdcie energetickej ndrocnosti stavby, vacésie vyuzitie denného
svetla, odolné povrchové upravy, systém odpadového hospodarstva (rieSenie komunalneho
odpadu a jeho pripadna recyklacia, nebezpecného a biologického odpadu), systém recyklacie
vody a energie,

moderna nemocnica s prepracovanou logistikou,

nemocnica rieSend v sulade s najmodernejSimi a najnovsimi celosvetovymi trendmi v oblasti
architektiry nemocnic,

inteligentnd nemocnica — digitadlne podporovand, to znamena Ze v ramci vSetkych procesov
uvazujeme s kvalitnou IT podporou, novym NISom, pocitame s komplexnym zavedenim sluzieb
e-zdravia, telemedicinou a zavedenim algoritmov umelej inteligencie,

zdravotna starostlivost sustredena na pacienta (,,patient-centric”, t.j.
personalizovana/precizna medicina) a dopyt pacientov/klientov zdravotnickeho zariadenia po
kvalitativne vysokych sluzbach, pacient je ochotny za kvalitou cestovat a zvysi sa podiel
samofinancovania niektorych zdravotnickych sluZieb,

zdravotna starostlivost postavena na hodnotovom systéme (Value-Based Health Care),

10. novy spOsob vertikalneho a horizontdlneho riadenia najma v zmysle koncentrovania odbornej

starostlivosti ,pod jednu strechu”, ¢o pomdze zefektivnit diagnostiku a terapiu.

Zakladny popis SGH PreSov

856 chirurgickych a medicinskych 16Zok, z toho 60 16Zok neurochirurgia a rehabilitacia a 86 JIS
16Z0ok, z toho JISII 60 16Zok, JISIII 26 16Zok (OAIM).

Typ izieb: samostatné s vlastnym socidlnym zazemim (kdpelnou s WC) s moznostou dalsSieho
|6Zka pre Ucely rozsirenia kapacity alebo doprovodu.

17 univerzalnych operacnych sal.

1 robotizovana operacna sala — pre oddelenia uroldgie, chirurgie, gynekoldgie a ORL.

1 operacna sala neurochirurgie s neuronavigaciou.

1 operacna sala s mimotelovym litotriptorom a urologickym endoskopickym vybavenim.
Komplexné onkocentrum s 2 linearnymi urychlovaémi, zameriavacim MR pristrojom a
oddelenim nukledrnej mediciny s PET CT pristrojom.

Komplexné traumatologické centrum.

Komplexné kardiocentrum (s 3 laboratdriami kateterizacie srdca).

Komplexné pediatrické centrum s perinatologickym centrom.

Komplexné pérodnicke centrum so 8 pérodnymi salami.

Centrélny urgentny prijem so 66 expektacnymi l6zkami (dospelych i pediatrickych).

Centrum jednodniovej chirurgie so 10 operacnymi salami.

Oddelenie dennej starostlivosti.

Komplexné diagnostické centrum (radiolégia, endoskopia, laboratéria) vratane nasledovného
vybavenia: 3 réntgeny (s tomosyntézou), 1-2 mamografmi, 4 CT, 2 MRI (1x 1,5T, 1x 3 T), 10
ultrazvukmi, 2 laboratdriami kateterizacie srdca (pre periférne cievne a invazivne radiologické
vysetrenia).

Dialyza¢né centrum.

Fyzioterapeutické centrum (vratane bazéna).
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Podporné vybavenie (marnica, patoldgia, centralna nemocnicna lekaren, verejnd lekaren,
centralna sterilizacia, jedalen, kantina, kaviaren a iné verejné prevadzky).

Administrativne priestory pre zamestnancov.

130 vysetrovni pre ambulantnu starostlivost.

Ambulantnd stomatologicka jednotka s min. 15 kreslami (pre stomatologické vysetrenia,
dentalnu hygienu a vyucbové ucely).

Vyucbové priestory.

Ubytovanie pre lekdrov.

Podzemné parkovisko a externé parkovisko pre pacientov, zamestnancov a ndvstevnikov.

Dispozi¢né rieSenie
Navrhovany monoblok SGH PreSov bude pozostavat:

Zdroje excelencie:

Centrum pre diagnostiku a lie€bu karcindmu prsnika, karcindmu prostaty, karcinomu rekta.
Multifunkéné robotické pracovisko.

Onkocentrum.

Kardiocentrum.

Ortotrauma centrum.

Kliniky LF UPJS — chirurgicka, urologicka, internd a kardiologicka.

Sucastou SGH bude

Lekaren.

Diagnostika, laboratdrid, dialyza.
Poliklinika.

Jedalen pre zamestnancov.

Bistro pre pacientov.

Kuchyna pre pacientov a zamestnancov.
Sklady.

Satne.

Centralna sterilizacia.

Celky mimo SGH

Psychiatria.

Nasledna rehabilitacia (fyziatria, rehabilitacia a balneoldgia).
Paliativna medicina.

Oddelenie dlhodobo chorych.

Medicindlne plyny
Medzi zakladné plyny pre oblast mediciny, s ktorymi je potrebné uvaZovat patria:

Medicindlny kyslik centrdlny rozvod potrubim z LOX zdsobnika v kolektore pod zemou
s naslednym napojenim do novej nemocnice.

Flasovy O, 40l, 10I, 21 ako zaloha pri prevoze pacientov, alebo v budovach kde nie je rozvod
Synteticky medicinalny vzduch, centralny rozvod z kompresorov v budovach IM,CHM najma na
JIS-ach, ARE — je potrebné uvaZovat aj v novej nemocnici.

Flasovy 40I, 10I, 21 k pristrojom ventilatorom.

Rajsky plyn N20, iba fladovy na vetkych operaénych sdlach-centralnych, oftalmologickych,
krénych, ortopedickych.

Oxid uhli¢ity CO?, iba flaovy pouZitie v gastroambulancii, na gynekologickych operaénych
salach.

Acetylén, iba flasovy - pouzitie na Udrzbe a v energetickom hospodarstve 40I.

Entonox, iba flaSovy 5l - pouzitie na kratkodobé utimenie pri zakrokoch gynekologickych, na
Urazovej chirurgii.
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3.4 Dopravné napojenie

Objekt je v sicasnosti dopravne spristupneny z cesty 3. triedy 111/3450 pomocou dvoch dopravnych
napojeni aredlu z ulice Jdna Hollého a ulice Sladkovi¢ova s naslednym napojenim na obsluzné
nemocni¢né komunikacie. Ako zadlozné dopravné napojenie sa uvazuje napojenie z ulice Dilongova,
ktora je nasledne tieZ napojena na obsluzné nemocnicné komunikacie.

V ramci navrhovanej nemocnice bude potrebné vybudovat nové vnutroarealové komunikacie
a spevnené plochy vratane parkovisk pre osobné vozidld. Z existujuicich parkovacich miest 556 sa po
zrealizovani nemocnice zachovd 367 parkovacich miest. Potreba poctu parkovacich miest je 1200.

Parkovisko pre osobné vozidla bude rieSené v rdmci objektu a zdroven mimo objektu na teréne v stlade
s platnym Gzemnym planom a regulativmi. Sucastou parkoviska budu aj parkovacie stojiska pre osoby

s obmedzenou schopnostou pohybu

Dopravné napojenie je znazornené na nasledujucom obrazku.

Obrazok 14 Dopravné napojenie SGH Presov

3200 m2
130 pim.

SGH #0,00=278,00m n.m.
10,000 m2

39.365 m2

Hranica parciel tvoriaca
pozemok stavby

/’

/

’
/

SMART GREEN HOSPITAL v Presove STUDIA ZREALIZOVATELNOSTI
BO3- SITUACIA S OSADENIM STAVBY

Zdroj: SMART GREEN HOSPITAL v Presove - Studia zrealizovatelnosti
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4 DOPYTOVY A KAPACITNY MODEL

4.1 Dopytovy model

Cielom tejto kapitoly je vysvetlit analyzy a zakladné premenné, ktoré boli pouZité pri modelovani
kapacit projektu novej nemocnice. Je zdaroven vysvetlujucim materidlom k obom zdrojovym
excelovskym suborom, ktoré tvoria prilohu tejto Studie realizovatelnosti:

1. Dopytovy model.

2. Financny model.

Zakladné vychodiska modelu vyvoja dopytu po zdravotnej starostlivosti

I Model pracuje s realnymi datami za roky 2016-2021.
1. Do samotného modelu vyvoja dopytu sa pocitaju iba ddta za roky 2016-2019 z dévodu
pandémie COVID v rokoch 2020 a 2021.
1. Pre zvysenie objektivity a zohladnenia rizik predikovaného rastu vyvoja dopytu po
zdravotnej starostlivosti sa do kapacitného vypoctu berie rok 2035.

Z hladiska vyhodnotenia variantného riesenia investicie do rozvoja zdravotnej starostlivosti v PreSove
a jej spade prebiehali dlhodobé debaty na Urovni vedenia nemocnice, vedenia MZ SR, samospravneho
kraja aj mesta PreSov. Investi¢né zamery v ramci nemocnice sa dlhodobo systematicky pripravuju, Ci
uz sa jednd o projekty obnovy a rekonstrukcie existujucej nehnutelnej aj hnutelnej infrastruktury
s ciefom zvysit Uroven poskytovania zdravotnej starostlivosti. Po poslednych analyzach pred spustenim
projektu pripravy novej nemocnice, sme dospeli k zaveru, Ze je nutné posudit variant vystavby Uplne
novej nemocnice hlavne z pohladu pripravovanych nevyhnutnych investi¢nych ndkladov najblizSieho
obdobia. KlUcova je otazka ucelnosti a hospodarnosti takto vynaloZenych zdrojov a nevyhnutnost
realizacie tychto investicii z pohladu efektivneho a bezpecného poskytovania zdravotnej starostlivosti
v rdmci nemocnice.

Po zvaieni sumarizacného efektu pripravovanych investicii a po zohladneni dalSich nevyhnutnych
investicii do beZznej aj havarijnej udrzby existujucich objektov a zastaranej pristrojovej technicky bolo
rozhodnuté posudit variant pripravy novej nemocnice resp. jej komplexnej rekonstrukcie vzhladom na
moznosti, ktoré otvara plan obnovy a odolnosti ¢i uz vo vystavbe novych nemocnic, alebo v oblasti
komplexnych rekonstrukcii existujucich stavebnych objektov.

Tento proces vyustil do spracovania tohto materialu pripraveného na postdenie Utvarom hodnoty za
peniaze a nasledne v spolupraci s MZ SR na predloZenie na schvalenie na vladu SR. Boli posudené
vsetky 3 varianty, ktoré vyplynuli z odbornych a vecnych diskusii s ciefom najst optimalne riesenie
investicného modelu pre zabezpecenie dlhodobo udrzatelného poskytovania zdravotnej starostlivosti
v ramci FNsP PreSov:

= Variant 1: Zakladna udrzba a zakladné investicie do prevadzky.

=  Variant 2: Rozsiahla rekonstrukcia celého arealu.

= Variant 3: Nova komplexna nemocnica.

Analyza je postavena na predpokladanej ekonomickej Zivotnosti investicie 30 rokov s tym, Ze pocitame
s rokom 2028 ako s rokom, kedy bude investicia spustena do prevadzky. Samotna analyza pozostava
z troch Casti:

1. Studia realizovatelnosti.

2. Dopytovy model.

3. Finan¢ny model.
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Dévody rozdelenia analyz do troch stiborov je rozsah vstupnych data modelov a naroc¢nost jednotlivych
analyz.

Pre vSetky varianty bol spracovany model vyvoja dopytu po zdravotnej starostlivosti so zohladnenim
demografickych dat a sucasne aj ekonomicky model vyvoja ndkladov a prinosov jednotlivych variantov
vratane prevadzkovych nakladov pre ¢asovy horizont do roku 2056 s tym, Ze data z rokov 2020 a 2021
su z dévodu pandémie COVID-u ignorované a vyvoj dopytu je extralopolované podla realnych dat z
predchdadzajucich rokov 2016 -2019. Model obsahuje aj redlne data pre roky 2020 a 2021, ale tie maju
iba informativny charakter a su pouzité iba v odévodnenych pripadoch napr. ked sa v ramci nemocnice
spustila nova ambulancia, alebo bola aplikovand novd metdda/metodika resp. novy medicinsky
postup, ktory generuje dopyt, ale samozrejme aj naklady a vynosy (takto pouZité vynimky su v xls
modeloch farebne odliSené konkrétne bunky Zltym podsvietenim).

Model dopytu po zdravotnej starostlivosti zohl'adnil nasledovné faktory:
= Vyvoj dopytu po zdravotnej starostlivosti na Urovni Ustavnej, ambulantnej a diagnosticke;j.
= Vyvoj potreby poctu 16Zok z hladiska ndrastu dopytu so zohladnenim Struktury 16Zok z pohladu
medicinskych odbornosti.
= Konkretizdcia 16Zok potrebnych v jednotlivych castiach nemocnice z pohladu inych kritérii
v ramci jednotlivych odbornosti (napr. % pre infekéné 16zka, % pre bariatrické 16Zka a pod.).
= Demograficky vyvoj na Urovni PreSovského kraja.

V rdmci vSetkych analyz sme pracovali a porovnavali 3 varianty rieSenia investicie v rdmci nemocnice:
1. Existujuca nemocnica s minimalnymi potrebnymi investicnymi ndkladmi na zdakladnu
rekonstrukciu: v modeloch oznacovana ako: , Nulty variant".
2. Rozsiahla rekonstrukcia celého aredlu: v modeli ozna¢ovana ako: ,, Rekonstrukcia®.
3. Kompletnd novd nemocnica: v modeli ozna¢ovanad ako: ,Novostavba“.

Vsetky Casti dopytového modelu su z pohladu druhu vykonov delené na:
1. Ambulantna starostlivost.

2. Ukoncené hospitalizacie.

3. Jednodriova zdravotna starostlivost.
4. Operdacie.

5. Porody.

6. SValZ-y.

Vsetky casti obsahuju zaroven sumarizacny harok, ktory koncentruje data vygenerované dopytovym
modelom pre vSetky 3 posudzované varianty az ktorého nasledne data vstupuju do financného
modelu.

Model dopytu je primarne postaveny na ukoncenych hospitalizacidach a ich vyvoji od roku 2016
(skutoCny stav) a na zaklade zmeny v demografii, kedZe tie maju primarny vplyv na potrebny personal
a lozkové kapacity.

Vystupy tejto analyzy posluzili na vypocet potrebného poctu 16Zok, velkosti nemocnice uréenych
potrebnou celkovou/hrubou a ¢istou plochou v m?, ako aj ostatnych vynosovych a ndkladovych &asti
modelu. Tato éast bude nasledne spresnena podla parametrov projektovej dokumentacie
a architektonického navrhu a funkéno-prevadzkového modelu novej nemocnice.

Model vychadza zo troch hlavnych vstupov:

a.) Demografickd predikcia v PreSsovskom regione do roku 2056 — extrapolovand do roku 2056
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Zdroj dat je predikcia vyvoja populdcie INFOSTATU?, ktord na urovni jednotlivych okresov a po
vekovych skupinach predikuje populacnt zmenu presne, po roku az do roku 2045. Narast do roku 2057,
¢o je doba ocakdvanej ekonomickej Zivotnosti nemocnice a modelovany ¢as projektu bol nasledne
dopocitany konstantnym rastom, na zdklade narastov do roku 2045. Model INFOSTATu rdata pre
PreSovsky kraj v porovnani s priemernymi uUdajmi o Slovensku s rychlejSim starnutim a nizSou
porodnostou v regione, ale celkovy pocet a hlavne pocéet fudi v produktivnom veku bude mierne rast.

Koncepcia nemocnice bude vyuZivat princip plavajucich 16zok, a kedZe obe progndzy rataju s narastom
celkového poctu obyvatelstva, dopyt po 16zkach ako takych bude stale porovnatelny. To, ¢i sa vyuZije
viac, alebo menej 16Zok na konkrétnu Specializdciu je preto ztohto pohladu v siucasnej dobe
zanedbatelny faktor, kedZe sa budi moct na flexibilnej baze prispdsobovat atento typ predikcie
a nastavenia nemocnice z pohladu Struktdry 16Zok umozni zérover eliminovat rizikd vyplyvajuce
z mozného nerovnomerného narastu dopytu po jednotlivych Specializaciach.

Tabulka 22 Grafické zndzornenie vyvoja klticovych vekovych skupin v PreSovskom kraj
rok 2015 2025 2045 2056
vek [BMIEE Zeny ObyvateliaIMUZ Zeny  Obyvatelia JNNMUZME Zeny  Obyvatelia [RNNIGERN
0-19 [OIREAN 97089 19937c |NOOIGEOM 94834 194544 [NGMOISM 80432 164450 [AAZOOM 75154 152944
20-64 [JOUONEON 240405 490 185 |[NOCGIBSOM 248916 505746 |NOSGRBSN 230513 468 646 |NOOCIOIAN
| 53433 | 57993 | 85599 91965

65+ 77 703 131136 82143 140 136 112411 198010

Zeny  Obyvatelia

210 845 437 519
116 819 208 785

Spolu 405500 415197 820697 414483 425943 840426 407750 423356 831106 396429 402818 799 248

*skupina 0-19 predstavuje detsky vek pacientov, skupina 20-64 produktivny a >65 postproduktivny vek
Zdroj: vlastné spracovanie

b). O¢akdvany vplyv demografickych zmien na dopyt po starostlivosti

Druhy krok analyzy vychadzal z odhadu vplyvu zmeny demografie na o¢akdvany pocet hospitalizacii
v kazdom posudzovanom variante rieSenia nemocnice. Vplyv zmeny demografie na dopyt po
ukonéenych hospitalizacidch povaZujeme za jeden z kli¢ovych parametrov. Vysledny model, ktory bol
poradcami MZ SR eSte pocas pripravy PPP projektu a projektu novej nemocnice v Bratislave urceny ako
najkvalitnejsi, predikuje vyuZite starostlivosti na uUrovni 45 S3pecializacii a 3 hlavnych vekovych
skupinach uvedenych v Casti a).

Model teda na zdklade demografického pomeru troch vekovych kohort v rokoch 2016-2019 a poctu
hospitalizacii predikoval so zretelom vyvoja poctu obyvatelstva zmenu v hospitalizaciach az do roku
2056. Tieto udaje posluzili ako zakladny a prvy vstup do vypoctu potreby 16zok, vyvoja vykonov
v SValZ-och aj ambulanciach a boli doplnené o iné relevantné faktory vplyvu na vyvoj dopytu po
zdravotnej starostlivosti ako napr. predpokladany narast dopytu na zaklade ,,novosti“ nemocnice,
kde predpokladame, Ze nova $pickovd nemocnica dokaZie generovat dodatoény dopyt, ktory
existujice nemocnica nie je schopna pritiahnut, ale aj trendy v medicine ako napr. presun
hospitalizacii do jednodiiovej a ambulantnej starostlivosti a pod.

Vsetky vstupné data s ktorymi model pracuje v Casti vypoctu poctu l6Zok su zhrnuté a dostupné v xlIs
subore: Dopytovy model.
Vystupom modelu dopytu po zdravotnej starostlivosti pre vsetky 3 varianty boli:
1. Vyvoj dopytu po zdravotnej starostlivosti pre vsetky 3 varianty do roku 2057 (t.j. 30 rokov od
predpokladaného spustenia novej SGH Presov do prevadzky).
2. Vyvoj predpokladanych prijmov a nakladov pre vsetky 3 varianty do roku 2057 (t.j. 30 rokov od
predpokladaného spustenia novej SGH Presov do prevadzky).

! Sprocha - Vafio - Bleha: Prognéza vyvoja obyvatel'stva v okresoch SR do roku 2035, INFOSTAT (2013)
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3. Vyvoj cenovych hladin a mzdovych nakladov 3 variantov do roku 2057 (t.j. 30 rokov od
predpokladaného spustenia novej SGH Presov do prevadzky).

Vysledny model vyvoja dopytu po zdravotnej starostlivosti je nastaveny na zdklade nasledovnych
principov:

1. Prevsetky hodnotené a modelované oblasti boli stanovené priemerné rasty za roky 2016-2021
na zaklade realnych dat.

2. Do samotného modelu vyvoja po zdravotnej starostlivosti bol ako vstupny udaj pouzity
priemer za roky 2016-2019 z dévodu pandémie COVID v rokoch 2020 a 2021 (v rokoch 2020
a 2021) su uvedené redlne data, ale iba ako informacny udaj.

3. Hodnota priemerného rastu a roky 2016-2019 (4 roky) bola pouzita na predikciu rastu na
najblizsie 3 roky t.j. v rokoch 2020-2022 (pri zapornej hodnote priemerného rastu t.j. poklesu
model nastaveny na nulovy rast)

4. Nasledne bolo tempo rastu znizované o 10 % roc¢ne.

5. Vypocitany komplexny narast so zapocitanim demografického vyvoja.

Tabulka 23 Priemerné rasty dopytu po zdravotnej starostlivosti v rokoch 2016-2021 - SAS

Percentudlny narast SAS v rokoch

2017 2018 2019 2020 2021
3,022% -0,446% 6,082% -8,371% 83,805%
2,886% Priemer 2016-2019

Zdroj: vlastné spracovanie

V modeli nastaveny rast ambulantnych vykonov:
l. Nulty variant — priemerné rasty.
Il.  Variant rekonstrukcia — rok rekonstrukcie 2027 jednorazovy narast plus 5 %.
lll.  Variant Nova SGH - rok spustenia do prevadzky 2028 jednordzovy ndrast 15 % .

Tabulka 24 Priemerné rasty dopytu po zdravotnej starostlivosti v rokoch 2016-2021 - UH
Percentudlny ndrast UH v rokoch

2017 2018 2019 2020 2021
-0,282% -11,137% -3,164% -19,536% 3,116%
-4,861% Priemer 2016-2019

Zdroj: vlastné spracovanie

V modeli nastaveny rast ukoncenych hospitalizacii:
l. Nulty variant — nastaveny nulovy narast (iba demografia)
Il.  Variant rekonstrukcia — nastaveny pociato¢ny rast na Urovni 1 % rocne, rok rekonstrukcie 2027
jednorazovy narast plus 3 %
Ill.  Variant Nova SGH - nastaveny pociato¢ny rast na Urovni 1 % roc¢ne, rok spustenia do prevadzky
2028 jednorazovy narast 5 %

Tabulka 25 Priemerné rasty dopytu po zdravotnej starostlivosti v rokoch 2016-2021 - JZS

Percentualny narast JZS v rokoch

2017 2018 2019 2020 2021
-1,578% 38,281% 28,103% -17,491% 34,039%
21,602% Priemer 2016-2019

Zdroj: vlastné spracovanie

V modeli nastaveny rast JZS:
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l. Nulty variant — po troch rokoch priemerné rasty redukované na 5 %.
1. Variant rekonstrukcia — po troch rokoch priemerné rasty redukované na 10 %.
Il. Variant Nova SGH - po troch rokoch priemerné rasty redukované na 10 %.

Tabulka 26 Priemerné rasty dopytu po zdravotnej starostlivosti v rokoch 2016-2021 - Operdcie hospitalizacné

Percentudlny ndrast Operacie hosp. v rokoch

2017 2018 2019 2020 2021
3,708% 0,757% -3,185% -24,190% -2,358%
0,427% Priemer 2016-2019

Zdroj: vlastné spracovanie

V modeli nastaveny rast operacnych vykonov s hospitalizaénym sledovanim:
l. Nulty variant — priemerné rasty.
1. Variant rekonstrukcia — rok rekonstrukcie 2027 jednorazovy narast na 3 %.
Il. Variant Nova SGH - rok spustenia do prevadzky 2028 jednorazovy ndrast na5 % .

Tabulka 27 Priemerné rasty dopytu po zdravotnej starostlivosti v rokoch 2016-2021 - Operdcie ambulantné
sledovanie

Percentudlny ndrast Operacie amb v rokoch

2017 2018 2019 2020 2021
-6,878% 12,456% 28,294% -7,846% 40,960%
11,291% Priemer 2016-2019

Zdroj: vlastné spracovanie

V modeli nastaveny rast operacnych vykonov s ambulantnym sledovanim:
l. Nulty variant — priemerné rasty.
Il.  Variant rekonstrukcia — rok rekonstrukcie 2027 jednorazovy narast na 10 %.
Ill.  Variant Novd SGH - rok spustenia do prevadzky 2028 jednorazovy narast 15 %.

Tabulka 28 Priemerné rasty dopytu po zdravotnej starostlivosti v rokoch 2016-2021 - Pérody

Percentualny narast Porody v rokoch

2017 2018 2019 2020 2021
-1,286% -4,422% 5,989% 1,481% 2,803%
0,094% Priemer 2016-2019

Zdroj: vlastné spracovanie

V modeli nastaveny rast pérodov:
l. Nulty variant — priemerné rasty.
Il.  Variant rekonstrukcia — rok rekonstrukcie 2027 jednorazovy narast plus 3 %.
lll.  Variant Nova SGH - rok spustenia do prevadzky 2028 jednordzovy narast 5 %.

Tabulka 29 Priemerné rasty dopytu po zdravotnej starostlivosti v rokoch 2016-2021 - SVALZ
Percentualny narast SValLZ v rokoch

2017 2018 2019 2020 2021
4,296% 4,407% 4,820% -14,423% 14,377%
4,507% Priemer 2016-2019

Zdroj: vlastné spracovanie

V modeli nastaveny rast dopytu po zdravotnej starostlivosti:
l. Nulty variant — priemerné rasty.
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1. Variant rekonstrukcia — rok rekonstrukcie 2027 jednorazovy narast na 5 %.
Il. Variant Nova SGH - rok spustenia do prevadzky 2028 jednorazovy ndrast 10 %.

Tabulka 30 Ukdzka nastavenia modelu vyvoja po zdravotnej starostlivosti

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026
Narast demografia 0,002404  0,24% 0,24% 0,24% 0,24% 0,24% 0,24% 0,24% 0,24% 0,24% -0,05%
Realny narast 4,30% 4,41% 4,82% 4,51% 4,51% 4,51% 4,51% 4,06% 3,65% 3,29%
Celkovy narast 4,54% 4,65% 5,06% 4,75% 4,75% 4,74% 4,74% 4,29% 3,89% 3,23%

Zdroj: vlastné spracovanie
c¢). Oc¢akdvany vyvoj v ALOS, vyuZitia I6Zok a pomeru Standardnych akutnych vs JISkovych 16Zok

Zakladné vykonové parametre sucasného stavu (roky 2016-2019) boli prebraté z vykazovodZPaz
vykazov FNsP PreSov. V tejto Casti sme vyrazne spresnili model zohladnenim vsSetkych 45 Specializacii,
resp. sme doplnili model tak, aby redlne zohladnoval Specializicie relevantné pre novu SGH Presov t.j.
doplnili sme aj planované pracoviskd s odhadovanym |6zkovym fondom, ktory je odsuhlaseny zo
strany MZ SR a je plne v sulade s OSN. Konkrétne boli do modelu do modelu na zdklade poZiadaviek
MZ SR vyplyvajucich z OSN doplnenie dve odbornosti:

= Neurochirurgia: s kapacitou 20 I6Zok.

= Rehabilitacia: s kapacitou 40 16Zok.

Zaroven boli vietky relevantné Specializacie predikované az do roku 2056. Predikcia vychadzala z:
= porovnania Slovenska a priemernych hodn6t rozvinutych krajin OECD ku ktorym postupne od
roku 2016 model smeroval,
= nazoru odbornikov z FNsP PreSov a MZ SR ohladom moznych kapacit a vyvoja v danej
Specializacii na zaklade dat generovanych v rdmci OSN,
= stanovenych cielov zo Strategického rdmca starostlivosti o zdravie 2013 — 2030, ktory
posluzil ako ramcova kontrola stanovenych udajov.

Kazdy rieSeny variant a kazda Specializacia md redlne pociato¢né hodnoty, ktoré postupne v case
klesaju priemerna dizka hospitalizacie (ALOS), alebo narastaju obloZnost (occupancy), aby reflektovali
lepSie vyuZite existujucich kapacit. Tento stav bol pouZity pri predikcii siu¢asnej FNsP Presov, ako aj
novej koncepcie (pri ktorej je tdto zmena este rychlejsia). Dovod preéo mdézeme oclakavat zlepsenie
aj v sucasnom nastaveni FNsP PreSov je ten, Ze s narastom JZS a implementaciou DRG bude
prirodzene narastat obratkovost 16Zok a klesat ALOS, primarne u Specializacii, kde to odbornost dovoli.
Konkrétne hodnoty boli nastavené na zaklade diskusie vramci odbornej pracovnej skupiny
pripravujucej podklady pre nemocnice a konzultované s IZP na MZ SR.

Tabulka 31 Viyvoj ndrastu priemernej dizky hospitalizdcie

Percentudlny narast ALOS v rokoch

2017 2018 2019 2020 2021
-5,409% 2,149% 11,343% 6,440% -7,300%
2,694% Priemer 2016-2019

Zdroj: vlastné spracovanie

Pre novd nemocnicu sme nastavili pokles ALOS na uUrovni cca 25 % ihned po spusteni oproti
existujicemu stavu t.j. na Grovni 5,6 diia, ¢o je $pickova trover EU. Odborny odhad zohladriuje aj fakt,
Ze nemocnica bude orientovana prioritne na akutnu zdravotnu starostlivost a dlhodobo
hospitalizovanych pacientov bude koncepcéne riesit s ostatnymi nemocnicami v PreSovskom kraji.

Pre existujucu nemocnicu je vyvoj nastaveny odbornym odhadom na existujucej Urovni do roku 2056.
Tento pokles nie je dedikovany z hlavne z dovodu, Ze odhadovany mozny pokles na zaklade odbornych
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diskusii ovela nizsi ako u v novych priestoroch hlavne z dévodu nemoznosti upravit a optimalizovat
niektoré procesy.
Pre variant Rekonstrukcia je pokles nastaveny na mierny pokles na droven 7 dni.

Obloznost (Occupancy rate) bola nastavené odbornym odhadom na Uroveri 80% zo stcasnej Uroven
pod 70%, €o je redlny ciel.

4.2 Kapacitny model

Kapacitny model nemocnice (stanovenie je velkosti t.j. vvmery podlahovej plochy) bol stanoveny na
zdklade dopytového modelu, kde boli stanovené potrebné kapacity medicinskych priestorov
zariadeni a jednotlivych zdravotnickych vykonov, ktoré boli ndsledne premietnuté do redine
poZadovanej celkovej podlahovej plochy nemocnice.

Tento model vyustil ndsledne do:
= Vypocet potrebnych priestorov nemocnice t.j. rozloha nemocnice.
= Vypocet odhadovanych investi¢nych nakladov na vystavbu nemocnice vratane medicinskeho
vybavenia.

Vyvojovy model dopytu po zdravotnej starostlivosti v kombinacii s demografickym modelom vypocital
potrebu 16Zok ako aj kapacitnej potreby po ambulantnej a diagnostickej starostlivosti. Druha cast
modelu, tzv. technicky model sa zameral konkrétne na vystavbu novej nemocnice a na zaklade
prezentovanych uUdajov o pocte |6Zzok a ambulantnych pacientov vypocital potrebné parametre
budovy nemocnice definované hrubou a &istou podlahovou plochou v m?, ako aj odhadované naklady
na Cistd/hrubl podlahovid plochu novej nemocnice. Model pozostaval z viacerych harkov, z
ktorych tieto su klucové.

a) Lb6Zkovd cast' s kapacitou 942 16Zok.

b) Diagnostika, operaéné a zdkrokové sdly: odhadovand plocha cca 15 000 m?.
c) Specidlna diagnostika: odhadovand plocha cca 5 500 m>.

d) Laboratérne a obsluZné priestory: odhadovand plocha cca 12 500 m?.

e) Technické a podporné priestory: odhadovand plocha cca 65 000 m?.

Ciel modelu je na zdklade informacii o priemernom pocte vykonov vypocitat potrebny pocet a rozlohu
priestorov vratane priestorov na umiestnenie medicinskeho vybavenia a diagnostického traktu
nemocnice. Model operuje s poctom prevadzkovych dni vroku, poctom prevadzkovych hodin
v kazdom z dni a poctu pacientov na jednu hodinu. Na zaklady tychto udajov pocita optimalnu plochu
buducej nemocnice.

Udaje o potte prevadzkovych hodin a dni a pocet pacientov za hodinu vychadzaju zo stc¢asnej beznej
praxe ako aj odporucani stakehoderov medicinskej pracovnej skupiny.

Prva Cast technického modelu teda vypocitala potrebny poc¢et ambulancii a operaénych sal a ostatnych
definovanych a pozadovanych priestorov, ktoré vieme priradit resp. definovat k po¢tom definovanych
z modelu vyvoja dopytu po zdravotnej starostlivosti. Tymto hodnotdm boli nasledne priradené i.)
hodnoty m? a ii.) o¢akdvané naklady na m? (suma s DPH).

Nasledujuce tabulky deklaruju pocty kapacit v jednotlivych segmentoch a v jednotlivych logickych
celkov modelu spracovanému ako podklad pre spracovanie buducej projektovej dokumentacie stavby.
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Tabulka 32 Potrebny pocet ambulancii

VYPOCET POCTU AMBULANCIT
FNsP J. A. Reimana PreSov Nézov odbornosti pracovné dni  pracovné hodiny  pocet pacientov/ hod. pocet ambulancii
Odbornost pocet pocet pocet pocet pocet

1 vnutorné lekarstvo 220 8 3 7,96475 8

2 infektol dgia 220 8 3 1,90311 2

3 pneumoldgia a ftizeologia 220 8 3 1,029585 2

4 neuroldgia 220 8 3 6,08574 7

5 psychiatria 220 8 3 2,936908 3

7 pediatria 220 8 3 1,664254 2

8 vieobecna zdravotnd starostlivost o deti a dorast 220 8 3 0,325725 1

9 gynekoldgia a porodnictvo 220 8 3 4,01849 5
10 chirurgia 220 8 3 4,228895 5
11 ortopédia 220 8 3 5,566942 6
12 uroldgia 220 8 3 2,396634 3
13 Urazova chirurgia 220 8 3 9,869034 10
14 otorinolaryngoldgia 220 8 3 5,362958 6
15 oftalmoldgia 220 8 3 6,05508 7
18 dermatoveneroldgia 220 8 3 3,232041 4
19 klinickd onkoldgia 220 8 3 5,386091 6
25 anestézioldgia a intenzivna medicina 220 8 3 2,306105 3
27 fyziatria, balneoldgia a liecebna rehabilitacia 220 8 3 0,036598 1
31 hematoldgia a transfuzioldgia 220 8 3 4,409263 5
38 plasticka chirurgia 220 8 3 0,784032 1
43 radiacna onkoldgia 220 8 3 1,24372 2
45 reumatolégia 220 8 3 1,35089 2
46 algezioldgia 220 8 3 0,471634 1
48 gastroenterol6gia 220 8 3 2,333727 3
49 kardioldgia 220 8 3 2,074293 3
50 diabetolégia, poruchy ldtkovej premeny a vyzivy 220 8 3 0,189137 1
51 neonatologia 220 8 3 0,18672 1
56 angiologia 220 8 3 0,000207 1
60 geriatria 220 8 3 0,448087 1
64 endokrinol6gia 220 8 3 0 0
65 klinickd farmakoldgia 220 8 3 0,004212 1
68 cievna chirurgia 220 8 3 1,93591 2
70 maxilofacialna chirurgia 220 8 3 1,154019 2
104 pediatrickd neurolégia 220 8 3 0,125953 1
105 detskd psychiatria 220 8 3 0,02624 1
107 detskd chirurgia 220 8 3 0,041294 1
109 ambulancia pediatrickej urolégie 220 8 3 0,024374 1
144 klinickd psychologia 220 8 3 0,363359 1
153 pediatrickd endokrinoldgia 220 8 3 1,049127 2
154 pediatrickd gastroenteroldgia, hepatoldgia a vyziva 220 8 3 0,657457 1
155 pediatrickd kardioldgia 220 8 3 0,569138 1
205 dlhodobo chorych 220 8 3 0,265096 1
222 gastroenterologicka chirurgia 220 8 3 0,094729 1
229 onkoldgia v gynekoldgii 220 8 3 0,089217 1
278 arytmia a koronarna jednotka 220 8 3 2,566851 3
306 klinické pracovné lekarstvo a klinicka toxikoldgia 220 8 3 0,112557 1
319 onkoldgia v chirurgii 220 8 3 0,050754 1
322 onkoldgia v urolégii 220 8 3 1,251937 2
377 sluzby zdravia pri praci 220 8 3 0,771464 1
591 chemoterapia nadorov 220 8 3 0,696196 1
647 mobilné odberové miesto 220 8 3 0 0
802 zubné lekarstvo 220 8 3 0,711733 1
931 dentdlna hygiéna 220 8 3 0,231689 1

Spolu: 220 8 3 96,654 130

Zdroj: vlastné spracovanie
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Tabulka 33 Potrebny pocet 16Zok

VYPOCET POCTU lozok

FNsP J. A. Reimana Presov

Nazov oddelenia pocet dni obloznost ALOS pocet redlny zao:::::eny' ssiaéser;y’ SGH bez JIS
Interné oddelenie 365 80% 5,6 72,35 73 87 73
Interné oddelenie JIS 365 80% 5,6 7,47 8 6
Oddelenie infektoldgie 365 80% 5,6 21,33 22 40 22
Oddelenie neurolégie 365 80% 5,6 40,57 41 45 41
Oddelenie neuroldgie - JIS 365 80% 5,6 4,58 5 6
Psychiatrické oddelenie 365 80% 5,6 54,77 55 70
Psychiatrické oddelenie II. 365 80% 5,6 5,59 6 50
Psychiatrické oddelenie, sidom nariadené ochranné lie¢enie 365 80% 5,6 0,31 1 10
Psychiatrické oddelenie, liecba drogovych zavislosti 365 80% 5,6 2,31 3 20
Oddelenie detskej psychiatrie 365 80% 5,6 3,03 4 30
Oddelenie klinického pracovného lekarstva a klinickej
toxikologie 365 80% 5,6 0 0 2
Oddelenie pediatrie 365 80% 5,6 75,38 76 68 76
Oddelenie pediatrie - JIS 365 80% 5,6 4,87 5 4
Oddelenie pediatrie - JRS 365 80% 5,6 0,01 1
Oddelenie chirurgie 365 80% 5,6 58,03 59 58 59
Oddelenie chirurgie - JIS 365 80% 5,6 9,46 10 8
Oddelenie cievnej chirurgie 365 80% 5,6 16,95 17 20 17
Oddelenie ortopédie 365 80% 5,6 40,46 41 50 41
Oddelenie urolégie 365 80% 5,6 44,8 45 44 45
Oddelenie trazovej chirurgie 365 80% 5,6 52,64 53 53 53
Oddelenie otorinolaryngoldgie a chirurgie hlavy a krku 365 80% 5,6 25,54 26 30 26
Oddelenie maxilofacidlnej chirurgie 365 80% 5,6 12,39 13 10 13
Oddelenie oftalmolégie 365 80% 5,6 18,42 19 19 19
Oddelenie gynekoldgie a porodnictva I. 365 80% 5,6 49,67 50 61 50
Oddelenie gynekoldgie a porodnictva Il. 365 80% 5,6 49,91 50 66 50
Oddelenie dermatoveneroldgie 365 80% 5,6 16,62 17 20 17
Oddelenie klinickej onkolégie 365 80% 5,6 23,24 24 35 24
Oddelenie anestéziolégie a intenzivnej mediciny 365 80% 5,6 6,3 7 10
Oddelenie plastickej,rekonstrukénej a estetickej chirurgie 365 80% 5,6 2,04 3 5 3
Oddelenie radiacnej onkoldgie 365 80% 5,6 5,96 6 28 6
Kardiocentrum, 16Zkova oSetrovacia jednotka 365 80% 5,6 53,34 54 29 54
Kardiocentrum, koronarna jednotka 365 80% 5,6 10,56 11 12 11
Kardiocentrum, arytmologicka jednotka 365 80% 5,6 23,1 24 24
Perinatologické centrum 1 - UFN 365 80% 5,6 45,21 46 45 46
Perinatologické centrum 2 - JISN 365 80% 5,6 9,2 10 23 10
Perinatologické centrum 3 - JRSN 365 80% 5,6 2,15 3 9 3
Perinatologické centrum 4 - JVSN 365 80% 5,6 2,45 3 3 3
Doliecovacie oddelenie 365 80% 5,6 19,7 20 5
Oddelenie dlohodobo chorych 365 80% 5,6 24,58 25 72
Oddelenie klinickej hematolégie 365 80% 5,6 1,31 2 4 2
Oddelenie klinickej onkohematolégie 365 80% 5,6 5,77 6 10 6
Oddelenie geriatrie 365 80% 5,6 41,44 42 50
Oddelenie vnatorného lekarstva 365 80% 5,6 1,02 2 9 2
Neurochirurgia - nové oddelenie 20 20
Rehabilitacia - nové oddelenie 40 40
SPOLU : 965 1048 1233 856
965 988 1233 86
SGH SPOLU: 942

Zdroj: vlastné spracovanie
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Tabulka 34 Potrebny pocet sdl pre JZS

VYPOCET POCTU SALOV JZS

FNSsP J. A. Reimana Presov pracovné dni pracovné hodiny pocet pacientov/ hod. pocet ambulancii
Odbornost Nazov pocet pocet pocet pocet pocet
9 JZS v odbore gynekolégia a porodnictvo 220 8 3 0,32 1
10 JZS v odbore chirurgia 220 8 3 0,08 1
11 JZS v odbore ortopédia 220 8 3 0,04 1
12 JZS v odbore urolégia 220 8 3 0,76 1
13 JZS v odbore Urazova chirurgia 220 8 3 0,01 1
14 JZS v odbore otorinolaryngoldgia 220 8 3 0,09 1
15 JZS v odbore oftalmoldgia 220 8 3 2,25 3
38 JZS v odbore plasticka chirurgia 220 8 3 0,02 1
48 JZS v odbore gastroenterolégia 220 8 3 0,05 1
70 JZS v odbore maxilofacidlna chirurgia 220 8 3 0,04 1
Spolu 3,66 12

3,663742 12

Zdroj: vlastné spracovanie

Tabulka 35 Potrebny pocet centrdlnych operacnych sdl — ambulantné sledovanie

VYPOCET POCTU SALOV Ambulantné sledovanie

FNsP J. A. Reimana PreSov

pracovné dni pracovné hodiny poéet pacientov/ hod. Poéet ambulancii Poé&et ambulancii

Odbornost Oddelenie
pocet pocet pocet pocet pocet
9 Oddelenie gynekoldgie a porodnictva 220 8 4 0,2547 1
10 Oddelenie chirurgie 220 8 4 0,0984 1
11 Oddelenie ortopédie 220 8 4 0,0508 1
12 Oddelenie urolégie 220 8 4 0,8998 1
13 Oddelenie urazovej chirurgie 220 8 4 0,0085 1
12 Oddelenie ORL a chirurgie hlavy a krku- 230 3 4 0.0993 1
LOJ ORL a chirurgie hlavy a krku !
15 Oddelenie oftalmolégie 220 8 4 0,8518 1
Oddelenie anestezioldgie a intenzivnej
25 - 220 8 4 0 0
mediciny
38 Oddelenie plastickej chirurgie 220 8 4 0,0258 1
68 Oddelenie cievnej chirurgie 220 8 4 0 0
Oddelenie ORL a chirurgie hlavy a krku-
70 . s 220 8 4 0,0504 1
LOJ maxilofacidlnej chirurgie
202 Otfdelelnie chirurgie, JIS v odbore 230 8 4 0 0
chirurgia
Spolu 2 9

Zdroj: vlastné spracovanie
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Tabulka 36 Potrebny pocet centrdlnych operacnych sdl — hospitalizacné sledovanie

VYPOCET POCTU SALOV Hospitalizaéné sledovanie

FNsP J. A. Reimana Presov

i . pracovné dni pracovné hodiny poéet pacientov/ hod. Pocet ambulancii
Odbornost Oddelenie
pocet pocet pocet pocet pocet
9 Oddelenie gynekoldgie a pérodnictva 220 8 4 0,4155 1
10 Oddelenie chirurgie 220 8 4 0,3967 1
11 Oddelenie ortopédie 220 8 4 0,4079 1
12 Oddelenie urolégie 220 8 4 0,45 1
13 Oddelenie urazovej chirurgie 220 8 4 0,4415 1
14 Oddelenie ORL a chirurgie hlavy a krku- 220 8 4 0.2296 1
LOJ ORL a chirurgie hlavy a krku !
15 Oddelenie oftalmoldgie 220 8 4 0,1447 1
Oddelenie anestezioldgie a intenzivnej
25 ., 220 8 4 0,0159 1
mediciny
38 Oddelenie plastickej chirurgie 220 8 4 0,0202 1
68 Oddelenie cievnej chirurgie 220 8 4 0,1278 1
Oddelenie ORL a chirurgie hlavy a krku-
70 . i . 220 8 4 0,1 1
LOJ maxilofacialnej chirurgie
Oddelenie chirurgie, JIS v odbore
202 R . 220 8 4 0,0389 1
chirurgia
Spolu 3 12

Zdroj: vlastné spracovanie

Vsetky pocty a nastavenia kapacit vychadzaju z dopytového modelu a je potrené overit ich silad s OSN
a poziadavkami MZ SR.
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Tabulka 37 Prehlad s odhadovanou plochou NFA (Cistd podlahovad plocha ) a GFA (hruba podlahovd plocha)

m?/lézko  Typ miestnosti  Pocet/nemocnica  (ista plocha/m> Celkové plocha/m?

Lozkova East vymera/m? typ pocet m? m?
Klasické 16Zka 25,0 16Zko 730 18 250 27375
Pediatrické 16zka 25,0 16zko 76 1900 2850
JIS/ARO l6zka 25,0 16zko 86 2140 3210
Dialyza 25,0 16zko 16 400 600
Zena - Matka - dieta 25,0 167ko 50 1250 1875
Psychiatria dospeli 25,0 16zko 0 - -
Psychiatria padiatricka 25,0 16zko 0 - -
Denné stacionare 30,0 16zko 33 990 1485
942
Diagnostika, operacné a zakrokové saly vymera/m2 typ pocet
Ambulancie 20 ambulancia 130 2 600 3900
Funké¢na diagnostika 20 kus 1 160 240
Radiologia 25 izba 1 25 38
Mamografia 25 izba 2 50 75
Echografia 20 izba 2 40 60
Pocitacova tomografia - CT, SPECT CT 80 izba 4 320 480
Magneticka rezonancia - MR 100 izba 2 200 300
URGENTNY PRIJEM 1500 kus 1 1500 2250
Jednodriova chirurgia 100 operacnd sala 10 1000 1500
Centralne operacné sdly vratane sekénych salov 150 operacnd sala 21 3150 4725
Porodné operacné saly 55 porodna séla 8 440 660
Specialna diagnostika vymera m? typ
Radiacna onkoldgia - linearne urychlovace 1080 bunker 2 2160 3240
Fyzioterapia 500 ambulancia 1 500 750
Angiografia - Intervencna radioldgia 100 zékrokova sala 6 600 900
Ultrazvuk v gynekoldgii a porodnictve 30 vySetrovna 8 240 360
Endoskopické vySetrovacie metddy v jednotlivych odboro 30 vysetrovna 8 240 360
Labolatérne a obsluzné priestory vymera m? typ
Centralna sterilizacia 1000 pocet 1 1000 1500
Nemocnicna lekaren 880 pocet 1 880 1320
Klinicka biochémia 360 pocet 1 360 540
Klinicka mikrobioldgia 360 pocet 1 360 540
Hematoldgia a tranfuzioldgia 360 pocet 8 2880 4320
Klinicka patoldgia 360 pocet 8 2880 4320

Technické a podporné priestory
Parkovisko (cca. 35 000 m?)
Centrdlne Satne
Pracovne lekarov
Zazemie zamestnancov
Kuchyﬁa 50000 65 000
Verejné sluiby
Technické zazemie
Vyskumné a vyvojové priestory
Vzdeldvanie
CELKOVO 96 515 134773

Zdroj: vlastné spracovanie

Oc&akévana plocha nemocnice v m? je uvedend v tabulke vyssie:
1. Pévodny model: 96 515 m2
2. Novy upraveny model (redlny stav podla projektovej dokumentdcie: 134 773 m2.

Model paruje poéty 16Zok a ambulancii podla 3pecifik ich vyuZitia s hodnotami m? na jednu jednotku,
ktoré vychadzaju z dostupnych podkladov. Udaje o pocte potrebnej diagnostickej techniky, ¢i uz RTG,
MR, CT boli dopocitané rovnakou metodikou ako pocty ambulancii t.j. na zdklade poctu vykonov,
priemerného c¢asu vykonu a prevadzkovej doby. Pri niektorych Specifickych tzv. monoblokovych ¢asti
nemocnice, ako je napr. sterilizacia vychadzali z poZiadaviek odbornikov existujucej nemocnice t.j.

71



SMART GREEN HOSPITAL Presov

medicinskej pracovnej skupiny. VSetky hodnoty vymery aj metodiky vypoctu boli konzultované s MZ
SR.

Celosvetovo maju fakultné a univerzitné nemocnice vyssiu priemernd hodnotu, drahsie a kvalitnejsie
lekarske vybavenie, viac zamestnancov, viac priestorov resp. vacSie priestory nakolko v tychto
nemocniciach ako aj v FNsP PreSov prebieha aj vzdelavanie budducich lekarov, zubnych lekdrov
a nelekarskych pracovnikov.

Parkovanie

V nemocnici je pldnovany parkovaci dom skapacitou cca. 1300 parkovacich miest podla
minimalnej poziadavky v zmysle STN, ktora urcuje cca. 1 200 parkovacich miest. Vzhladom na realitu
parkovania v slovenskych nemocniciach (vratane FNsP Presov) si myslime, Ze bude nutna rezerva oproti
minimalnej poZiadavke a bude objektivnou poZiadavkou. Konkrétny pocet bude stanoveny
v projektovej dokumentdcii resp. v DKP (dopravno-kapacitné posudenie).

Uroviiové parkovanie (pod povrchom v ramci podzemnych podlaZi objektu nemocnice) nevieme rie$it
inym sposobom z hladiska velkosti disponibilného pozemku, ani inych limitov (ako su napriklad
regulacia % zastavanosti pozemku a pod.) ako umiestnit normou pozadovany pocet parkovacich miest
na pozemok. Nutnost vybudovat podzemné parkovanie by vyplynula aj pri variantoch pocitajuci
s existujucou FNsP PreSov, najma z priestorovych dovodov.

Vyhody podzemného parkovania aj v nemocniciach si popisané napr. v dokumente: Stidia
realizovatelnosti vystavby novej univerzitnej nemocnice v Martine.
https://swedenunderground.com/why/benefits/
https://thehortonstandard.com/2019/01/16/what-are-the-benefits-of-underground-parking/
https://wginc.com/underground-parking-structures-can-offer-long-term-benefits/

Za jednu z najlepSich prac o vyuZiti podzemnych priestorov je povazovana Admiraal H, Cornaro
A: Underground Spaces Unveiled: Planning and creating the cities of the future, ktora bola prvy krat
vydana v roku 2017/2018. V Izraeli vyuZili podzemné parkovisko naozaj velmi efektivne v suvislosti
s pandémiou: https://edition.cnn.com/videos/world/2020/10/02/israel-haifa-coronavirus-covid-19-
pandemic-underground-hospital-liebermann-pkg-intl-ldn-vpx.cnn

Nemocnica ma byt v zmysle poZiadaviek planu obnovy aj nasich cielov “green” a uz v izemnom konani
sa budu riesit kli¢ové body pre ziskanie certifikditu BREEAM, Co je tieZ poZiadavka planu obnovy na
nové budovy. Eurépska komisia tiez trvd na zelenych rieSeniach. Toto smerovanie potvrdilo aj MZ SR
v ramci planu obnovy, kde zadefinovalo podmienku certifikacie novych budov nemocnic na drovni
BREEAM Excelent. Pri BREEAM certifikacii je rieSenie parkovanie jednym z klticovych bodov
s vyraznou vahou na celkové hodnotenie.

SWOT analyza — parkovanie

a) Podzemné/integrované parkovisko

Silné stranky — podzemné/integrované Slabé stranky — podzemné/integrované
parkovisko parkovisko
= Kratke dostupové vzdialenosti = Komplikované zakladanie spodnej stavby
= Priame napojenie na komunikacné - = Hlboké vykopy a zloZité technologické
vertikdlne a horizontalne koridory postupy pri v Uvode procesu vystavby
= Menej zloZité technické zabezpelenie gardze | » ZloZita prevadzka z hladiska unikovych
= Priama vazba na prevadzku pohotovosti koridorov
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Priama vazba na priestory lobby
Koncepcia Setrna voci vonkajsiemu
prostrediu

Mensie naroky na plochy vykopov pri
zakladani

Jednourovnova garaz

Bezbariérovy koncept

Komplikovanejsie dopravné napojenie
Nutnost prekonat velké vyskové rozdiely
(dlhé rampy)

Poziadavky na hygienu

Clenenie na niekolko samostatnych
poziarnych usekov (vys$sie naroky na
vertikalne komunikacéné jadra)

PrileZitosti — vonkajsie externé prostredie

Hrozby — vonkajsie externé prostredie

Moznost rozsirenia parkovacich ploch aj
mimo navrhovany podorys objektu
nemochice

Kompaktny systém - dobra orientdcia
Napojenie garadze z viacerych uzlov
MozZnost centralizovania technického
vybavenia (VZT, ZTl)

Hrozba zlozitejSieho schvalovacieho
procesu

Spodna voda (hlboky vykop), vyssia
investi¢na zataz

Dopravna kolizia pri nevhodnom situovani
kriZovatiek

PredraZenie investicie vzhfadom na zloZité
zakladanie stavby

Vstupné rampy v tangencialnej polohe

k pesim tahom — kolizia s chodcami
Vizualne nekorektné rieSenie ramp —
narusenie koncepcie stavby

Zvysenie narokov na technické vybavenie
(VZT, ZTl), teda najma odvetranie -
nepomerna maximalizacia

technickych priestorov

b)

Povrchové parkovisko

Silné stranky — povrchové parkovisko

Slabé stranky — povrchové parkovisko

Segregované - bezkolizne dopravné
napojenie

Jednoduchsi pristup - kratSie rampy
PlytSi vykop pri zakladani stavby

VysSia kapacita parkovania

Izolovana stavba od nemocnice
Jednoduchsi schvalovaci proces - mensie
hrozby pri koordindcii a zapracovani
profesnych narokov

Moznost evakuacie v pripade poZziaru priamo
na terén

Velké dostupové vzdialenosti - nepriame
vazby a napojenie

Poloha pri chrdnenej gastanovej aleji
KomplikovanejSie osadenie zelene
Samostatny stavebny objekt

Vacsie plosné ndroky na vykopy a
zakladanie stavby

Pohybové bariéry

Prilezitosti — vonkajSie externé prostredie

Hrozby — vonkajsie externé prostredie

Moznost vyuzitia plochy strechy pre
dodatocné parkovanie

Volné dimenzovanie garaze

Moznost jednoduchsej prestavby vnutornej
prevadzky v pripade potreby

Hrozba narusenia ekostability Uzemia -
celistvost prostredia

Zaber pody

ZlozitejSie tvarovanie vnutornej dispozicie v
pripade vyssich kapacitnych narokov
Obmedzenie chranenou gastanovou alejou
v Casti rieSeného Uzemia
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V nemocniciach anajma fakultnych a univerzitnych nemocniciach na Slovensku je vyskumna
infrastruktura dlhodobo podfinancovand, pricom pri vystavbe novej nemocnice by sa na tdto oblast
nemalo zabudndt a okrem klasického pristrojového vybavenia je nevyhnutné zvysit investicie na
Specifické a excelentné pristrojové zariadenie a vybavenie.

V sucasnosti absentuju v existujucej nemocnici viaceré Spickové zariadenia, ktoré su dblezité nielen pre
lieCebno-preventivnu starostlivost, ale aj pre vyskum v oblasti inovativnych diagnostickych

a terapeutickych postupov a v neposlednom rade pre vzdelavanie.

V novom ndvrhu vychddzaju poZiadavky najma z flexibilného modelu zdielania priestorov, ktoré su
v tomto pripade nastavené ako spolo¢né pre zdravotnicky persondl nemocnice a pre Studentov.

Pomer medzi Cistou podlahovou plochou a hrubou podlahovou plochou bol ale pre ucely modelu
stanoveny na 150 % pre medicinsku.
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5 HODNOTENIE EKONOMICKEJ EFEKTIVNOSTI INVESTICIE

Hodnotenie ekonomickej efektivnosti investicie vychddza z metodiky a principov schvalenych
v prisluinych dokumentoch Utvaru hodnoty za peniaze dostupnych na:
https://www.mfsr.sk/sk/financie/hodnota-za-peniaze/hodnotenie-investicnych-
projektov/hodnotenie-investicnych-projektov.html

Hodnotenie ekonomickej efektivnosti investicie je mozné robit v dvoch rovinach resp. zakladnych
pristupoch:
1. Financény model: Hodnotenie na zaklade realnych financnych tokoch a datach (realny cash-
flow) - finan¢né hodnotenie — v tejto studiu pouzita metdda.
2. Ekonomicky model: Hodnotenie ekonomickej na zadklade hodnotenia (kalkuldcie) tzv.
ekonomickych prinosov a celospolocenskych benefitov.

V tejto Studii je vyuzitd metodika finanéného modelovania na zaklade realneho cash-flow nakolko na
ekonomické hodnotenie chyba metodika vypoctu celospoloenskych resp. socioekonomickych
prinosov, ktoré by bol pre jej aplikaciu nutné vydislit.

Podstatny rozdiel z pohladu metodiky UHP a z hladiska modelovania a hodnotenia ekonomickej
efektivnosti je diskontna sadzba

1. Financny model: Diskontna sadzba na urovni 4%.

2. Ekonomicky model: Diskontna sadzba na Urovni 5%.

Pre findlne hodnotenie ekonomickej efektivnosti vSetkych variantov boli ako hodnotiace kritéria
vybraté:

1. Cista su¢asna hodnota o¢akavanych prinosov.

2. Vnutorné vynosové percento.

Na ich vypocet bolo potrebné kalkulovat tieto ekonomické parametre vSetkych hodnotenych
variantov:

1. Ocakavané investicné naklady.

2. Ocakavané prevadzkové naklady.

3. Ocakavané vynosy.

5.1 Odhad investi¢nych nakladov

Zakladné vstupné parametre pre vypocet odhadovanych investicnych nakladov vychadzaju z modelu
vyvoja dopytu po zdravotnej starostlivosti a nasledného kapacitného modelu popisaného v kapitole 4.
Model vyvoja dopytu po zdravotnej starostlivosti stanovil potrebné medicinske a prevadzkové
kapacity. Tie boli nasledne v kapacitnom (priestorovom) modeli pretavené do odhadovanych
pozadovanych narokov na podlahovi plochu jednotlivych casti budidcej nemocnice. Kapacitny
(priestorovy model) spolu s Dopytovym modelom budu tvorit zikladné sidbory poziadaviek na
buduceho spracovatela projektovej dokumentdcie novej nemocnice a zdroven tvorili zakladny ,,vykaz
vymer” pouzity na kalkuldciu odhadovanych investi¢nych nakladov.

Zakladné predpoklady a principy stanovenia odhadovanych investi¢nych nakladov:
1. Kapacitny model stanovil poZadovanu celkovu podlahovu plochu nemocnice.
2. Odhad investicnych nakladov bol stanoveny rovnakou metodikou ako je pouzivana v inych
projektoch — konkrétne bol pouzity benchmark od EIB (Eurdpska investi¢na banka), ktory bol
pouZity aj pri Nemocnici budicnosti Martin (1855 Eur/m?), vid. Priloha &. 3.
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3. Naklady rekonstrukcie boli stanovené na 1500 Eur/m? a bolo uvaZované s rekonstrukciou
celého aredlu, resp. vietkych existujucich budov t.j. 87 000 m?2.
4. Cena novostavby a rekonstrukcie zohladiiuju poziadavky planu obnovy:
l. Pre rekonstrukciu dosiahnut 30 % Usporu energie voci primarnej energii.
1. Pri novostavbe dosiahnut 80% energetickej Urovne AO a certifikiciu metodikou
BREEAM na Urovni EXCELLENT.
5. Ceny nezohladfuju rast cien vroku 2022 kvéli porovnatelnosti, resp. moznosti porovnat
hodnoteny projekt s uz hodnotenym projektom novej nemocnice v Martine.

Nasledny krok je stanovenie odhadu investi¢nych nakladov.

Odhad investi¢nych nakladov novej nemocnice SGH Presov bol stanoveny na zédklade benchmarkov
pouzitych pri obdobnom projekte v Martine, kde bola stanovend odhadovand cena za m? podlahovej
plochy na drovni 1855 Eur bez DPH.

Lokalizacia novej SGH je definovana disponibilnymi moznostami hlavne z pohladu nemozZnosti odstavit
¢o i len Cast prevadzky existujucej nemocnice pocas vystavby novej. V zdsade sa technicky riesia dve
alternativy detailného umiestnenia:

1. Umiestnenie s nutnostou burat stard infrastrukturu.
2. Umiestnenie na lokalite s vyuzitim pozemkov SPF bez nutnosti buracich prac.

Obidva varianty si vyhodnotené s pohladu dopadu na ekonomicku efektivnost investicie.
V pripade, Ze sa poutzije alternativa 1 bude nutné riesit buranie :

A) Geriatria. Stary areal by bol riadeny spolu s SGH.
4891/3 - geriatria

» zastavana plocha cca. 900 m?

=  obstavany objem cca. 26 000 m3

B) Energocentrum

4891/5 - energocentrum
= zastavand plocha cca. 300 m?
= obstavany objem cca. 1200 m3

C) Stara kotolna
46865/2 - kotolna
= zastavand plocha cca. 600 m?
* obstavany objem cca. 6 000 m?

Spolu cca 33 200 m? pri jednotkovej cene bdrania 150 Eur/ m3 investiény naklad na drovni cca. 5 mil.
Eur bez DPH.

Celkové ndklady na realizaciu stavby su planované na 341 526 349 Eur bez DPH su delené na :

1. Stavebna ¢ast v sume: 249 965 566 Eur bez DPH
Technologicka éast/medinské technolégie v sume: 77 902 450 Eur bez DPH
3. Projektové a pripravné prace v sume: 13 558 333 Eur bez DPH
SUMA CELKOM: 341 426 349 Eur bez DPH
SUMA CELKOM: 409 711 619 Eur s DPH
4. Pripadné buracie prace: 5 mil. Eur bez DPH

N
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Navrhovany rozpocet stavby SGH PreSov stanoveny na zaklade benchmarkov od EIB je zndzorneny na

nasledujucej tabulke:

Tabulka 38 Rozpocet stavby SGH Presov na zdklade benchmarku EIB

Rok otvorenia Krajina Nemocnica Pocet 1620k  vymerav m? Potet hospitalizécii Ambulantni pacienti
2027 SK Presov 942 134773 40 000 350 000
bez DPH
ocet pocet Pocet
2 p‘ .., hospitalizacii B ambulatni/hos Naklady na 16zko (s . -
m°/16zko hospitalizacii as I16zkodni na - . Naklady na I6zko (bez DPH)
. naldiko a R titalizovani DPH)
na lézko a rok N pacienta
mesiac
143,07 42,46 3,54 6,00 8,75 434 938 362 448
s DPH

Investiéné naklady s DPH 409 711 619

IN prepocet na Lézko s DPH 434 938

IN prepocet na Lozko bez DPH 362 448

Zdroj: vlastné spracovanie

Technologické vybavenie

Stavebné néklady
(s DPH)

299 958 679

249 965 566

Stavebné naklady
nam? (bez DPH)

1855

bez DPH

341 426 349
362 448
302 040

Medicinske
vybavenie (s DPH)

93 482 940

77 902 450

Stavebné naklady
nam? (s DPH)

2226

Technologické vybavenie SGH PreSov je definované v nasledujicej tabulke:

77

Projektové a

DPH)
16 270 000

13 558 333
Naklady na
medicinske

vybavenie v %

23%

Projektové a
prirpavné préce (s prirpavné prace

(v %)

3,97%

Celkové naklady

409711619

341 426 349
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Tabulka 39 Technologické vybavenie/medicinske vybavenie SGH Presov

) L ) Pocet Cena/kus (EUR  Celkova cena (EUR Celkova cena (EUR s
Oddelenie Typ medicinskeho vybavenia Kusov bez DPH) bez DPH) DPH)
A) Diagnostika a zobrazovacie metody
Magneticka rezonancia MRI 1,5 +3T 2 2100000 € 4200000 € 5040 000 €
Radiaéna onkoldgia Linedrny urychlovaé 2 4000 000 € 8000 000 € 9 600 000 €
Intervenéna radioldgia Angiografia 6 1300000 € 7800000 € 9360000 €
Pocitacova tomografia CcT 3 1100000 € 3300000 € 3960 000 €
Klinickd biochémia, Hematoldgia a
transfuziolégia, Patologicka anatémia Laboratéria 1 2000 000 € 2000 000 € 2400 000 €
Nuklearna medicina SPECT/CT 1 1150 000 € 1150000 € 1380000 €
Radioldgia Mammografia 2 170000 € 340000 € 408 000 €
Radioldgia RTG 6 100 000 € 600 000 € 720 000 €
Rédioldgia Echokardiografia 2 90 000 € 180000 € 216 000 €
Funkéna diagnostika EEG, EMG 2 90 000 € 180 000 € 216 000 €
Radioldgia USG 10 75000 € 750 000 € 900 000 €
Radioldgia Mobilné RTG 10 75000 € 750 000 € 900 000 €
Radioldgia Densitometria 1 74 000 € 74 000 € 88 800 €
Radioldgia Hi-FU 1 2 000000 € 2000000 € 2400000 €
Radioldgia Centralna PACS popisoviia 20 7 500 € 150 000 € 180 000 €
Fyziatria, balneoldgia a liecebna
rehabilitacia Fyzioterapia 10 60000 € 600 000 € 720 000 €
B) Akutna starostlivost
Centralny prijem/urgentny prijem Traumacentrum/Resuscitaéna jednotka 2 150 000 € 300 000 € 360 000 €
Centrélny prijem/urgentny prijem  Ambulancie urgentu 20 19 000 € 380 000 € 456 000 €
Centrélny prijem/urgentny prijem Expektaéno-observaéné 16zka 50 6900 € 345000 € 414 000 €
C) Operaéné saly
Operacné saly JZS Centralne operacné saly 18 1000 000 € 18 000 000 € 21 600 000 €
Centrélne operacné saly Jednodriova chirurgia - operaéné saly 10 200 000 € 2 000 000 € 2 400 000 €
Endoskopické vySetrovacie metédy  Endoskopické sély 5 250 000 € 1250000 € 1500000 €
Porodné saly Sekéné saly Operacny trakt 4 200 000 € 800 000 € 960 000 €
Operacné saly JZS Dospavacky JZS 30 3500 € 105 000 € 126 000 €
Centralne operaéné saly Dospavacky COP 36 3500 € 126 000 € 151 200 €
D) Hospitali i pacienti
JIS/ARO 85 85000 € 7225000 € 8670000 €
JIS-neonatologické 80 70000 € 5600 000 € 6720000 €
JiIS-pediatrické 10 60 000 € 600 000 € 720000 €
Porodné izby 18 35000 € 630 000 € 756 000 €
Pediatrické oddelenie 76 3900 € 296 400 € 355 680 €
Oddelenie Zena Matka Diefa 22 9800 € 215 600 € 258720 €
Interné oddelenie l6zka 355 5500 € 1952500 € 2343000 €
Chirurgické oddelenie 16zka 215 5500 € 1182500 € 1419 000 €
Infekéné oddelenie 24 deti 16 dospeli 22 6900 € 151800 € 182160 €
Polysomnografia - 16zkova izba 10 4400 € 44 000 € 52 800 €
E) Ambulantni pacienti
Ambulancie vieobecné 110 6300 € 693 000 € 831600 €
Funkéna diagnostika Ambulancie Funkéna diagi ika 20 31000 € 620 000 € 744 000 €
D) Specialna ZS
Dialyza 16 27 000 € 432 000 € 518 400 €
Chemoterapia, Imunoterapia a biologicka lie¢ba 33 4350 € 143 550 € 172 260 €
Fyziatria, balneoldgia a lieéebna
rehabilitacia Telocvictne 3 20000 € 60 000 € 72000 €
Fyziatria, balneoldgia a lie¢ebna
rehabilitacia Elektroliecba 1 49 000 € 49 000 € 58 800 €
Fyziatria, balneoldgia a lie¢ebna
rehabilitacia Vodoliecba 1 59 200 € 59 200 € 71040 €
D)stomatoléga
Ambulancie zubné 15 18 000 € 270000 € 324 000 €
Operacné saly high turnower Chirurgia/ zakrokové miestnosti zubné 10 45 000 € 450 000 € 540 000 €
Radioldgia Zubny RTG 3D 1 31000 € 31000 € 37200 €
RTG Intraordlny 6 4000 € 24 000 € 28 800 €
Nemocnicnad lekaren 1 420000 € 420000 € 504 000 €
Oddelenie centralnej sterilizicie 1 960 000 € 960 000 € 1152000 €
Dezinfekcia posteli 1 280 000 € 280 000 € 336 000 €
Verejna lekaren 1 24900 € 24900 € 29 880 €
F) Vzdelavanie
Operacna séla - simulaéna 1 80 000 € 80 000 € 96 000 €
""Basic skills" (tréning zakladnych zruénosti) 4 7 000 € 28 000 € 33 600 €
SPOLU : 77902 450 € 93482940 €

Zdroj: vlastné spracovanie
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Vystavba SMART GREEN HOSPITAL PreSov prinesie aj tzv. nekvantifikovatelné benefity, za ktoré
povazujeme:

zlepSenie trhovych mozZnosti a zvySenie konkurencieschopnosti nemocnice,

efektivne fungovanie a transparentné hospodarenie nemocnice,

zvysSenie kvality poskytovanych sluzieb,

znizenie poziadaviek na zataZenie Statneho rozpoctu

dostupnejsie zdravotné sluzby pre obyvatelov regiénu i nadregiondlne,

lepSi manazment pacientov s akdtnymi i chronickymi ochoreniami,

vyssia spokojnost pacientov a ich rodin s kvalitou poskytovanych sluZieb,

zlepsenie compliance pacientov, zlepSenie integracie pacientov do procesov starostlivosti o
svoje zdravie,

zlepsenie kvality Zivota,

procesy postavené na prepojeni primarnej, sekundarnej a naslednej starostlivosti, zlepsenie
komunitnej starostlivosti

skratena doba cakania na vySetrenie, oSetrenie, vysledky, interdisciplindrne konzultacie a
integrovana interdisciplinarna starostlivost ,pod jednou strechou”,

redukcia klinickych pochybeni,

zvysSenie produktivity obyvatelstva — rychlejSia diagnostika a v€asna intervencia — skorsi ndvrat
do prace,

zvySenie bezpecnosti zamestnancov a pacientov, redukcia stresu zamestnancov, zlepSenie
podmienok pre zamestnancov, nastavenie kultdry nemocnice a etického ramca nemocnice
zlepsenie motivacie pri ndbore zamestnancov,

novo nastavené procesy — je naplanovany Uplne novy koncept ktory vyzaduje aktivny pristup
zamestnancov — nebudeme implementovat procesné postupy z 80-tych rokov

rovnost prileZitosti,

smart rieSenia — lepSi manaZment personalu, toku pacientov, zmeny v klinickej praxi,

menej environmentdlnych dopadov — zelené riesenia,

vedenie postavené na lean principoch.

5.2 Finan¢ny model

Zakladny predpokladom pre vytvorenie financného modelu a hodnotenia ekonomickej efektivnosti
jednotlivych hodnotenych investicnych variantov bolo stanovenie ocakavanych investicnych a
prevadzkovych nakladov a vynosov:

Vysledné ocakavané investi¢né naklady jednotlivych variantov:

1. Nutny variant: 9 077 613 Eur bez DPH rocne

Eur

INVESTIENE NAKLADY - havérie 1000 000
INVESTICNE NAKLADY - rekonstrukcie 2712026
INVESTICNE NAKLADY - med vybavenie 5 365 587
Naklady na rok celkom 9077 613

Naklady v tejto vySke na obnovu medicinskeho vybavenia a rekonstrukcii sme kalkulovali v rovnakej
vySke pocas celej doby Zivotnosti na zaklade priemernych dat za posledné sledované roky. Na rovnakej
urovni boli zaroven nastavené aj naklady na energie, t.j. priemerna hodnota za posledné hodnotené
roky. Redlne ofakdvame ich narast v Case, ale kvoli , konzervativnemu nastaveniu modelu uvazujeme
s ich konstantou uUrovriou na Urovni existujuiceho stavu resp. pripadné navysenie je kompenzované
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uvazovanim polozky na rieSenie havarijnych stavov, ktoré zdkonite bez minimdlne zdsadnej
rekonstrukcie budu v ¢ase vznikat.

2. Variant rekonstrukcia

Celkova

podlahova plocha 87 000 m*

Naklady na rok celkom bez DPH 174 975 896

Tento model bola nastaveny podobne ako Nulty variant s nasledovnymi rozdielmi:

3.

Naklady na energie boli po rekonstrukcii v zmysle poZiadaviek planu obnovy znizené o 30 %
oproti nultému variantu (KO kritériu pre projekty rekonstrukcii v zmysle poziadaviek planu
obnovy t.j. musi byt dodrzané)

Prvych 5 rokov po realizacii komplexnej rekonstrukcie uvazujeme s nulovymi nakladmi na
rekonstrukcie

Prevadzkové naklady aj vynosy pre variant rekonstrukcia su navySené o uvazovany
percentualny ndrast dopytu po zdravotnej starostlivosti oproti Nultému variantu vazenym
priemerom narastu podla dopytového modelu. Tym, Ze uvaZuje rovnaky narast aj vynosov aj
nakladov (¢o je logické) nebude to mat zasadny vplyv na vysledok hodnotenie ekonomickej
efektivnosti, akurat zabezpeci realnejsie nastavenie hodndt uvazovanych v CASH FLOW
modeli.

Pre tento variant uvaZujeme s investiciou do medicinskeho vybavenia na rovnakej drovni ako
by sa realizovala v novostavbe, kvoli porovnatelnosti variantov.

Variant nova SGH: kalkuldcie ocakavanych investicnych nakladov podrobne vysvetlené
v kapitole 5.1

SUMA CELKOM bez DPH 341 426 349 Eur
SUMA CELKOM s DPH 409 711 619 Eur

Okrajové podmienky nastavenia modelu nakladov:

Naklady na energie boli v tomto variante v zmysle poZiadaviek planu obnovy znizené o 50 %
oproti nultému variantu, ¢o zodpoveda urovni A0 minus 20 % v zmysle poZiadaviek planu
obnovy a odolnosti (KO kritériu pre projekty rekonstrukcii v zmysle poZiadaviek planu obnovy
t.j. musi byt dodrzané).

Prvych 10 rokov po realizacii komplexnej rekonstrukcie uvazujeme s nulovymi nakladmi na
rekonstrukcie nakolko uvazujeme s 10 ro¢nou zarukou na stavbu.

Prevadzkové ndklady aj vynosy pre variant novostavba su navySené o uvaZovany percentudlny
narast dopytu po zdravotne] starostlivosti oproti Nultému variantu vdZzenym priemerom
narastu podla dopytového modelu. Tym, Ze uvazuje rovnaky narast aj vynosov aj nakladov (¢o
je logické) nebude to mat zasadny vplyv na vysledok hodnotenia ekonomickej efektivnosti,
akurat zabezpeci redlnejsie nastavenie hodn6t uvazovanych v CASH FLOW modeli.

Dal$imi okrajovymi podmienkami boli ndrasty vykonov a ndarasty platieb popisané podrobne
v dopytovom modeli. Tu uvadzame kvéli prehladu vychodiskové hodnoty percentudlnych nakladov:

Tabulka 40 Percentudlny rast ndkladov v sledovanom / hodnotenom obdobi

Narast vykonov 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Priemer 2016-2019  Priemer 2016-2021
Ukoncené hospitalizécie -0,04% -10,90% -2,92% -4,62% 0,24% -4,62% -3,65%
Amblulancie 3,26% -0,21% 6,32% 3,12% 3,12% 3,13% 3,12%
SVALZY 4,54% 4,65% 5,06% 4,75% 4,75% 4,75% 4,74%
Pérody -1,05% -4,18% 6,23% 0,33% 0,33% 0,33% 0,33%

Jzs -1,34% 38,52% 28,34% 21,84% 21,84% 21,84% 21,84%
Operécie priemer 2,32% 2,97% 3,74% 3,35% 4,15% 3,01% 2,74%
Vazeny priemer 0,83% -4,79% 0,52% -1,35% 2,13%

Zdroj: vlastné spracovanie
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Tabulka 41 Percentudlny rast vynosov v sledovanom / hodnotenom obdobi

Narast platieb 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Priemer 2016-2019 Priemer 2016-2021
Ukonéené hospitalizicie 4,01% 28,90% -9,53% 0,04% 22,15% 7,79% 9,11%
Ambulancie -5,10% 7,21% 11,23% -16,33% 23,56% 4,45% 4,11%
SVALZY -2,56% 10,26% -11,16% 11,36% 16,15% -1,15% 4,81%
Pérody 6,02% 32,40% -5,52% 15,68% 10,61% 10,97% 11,84%
1zs -6,86% 42,14% 25,49% -24,21% 34,10% 20,26% 14,13%
Operécie 7,88% 94,09% -11,38% -7,28% 6,98% 30,20% 18,06%

Zdroj: vlastné spracovanie

Za zaver boli vSetky casti finanéného modelu spracované svyhladom na ekonomicku Zivotnost
investicie t.j. na 30 rokov dopredu a boli stanovené objektivne kritéria hodnotenia ekonomickej
efektivnosti.

Z dbévodu elimindcie Statistickych chyb azvySenie relevancie modelovania budiuceho vyvoja
ocakavanych vynosov a nakladov bol spracovany optimalizovany model rastu vynosov a nakladov, kde
boli pre urcenie priemernych rastov pouzité redlne priemerné rasty a naklady za obdobie 10 rokov
(2012-2021) ocistené o extrémne hodnoty. (vynechané dve najvacSie a dve najmensie hodnoty
rastu/poklesu v hodnotenom obdobi. ) Takto stanoveny harmonizovany model rastu povazujeme za
relevantny a smerodajny a bol pouzity vo findlnom hodnoteni efektivnosti investicie.

Vysledkom je hodnotenie ekonomickej efektivnosti uvedené v nasledujicej tabulke, kde relevantné
z pohladu modelu a hodnotenia ekonomickej efektivnosti investicie su Udaje pre verzie:
1. Optimalizovany rast .
2. Optimalizovany rast so zapocitanim investicnych ndkladov na pripadné potencidlne buracie
prace.

V rdmci financného modelu zaroven uvazujeme:
=  Kontinudlnym narastom 3 % na investicie do oprav a udriby pre Nulty variant a Variant
rekonstrukcia.
= Ndrastom energii na Urovni 5 % vzhladom na sucasnu situdciu pre vietky varianty.
= Ndarastom 1 % pre medicinske vybavenie v Nultom variante.

Tabulka 42 Hodnotenie ekonomickej efektivnosti investicie

Variant hodnotenie Ekonomicky ukazovatel Nulty variant Variant rekonstrukcia  Variant 3 nova SGH
NPV 114 080 438 EUR -426 534 712 EUR -97 644 530 EUR
Optimalizovany rast 2012-2021
IRR 2,00% -6,20% -1,03%
Optimalizovany rast 2012- NPV Nerelevantné Nerelevantné -102 007 385 EUR
2022/bdracie prace IRR Nerelevantné Nerelevantné -1,07%

Zdroj: vlastné spracovanie

Interpretacia vysledkov a odporucanie pre vladu SR na zaklade vysledkov uvedenych v tabulke vyssie
je uvedené v Uvode Studie v Casti: Zhrnutie, ale jednoznacnym vysledkom hodnotenia ekonomickej
efektivnosti investicie je , Ze zdsadna investicia do poskytovania zdravotnej starostlivosti v ramci
PreSovskej nemocnice je v porovnani s inymi pripravovanymi investiciami v zdravotnictve efektivna
v porovnani v komplexnou rekonstrukciou a naviac prinesie obrovské prinosy. Naviac data
jednoznaéne ukazuju, Ze novostavba dokdze byt aj vo finanénom vyjadreni efektivnejsia ako
rekonstrukcia a je nutné zobrat do Uvahy, Ze novostavba umozni procesné zmeny a benefity, ktoré
dokazu generovat aj iné vynosy (celospolocenské, socio-ekonomické), ktoré pri realizacii rekonstrukcie
nie je mozné dosiahnut. Z tohto dévodu bol aj v rdmci modelovania vynosov uvaZzovany pre variant
rekonstrukcia o 10 % nizsi potencial generovat vynosy ako pre variant vystavby novej nemocnice. Toto
nastavenie zaroven reflektuje aj moznosti redukcie nakladov procesnymi zmenami, ktoré nie je mozné
v ramci rekonstrukcie existujuceho arealu dosiahnut.
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5.3 Zdroje financovania

Zakladnym predpokladom realizacie hodnoteného investicného projektu je ziskanie zdrojov na jeho
realizaciu. V nasledujucej €asti st zhrnuté vsetky potencialne zdroje financovania investi¢nych zamerov
v rdmci SR z pohladu disponibilnych zdrojov. Nasledne su detailnejSie popisané disponibilné zdroje
financovania vystavby novej nemocnice.

MOMENTALNE DISPONIBILNE ZDROJE FINANCOVANIA INVESTICNYCH PROJEKTOV V RAMCI SR:

Slovenska republika bude mat moZnost &erpat z VFR a krizového rozpoétu EU 2021 — 2023 NGEU zdroje
v objeme 26,1 mld. Eur (vyjadrené v beinych cenéch). Z tejto celkovej sumy zdrojov EU bude SR &erpat:
= 49 % -12,8 mld. Eur prostrednictvom politiky sidrZnosti (gestor MIRRI SR),
= 24 % -6,4 mld. Eur prostrednictvom Mechanizmu na podporu obnovy a odolnosti (gestor MF
SR),
=  19%-4,9 mld. Eur prostrednictvom spolo¢nej polnohospodarskej politiky (gestor Ministerstvo
pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR),
=  8%-2mld. Eur prostrednictvom inych programov (napr. Erasmus, Connecting Europe Facility,
Digital Europe a pod.) — o tieto zdroje musi SR sutazit v celoeurdpskych vyzvach.

Slovensko ma k dispozicii okrem toho REACT-EU s rozpoétom pre SR cca az 780 milidnov Eur. Je to
vlastne navysenie eurofondov este na programové obdobie 2014 — 2020. Su to rychle peniaze, ktoré
musime vyuZzit do troch rokov nasledovnym sp6sobom:

=  QOperacny program Ludské zdroje —401,2 mil. Eur.

= |ntegrovany regiondlny operacny program — 246,8 mil. Eur.

= QOperacny program potravinovej a zakladnej materidlovej pomoci — 24 mil. Eur.

= QOperacny program Efektivna verejna sprava — 108 mil. Eur.

V ramci vsetkych vysSie uvedenych zdrojov mdézeme selektovat momentalne redlne disponibilné
zdroje pouzitel'né pre pripravu a realizaciu projektu (Zdroje financovania pre HEALTHCARE):

Plan obnovy a odolnosti (do 2026)
Celkové zdroje Zdravotnictvo: 1,533 mld. Eur (998 mil. Eur vystavba nemocnic)
Projektova priprava a projektové riadenie investicii: 58 mil. Eur.
Nova siet nemocnic — vystavba, rekonstrukcie a vybavenie: 998 mil. Eur.
Digitalizacia v zdravotnictve: 41 mil. Eur.
. Vystavba a obnova stanic zachrannej zdravotnej sluzby, obnova vozového parku: 55 mil. Eur.
Podpora otvarania novych ambulancii primarnej starostlivosti v nedostatkovych oblastiach: 11
mil. Eur.
Strukturalne fondy EU (do 2030)
A. PO 01 InteligentnejSia a konkurencieschopnejsia Eurdpa : cca 150 mil. Eur.
B. PO 04 Socialnejsia Eurdpa (Eurdpa blizsie k ob¢anom): cca 210 mil. Eur.
C. Projektova priprava/dokumentacia: bude financované z REACT EU.

mo o0 ®>

REACT EU
A. Celkové zdroje SR: 780 mil. Eur (pre IROP 246,8 mil. Eur).
B. Projektova priprava/dokumentiacia: cca 40 mil. Eur.
IROP: 246,8 mil. € (1. faza 194,9 mil. Eur)
= verejna osobna doprava, cyklotrasy,
= zelend infrastruktura,
= podpora strednych odbornych skol,
= zateplenie bytovych domov,
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* podpora ZS v Bratislavskom kraji,

= predprojektova priprava,

= energetickd ucinnost na hornej Nitre,
= kultdrna infrastruktuara.

Kapitalové vydavky MZ SR
A. Rocné zdroje: cca. 50 mil. Eur roéne.

Integrované Gizemné investicie
A. Celkové zdroje: 1,5 mld. Eur pre celé Uzemie SR a vSetky priority (vratane zdravotnictva).
B. Odhad zdrojov indikovanych na Healthcare: 150 mil. Eur.

Statny rozpocet

KedZe sa vlada SR zaviazala stavat nové nemocnice vo svojom programovom vyhlaseni, ako zdroj
financovania je potrebné uvaZovat aj zdroje $tatneho rozpoctu SR. Po zvaZeni vysledkov hodnotenia
ekonomickej efektivnosti, kde jednoznacne aj na zaklade objektivnych ekonomickych kritérii vychadza
realizacia projektu ako efektivna investicia, navrhujeme zvaZit aj financovanie zo $tatneho rozpoctu
ako relevantny zdroj financovania.

5.3.1 Navrh rieSenia zdroje financovanie pre novu SGH PreSov

Tento material rieSi zdroje financovania pre tri zdkladné casti projektu, ¢o vSak neznameni, Ze
parcialne casti by mohli byt po rozhodnuti prislusnych riadiacich Struktur v rdmci VIady SR, pripadne
prislusnych ministerstiev a gestorov jednotlivych programov rieSené inym spésobom. My navrhujeme
z hladiska zdrojov financovania rozdelit projekt na tieto casti:

A. Projektova priprava a vystavba.

B. Medicinske vybavenie.

Zakladné parametre projektu:
Investicné naklady: 341 426 349 Eur bez DPH
Z toho:
= Stavebné naklady: 249 965 566 Eur bez DPH
=  Prevadzkové subory
a medicinske vybavenie: 77 902 450 Eur bez DPH
Ostatné parametre:

= Pocet |6Zok: 942

=  Pocet operacnych sal: 21

=  Zastavana plocha: cca. 18 225 m?

= Celkova podlahova plocha: 134 733 m?

= Rozloha rieSeného Uzemia: 50 000 m?

= Pocet parkovacich miest: cca. 1200 (z toho 120 ZTP)
=  Pocet podlazi: 12 (z toho 5 podzemnych, z toho 3 parkovisko)
= Predpokladana doba vystavby: 40 mesiacov
= Predpokladany zaciatok vystavby: 1Q/2025

= Predpokladané ukoncenie vystavby: 2Q/2028

= Predpokladané odovzdanie do prevadzky: 2Q/2028

Budova nemocnice — Stavebna &ast (Construction Costs) vratane projektovej pripravy

1. Projektova priprava: 13 558 333 Eur bez DPH
2. Stavebna ¢ast: 249 965 566 Eur bez DPH
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Navrhovany zdroj financovania: Plan obnovy a odolnosti

Cast zdravie predstavuje vyznamnu ¢ast Plan obnovy a odolnosti Slovenskej republiky, konkrétnejsie
komponentov 11, 12 a 13. Na predmetny investi¢ny projekt sa vztahuje najma KOMPONENT 11:
Moderna a dostupnd zdravotna starostlivost, ktorého cieflom je vytvorit modernt, dostupnid a
efektivnu siet nemocnic, ktora zabezpedi kvalitnt zdravotnu starostlivost, atraktivhe prostredie pre
personal, efektivne procesy a zdravé hospodarenie. Jeho cielom je aj zvysit dostupnost zachrannej
zdravotnej sluzby, ktord bude nadvizovat na potreby novej siete nemocnic a posilnit primarnu
starostlivost, ktora ma byt zakladnym integracnym bodom zdravotnej starostlivosti o pacienta.
Komponent umozriuje postupovat smerom k digitalnej aj zelenej transformacii a zahffa investicie do
systému centralneho riadenia najvacsich nemocnic, telemediciny a dalsich digitdlnych rieSeni (napr.
vendor neutral archive pre radioldgiu podporovanu umelou inteligenciou).

Pre komponenty zamerané na zdravie je celkovo uréenych objem cca 1,1 mld. Eur, pre reformu
optimalizacie siete nemocnic, akutnej zdravotnej starostlivosti a rekonstrukciu/vystavbu novej siete
nemocnic.

Na projekt sa vztahuje najmd:
Investicia 1: Projektova priprava a projektové riadenie investicii
Investicia 2: Nova siet nemocnic — vystavba, rekonstrukcie a vybavenie
Investicia 3: Digitalizacia v zdravotnictve

Medicinske vybavenie projektu: 77 902 450 Eur bez DPH

Navrhovany zdroj financovania: SF EU 2020 -2027 PO 1: Inteligentnej$ia a konkurencieschopnejsia
Eurdpa Rozvoj a zlepSovanie vyskumnych a inovacnych kapacit a vyuZivanie pokrocilych technoldgii;
vyuzivanie vyhod digitalizacie pre ob¢anov, podniky a vlady; posilnenie rastu a konkurencieschopnosti
najma MSP, vratane produktivnych investicii; rozvoj zru€nosti pre inteligentnl Specializaciu,
priemyselnt transformdciu a podnikanie — [udské zdroje pre inovativne Slovensko a EU.

Sumarizacia

Takto zvolend kombindcia zdrojov financovania bude jednoznac¢ne deklarovat EK komplementaritu
jednotlivych zdrojov financovania rozvojovych aktivit v ramci SR. Nielen zvolena kombinacia zdrojov
financovania v ramci pripravovaného projektu Novej nemocnice, ale hlavne poukazanie na fakt, Ze tato
investicia uz nadvazuje na uz realizované investicie z predchddzajlcich programovych obdobi. Takto
nastaveny projekt na jednej strane tazi z uz existujucich infrastruktudr, ¢im ich dodatocne posiva na
vyssi level efektivnosti a rentability a na druhej strane existujlca infrastruktira dava pridand hodnotu
pripravovanej investicii. Vysledkom bude funkény ekosystém poskytovania zdravotnej starostlivosti
a $pi¢kového vzdelavania, ktory bude prinasat synergické efekty do rozvoja nielen tohto klastra, ale
celého regiénu severo-vychodného Slovenska.

Samozrejme sa da hovorit o inej kombinacii zdrojov napr. vyuzit REACT EU na projektovu pripravu. MZ
SR zvolilo stratégiu, ktorud tento navrh reSpektuje, kde velké investi¢né projekty chystané potencialne
na financovanie z RRP budu aj projektovo pripravované z RRP a zdroje REACT EU vyuZije na ,,mensie”
investicie ktoré budu investicne kryté bud zo zdrojov Partnerskej dohody (PO1 a POA4), alebo
samotného REACT EU, pripadne projektov, ktoré budu investi¢ne v zdravotnictve riesit Vyssie Uzemné
celky cez Integrované uzemné stratégie.
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6 PROCES VYSTAVBY NOVEJ NEMONICE SMART GREEN HOSPITAL
PRESOV

6.1 Ideova etapa

Myslienka vystavba novej smart agreen nemocnice v aredli FNsP PreSov bola iniciovand na
stretnutiach manaimentu v marci 2021. Tato myslienka vychadzala z nevyhovujuceho stavu
infrastruktury aktualnych priestorov FNsP Presov ako aj z vizie postavit novu $pi¢kovi nemocnicu pre
pacientov z Presovského kraja a Vychodného Slovenska.

Lokalizacia novej SGH je definovana disponibilnymi moznostami hlavne z pohladu nemoznosti odstavit
¢o i len Cast prevadzky existujucej nemocnice pocas vystavby novej. V zdsade sa technicky riesia dve
alternativy detailného umiestnenia:

3. Umiestnenie s nutnostou burat start infrastrukturu.
4. Umiestnenie na lokalite s vyuzitim pozemkov SPF bez nutnosti buracich prac.

Obidve varianty st vyhodnotené s pohladu dopadu na ekonomicku efektivnost investicie.
V pripade, Ze sa poutzije alternativa 1 bude nutné riesit buranie:

D) Geriatria. Stary aredl by bol riadeny spolu s SGH
4891/3 - geriatria

» zastavana plocha cca. 900 m?

* obstavany objem cca. 26 000 m3

E) Energocentrum

4891/5 - energocentrum
= zastavand plocha cca. 300 m?
= obstavany objem cca. 1200 m3

F) Stara kotolna
46865/2 - kotolna
= zastavand plocha cca. 600 m?
=  obstavany objem cca. 6 000 m?

Spolu cca. 33 200 m3 pri jednotkovej cene burania 150 Eur/m? je investi¢ny néklad na drovni cca. 5
mil. Eur bez DPH.

6.2 Pripravné etapy

Priprava Gzemia — HTU + prekladky inZinierskych sieti + buracie prace

V radmci pripravy Uzemia budu realizované pripadné buracie préace, prekladky existujucich inZinierskych
sieti, terénne Upravy, presun zeminy a hmot v potrebnom rozsahu pre realizaciu stavby. V zaujmovej
lokalite sa v sucasnosti nachadza stard nefunkénd kotolfia s kominom vratane obsluznych ploch
a byvalej sklddky uhlia. V zavislosti od findlneho osadenia objektu je potrebné pred realizaciou stavby
tieto stavby zburat a odstranit. V pripade rozhodnutia nevyuZzit moznost osadenia na prilahlych
pozemkoch v sprave SPF bude nutné zburat aj objekt Geriatrie a Energocentra.
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Na zaklade vyjadreni spravcov inZinierskych sieti je potrebné pred realizaciou stavby prelozit resp.
ochranit nasledujuce inzinierske siete:

=  STL plynovod DN 300 spolo¢nosti SPP-distribucia, a.s.

= optické vedenie Orange Slovensko, a.s.

= NN a VN vedenia spoloc¢nosti Vychodoslovenska distribucn3, a.s. (VSD).

= Vnutroaredlovy vodovod PVC DN 225, DN 100.

Presny spbsob prekladky resp. ochrany jestvujucich inzinierskych vedeni bude vyplyvat z vyjadrenia k
nasledujucemu stupriu projektovej dokumentacie a zo ,Zmluvy o prekladke” s jednotlivymi
spoloénostami.

Na zaklade vyjadrenia Krajského pamiatkového tUradu by v navrhovanej lokalite nemal byt realizovany
archeologicky vyskum. Informdcia o realizovani resp. nerealizovani archeologického vyskumu bude
Krajskym pamiatkovym Uradom urcend po prestudovani dalSieho stupna projektovej dokumentacie.

Elektricka energia

Cez zaujmové Uzemie vystavby prechadzaju 2x vzdusné VN vedenia. Navrhujeme riesit 2x samostatné
pripojenie z 2 samostatnych nezavislych vzdusnych VN vedeni z najblizsich podpernych bodov cez
samostatny Usekovy odpinac s naslednym vybudovanim jednoucelovej trafostanice, VN rozvodne a NN
rozvodne, ktoré bude sucastou nového ,energo centra“ nemocnice.

Obrazok 15 Pripojenie VN vedenia SGH Presov
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Zdroj: SMART GREEN HOSPITAL v Presove - Studia zrealizovatelnosti

Pre napojenie arealu sa navrhuje vybudovat nova kioskova trafostanica o vykone 2 x 1250 kVA.
Samotné technické riesenie VN kabla, usekového odpinaca do TS / VN rozvodne bude spracované na
zaklade vyjadrenia VSD k bodu pripojenia v dalSom stupni PD a odsuhlasené na VSD. V rdmci
navrhovanej stavby je potrebné uvazovat s vlastnym 2x nudzovym zdrojom elektrickej energie —
dieselagregatom.

Alternativa 1

Navrhované kapacity

InStalovany vykon: 16,0 MW

Maximalna rezervovana kapacita (MRK): 5,9 MW

Na zadklade vyjadrenia VSD k Ziadosti o pripojenie nového odberného miesta, je mozné pripojit areal
SGH PreSov na elektrickd energiu s poZzadovanou MRK 5,9 MW spojenu so 100% zalohou priamo z
elektrickej stanice ES0586-03 PresSov Ill z VN poli AJJO3 a AJJ20. Vzhladom na planované zalohové
napojenie bude potrebné realizovat potrebné technické Gpravy v elektrickej stanici. Z upravenych VN
poli bude nasledne vyvedené dvojité VN vedenie k pldnovanej nemocnici. Predpokladana dizka VN
pripojky od nemocnice po bod napojenia je cca 1,5 km v zavislosti od definitivneho umiestnenia stavby.
Presnd trasa VN pripojky vratane uréenia konkrétnych pozemkov bude upresnend po osobnej
konzultacii elektroprojektanta stavby s prevadzkovatelom VSD a.s.

Pred uréenim zavaznych pripojovacich podmienok pre pozadované pripojenie odberu s maximalnou
rezervovanou kapacitou (MRK) 5,9MW spojenu so 100 % zalohou poZadujeme osobné stretnutie s
elektroprojektantom stavby. Termin stretnutia a technické rieSenie pripojenia nového odberného
miesta budeme konzultovat s pracovnikom prevadzkovatela distribuc¢nej sustavy VSD a.s. v dalSom
stupni pripravy projektovej dokumentacie stavby.

Alternativa 2
Navrhované kapacity:
Maximalna rezervovana kapacita (MRK): 2,5 MW

Na zaklade vyjadrenia VSD a.s. k Ziadosti o pripojenie nového odberného miesta, je mozné pripojit
aredl SGH na elektricku energiu s poZzadovanou MRK 2,5MW nasledovne:

»,Vami pozadovany odber Ziadame realizovat z vysokonapatovej (VN) nadzemnej distribuénej sustavy
VSD a to zriadenim novej jednoucelovej transformacnej stanice (TS), ktord po vybudovani zostane
v majetku investora. Pripojenie pre zakladné zapojenie bude realizované z najblizSieho podperného
bodu VN nadzemného vedenia (VN vedenie ¢. V714 ktoré prechadza v blizkosti poZadovaného odberu)

v

a to vbode rozvetvenia, ¢. "BR714-AP". Pripojenie pre zdlohové napdjanie bude realizované z

najblizSieho podperného bodu VN nadzemného vedenia (VN vedenie ¢. V447 ktoré prechadza v

v

blizkosti poZzadovaného odberu) a to v bode rozvetvenia, ¢. "BR447-A0".

Majetkové rozhranie Prevadzkovatela distribucnej sustavy (PDS) — Ziadatel (investor): Zariadenie PDS
bude kondit na kdblovych koncovkach zvislych spinacich prvkov zo strany odberu. Spinacie prvky budu
majetkom PDS a bude umiestneny na verejne pristupnom mieste. Zariadenie investora (odberné
elektrické zariadenie) zacina kablovymi koncovkami podzemného kablového VN vedenia od spinacich
prvkov smerom k TS.

Technické riesenie pripojenia nového odberného miesta budeme konzultovat projektantom stavby
(Cast elektro) s pracovnikom Prevadzkovatela distribuénej sustavy VSD, a.s. na zaklade upresnenia
pozadovanej kapacity v dalSom stupni projektovej pripravy bude rozhodnuté aj o vybere variantu
findlneho pripojenia na VN vedenie.
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Pripojka NN + VonkajsSie rozvody NN + verejné osvetlenie

Vonkajsia kioskova trafostanica resp. VN rozvodiia bude s NN rozvodriou prepojend NN rozvodom.
Pomocou dalsich NN rozvodov st napojené zariadenia ako COV, ATS, rampy, brany, turnikety a ostatné
vonkajsie zariadenia s poziadavkou na elektricku energiu.

Vonkajsie osvetlenie komunikacii a parkoviska bude rieSené vonkajsimi svietidlami, osvetlenie
vonkajsich pléch nemocnice bude riedené stipmi verejného osvetlenia.

Pripojka plynu, vykurovanie objektu

Navrhované kapacity:

Celkovy maximalny hodinovy odber plynu: 730 m3/hod

Celkova ro¢né spotreba zemného plynu pre objekt je cca Q= 6.400.000 m* .rok

Na zaklade vyjadrenia SPP a.s. ¢. k Ziadosti o vyjadrenie k investicnému zameru/urbanistickej studii,
SPP a.s. konStatuje, Ze pre potreby nami poZadovaného hodinového odberu zemného plynu 730,0
m3/hod. je kapacita existujucej distribuénej siete prevadzkovanej SPP-distriblcia a.s. postadujica.
Bodom pripojenia bude existujuce plynarenské zariadenie STL1 — plynovod z ocelového materialu
DN300 (ID226108), ktoré sa nachadza na parcele ¢. KNC 4865/1, katastralne Uzemie Presov pred
parcelou KNC 4851/3, katastralne izemie PreSov.

Pre Gcéely budiceho pripojenia je potrebné, aby Ziadatel predlozil Ziadost o pripojenie do distribuénej
siete a uzatvoril so spolo¢nostou SPP —distribucia a.s. zmluvu o pripojeni do distribu¢nej siete kde budu
stanovené obchodné a technické podmienky pripojenia.

Zdrojom tepla bude plynova kotolfia, konkrétne technické rieSenie vykurovania nemocnice bude
predmetom dalSieho stupria projektovej dokumentacie. Ako moznost vykurovania nemocnice je
alternativne kurenie vzduchotechnikou, tepelnymi Cerpadlami, pripadne sineénymi kolektormi a
fotovoltikou.

Pitna voda, Specifikacia potreby vody

= Nemocni¢na cast 942 16zok — Specificka potreba vody : 600 | / 16Zko, den - Specifickd potreba
600 | zohladriuje zniZenie predpisanej hodnoty 700 | / 16Zko, den (v zmysle prilohy ¢.3 ods. IX/
¢l.1.11) o odpocet spotreby vody na centralnu pracovriu. Vo vypocte sa zohladiuje navysenie
spotreby vody pre ambulantnd ¢innost Specializovanych pracovisk (130 ambulancii po 12
vysetreni/den; 40 |/1lvysetrenie) predpokladané delenie vykonov v ambulancidch je 80%
hospitalizovani pacienti / 20% ostatni pacienti.

= 130 ambulancii po 12 vysetreni/ deri; 40 | / 1 vySetrenie, prevadzka 12 hod/d ; 250 d/rok.

= Nakupna pasaz 7 pracovnikov — Specifickd potreba vody : 400 | / pracovnik, den (v zmysle
prilohy €.3 ods.VI/ ¢l.1) prevadzka 12 hod/d ; 350 d/rok.

Udaje o planovanej potrebe pitnej vody v nemocni¢nom areali spolu:
Priemernd dennd potreba: Qp = 581,06 m3/d

Maximalna dennd potreba: Qm = 929,72 m3/d

Priemernd roéna potreba: Qr = 205 973,0 m3/rok

Maximalna hodinova potreba: Qh = 88,84 m3/h = 24,7 |/s

Navrhovy prietok v pripojke vodovodu: QN = 24,7 /s

Na zaklade vyjadrenia VVS Presov €. 76259/2022/0 zo dfia 9.6.2022 je mozné zabezpedit zasobovanie
aredlu SGH PresSov vodou z dvoch samostatnych zdrojov vody nasledovne:

Prvd vodovodnd pripojka
Prva vodovodna pripojka bude napojena na verejny vodovod OC DN 500mm, ktory je trasovany
v blizkosti ul. Rusinska. Zasobovanie vodovodu OC DN 500mm vodou je rieSené zo spotrebiska VD)
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Sekcov lll. V tomto pripade je mozZné vyuzit aj napojenie na vnutroaredlovy rozvod vody nemocnice
PVC DN 225 mm s tym, Ze meranie spotreby vody by bolo realizované podruzne. V su¢asnosti je odber
vody pre aredl nemocnice realizovany z 24 hod. len 4 hod. t.j. po¢as dopliania nemocni¢nych
vodojemov.

Druhd vodovodnd pripojka (zdskok) — alternativa 1

Druhd vodovodna pripojka bude napojend na verejny vodovod OC DN 200mm, ktory je trasovany v ul.
Saférikova. Zasobovanie vodovodu OC DN 200mm vodou je rie$ené zo spotrebiska VDJ Sibena hora. V
tomto pripade Ziadame zvacsit profil existujuceho vodovodného potrubia LT DN 100mm, ktoré je
trasované v ulici Dilongova na DN 200mm aj s pripojenim jestvujucich pripojok. Po zvacseni profilu
vodovodného potrubia v ulici Dilongova na DN 200mm bude tento vodovod sluzZit ako druha
vodovodna pripojka (zaskok) pre napojenie arealu SGH.

Druhd vodovodnd pripojka (zdskok) — alternativa 2

Na zaklade osobného rokovania na VVS PreSov zo dna 16.6.2022 bolo dohodnuté, ze ako dalSou
alternativou bodu napojenia bude existujuca vnutroarealova vodovodna pripojka LT DN 200mm, ktora
v sUcasnosti zasobuje 2x existujuci nemocni¢ny vodojem. Vnutroarealova vodovodna pripojka LT DN
200mm je napojend na verejny vodovod OC DN 200mm trasovany v ulici Safarikovand a jeho
zasobovanie vodou je rie$ené zo spotrebiska VDJ Sibend hora.

Poziarna voda + poziarna nadrz + ATS

KedZe na zaklade vyjadrenia VVS PreSov budu tlakové pomery v mieste spotreby vody na spodnej
dovolenej hranici (0,25 — 0,15MPa) mozno to povazovat za nevyhovujlce. Z uvedeného dévodu bude
potrebné riesit zabezpedenie poziarnej vody zo samostatnej poziarnej nadrze, ktora bude zdrojom
poziarnej vody pre zokruhovany poZiarny vodovod, na ktorom budi osadené vonkajSie nadzemné
hydranty. Pre dosiahnutie poZzadovaného tlaku v zokruhovanom poZiarnom vodovode bude potrebné
vybudovat automatickd tlakovu stanicu. PoZiarnu nadrz moze zabezpecovat aj nadrz SHZ, ktora bude
potrebnd z dovodu, Ze sa uvazuje s poctom I6Zok nad 800, ¢o je hranica pre potrebu sprinklerového
hasiaceho zariadenia.

Splaskova kanalizacia

Odvadzanie splaskovych vod bude riesené novovybudovanou splaskovou kanalizaciu s naslednym
zaustenim do verejnej kanalizacie PVC DN 600 mm. Bod pripojenia je vyznaceny v ramci prilohy
vyjadrenia. Vzhladom na vySkové usporiadanie aredlu je potrebné uvaZovat s precerpavanim
splaskovych véd do verejnej kanalizacie v sprave VVS Presov.

Produkcia splaskovych véd :

Priemerny denny odtok: Qp = 581,06 m3/d

Maximalny denny odtok: Qm = 929,72 m3/d

Priemerny ro¢ny odtok: Qr = 205 973,0 m3/rok

Maximalny hodinovy odtok: Qh = 88,84 m3/h =24,7 |/s

Dazd'ova kanalizacia, ORL + Retenéna/poziarna nadrz, vsak

V ramci projektu je uvazované s delenou kanalizaciou: splaskova, dazdova a dazdova zaolejovana (ORL)
kanalizacia. Dazd'ova kanalizicia bude sluzit pre odvadzanie vod zo strechy objektu a z komunikacii,
ktoré nebudu znedistené ropnymi latkami. Zaolejovana dazd'ova kanalizacia bude slizit na odvadzanie
zaolejovanych dazdovych vod z parkovisk a bude vybavend odlu¢ovacom ropnych latok (ORL), ktory
precisti zaolejované dazdové vody pred naslednym zaldstenim do verejnej kanalizacie resp. pred ich
vsakovanim. Na zdklade vyjadrenia VVS PreSov budu dazd'ové vody zaustené do verejnej kanalizacie
PVC DN 600 mm v sprave VVS PreSov. Pred napojenim na verenu kanalizaciu PVC DN 600 mm je
potrebné zvadsit Usek existujicej kanalizacie PVC DN 300mm na PVC DN 600 mm v dizke cca. 100 m.
Vzhladom na vyskové usporiadanie aredlu je potrebné uvazovat s precerpavanim dazd'ovych vod.
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Produkcia daZdovych véd (strechy, spevnené plochy, zelen)
Vypocet mnozstva dazdovych vod je prevedeny podla STN 75 6101, ST EN 752-4) :
Qd1=WxSsxqgs
Intenzita: qs=1301sha
Celkova plocha: s1,s2,s3 v ha
Odtok. sucinitel :
= sucinitel odtoku zo striech ¢1=1,0
= sucinitel odtoku zo spevnenych pléch Y2 =0,9
= sucinitel odtoku zo zelene 3 =0,1

Plocha striech ......cooovvveveveiivevieiiiiiiniiiiinnns S1=1,8ha
Plocha spevnenych ploch ...........cceeee... S2=1,2 ha
Plocha zelene.........uueeeveeeeiivieecen, S2=2,6 ha

Qdl=q* (S1*P1 + S2* P2 + S3*Y3)
Qd1 =130,0 * (1,8*1,0 + 1,2*0,9 + 2,6%0,1) = 408,2 Is™
Qd1 = 408,2 Is

Pre zdrzanie dazdovej vody s postupnym odtokom do kanalizacie resp. do vsaku navrhujeme retenénu
nadrZ s pomerom zdrzania 60% a odtoku 40%.

Prepocet reten¢nej nadrze:

Qcel = Qd1

Qcel = 408,2,41 Is-!

Qeo%= 408,2 x 0,6 = 244,92 |s-*

Potrebna kapacita retenénej nadrze je:

244,92 |.s-' x 60 x 15 min. = 220,4 ,4 m?

Navrhujeme zrealizovat retenénu nadrz kapacity 250 m?.

Retenénu nadrz navrhujeme so vsakom (vsakovacie pomery vyplynu z hydrogeologického prieskumu),
Zrealizovanim retenénej nadrze kapacity 250 m3 zabezpeéime vypustanie navrhovanej kapacity vod z
povrchového odtoku do verejnej kanalizacie s kapacitou 163,28 |/s.

Sucastou zaolejovanej dazdovej kanalizdcie bude aj odlucovac ropnych latok (ORL), ktory predisti
zaolejované dazdové vody pred ich naslednym zaustenim do verejnej kanalizacie resp. pred ich
vsakovanim. Kapacita ORL bude zrejma v dalSom stupni projektovej dokumentacie.

Poziarna bezpeénost (EPS, HSP)
RieSenie poziarnej bezpecnosti bude v dalSom stupni obsahovat :
= (lenenie stavby na poZiarne Useky,
= urcéenie poziarneho rizika,
= uréenie poziadaviek na konstrukcie stavby,
= zabezpecenie evakudcie oséb,
= uréenie pozZiadaviek na unikové cesty,
= uréenie odstupovych vzdialenosti,
= uréenie poziarnobezpecnostnych opatreni,
= urlenie zariadeni na zasah.

Potreba pozZiarnej vody bude v zavislosti od najvacsieho poziarneho Useku od Q=18l/s do Q=25I/s.
V danych podmienkach to vieme zabezpedit poZiarnou nadriou kapacity 35 m’ resp. 45 m3, ktord musi
postacit na poziarny zésah v trvani 30 min. Doplnenie poziarnej nadrze vodou musi byt zabezpecené
samostatnou pripojkou vody s naplnenim poziarnej nadrze do 24 hod. Stavba si vyZaduje zokruhovany
poziarny vodovod DN150 s nadzemnymi hydrantmi DN150 vzajomne vzdialenymi maximalne kazdych
160 m.
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Pre zabezpecenie potrebného tlaku v zokruhovanom poZiarnom vodovode je nutné pri vypadku
elektrickej energie rieSit zalohovanie cerpadla dieselagregatom resp. napojenie Cerpadla dvoma
samostatnymi linkami. Stavba bude vybavena prenosnymi hasiacimi pristrojmi, ich pocet bude zrejmy
podla spracovaného poziarneho projektu v dalSom stupni projektovej dokumentacie. Nakolko sa jedna
o stavbu, v ktorej bude viac ako 800 16Z0k, stavba si vyzaduje inStaldciu stabilného hasiaceho zariadenia
(SHZ) v 16zkovej ¢asti nemocnice. Nadrz SHZ bude plnit aj funkciu poziarnej nadrze.

Stavba si tieZ vyZaduje zrealizovanie zokruhovanej poZiarnej komunikdcie pre zasah hasi¢skej techniky.
V ramci objektu je potrebné uvaZovat s evakuaénymi vytahmi, ktoré budi urcené pre presun
imobilnych pacientov podas poZiaru a operacné sily musia spifiat stavebnotechnickd poZiarnu
odolnost 240 minut.

Predmetna stavba si nevyZaduje inStalaciu zariadenia na odvod dymu a tepla. Stavba bude vybavena
systémom EPS (elektricka signalizacia poziaru) a HSP (hlasova signalizécia poZiaru).

Slaboprud, datova siet

V stcéasnosti su existujlce stavby a pavildny v aredli nemocnice navzdjom prepojené datovou sietou
pomocou optickych vldkien. Hlavny datovy uzol sa v sucasnosti nachadza v budove chirurgie, kde je
vyvedenad pripojka optiky, ktort bude potrebné nasledne prepojit s navrhovanou nemocnicou. V rdmci
novej nemocnice sa uvazuje s vybudovanim novej serverovne a s novymi RACK rozvadzacmi. Na
kazdom podlazi je potrebné uvaZzovat s umiestenim min. 1ks RACK rozvadzaca. Sietové kable uvazovat
vo vyhotoveni kategérie CAT6A.

Riesenie civilnej ochrany

V dalSom stupni projektovej dokumentacie bude rieSenie civilnej ochrany také, aby ukrytie
zamestnancov bolo rieSené v sulade so zdkonom NR SR €. 42/1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva
v zmysle neskorsich predpisov. V stuéasnosti je mozné uvazovat s existujucimi Ukrytmi, ktoré su
zriadené v aredli existujicej nemocnice. V ramci novej nemocnice je potrebné uvazovat so zriadenim
nového ukrytu budovaného svojpomocne resp. so zriadenim plynotesného ukrytu. Na zriadenie tychto
Ukrytov budu sluzit uréené miestnosti, ktoré budud mat dvojitu funkciu t.j. v normalnom stave sltzia
napr. ako Satne a vo vynimocnom stave budu do 24 hod. prebudované na potrebny uUkryt. Definitivne
rieSenie civilnej ochrany bude stanovené v dalSom stupni projektovej dokumentdcie, prioritne bude
orientované na moznost vyuZitia podzemnych parkovisk.

Navrh rieSenia pre uzivanie stavby osobami s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie
Navrhnuté rieSenie je v intencidch vyhlasky ¢.532/2002 Z.z. z hladiska pristupnosti a zabezpecenia
uzivania osobami s obmedzenou schopnostou pohybu a orientécie.

= parkovisko bude mat vyhradené parkovacie miesta pre imobilnych

= pristup do objektu bude aj bezbariérovy

= bude zriadené WC pre imobilné osoby

Sadové upravy

V rdmci sadovych Uprav bude rieSené spatné zahumusovanie plochy a jej zatravnenie. Pocet a druh
vysadenych stromov urci investor, resp. to vyplynie z vyjadrenia Zivotného prostredia k dalSiemu
stupnu projektovej dokumentdcie.

Vplyv stavby na Zivotné prostredie

Odpady

Prevadzka nemocnice bude produkovat odpady:
= tuhé
= kvapalné
=  plynné
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Pre skladovanie odpadov bude zriadené samostatné odpadové hospodarstvo. Nakladanie s odpadmi,
ktoré si vyzaduju Specidlne opravnenia bude zabezpecovat opravnena organizacia. FNsP PreSov ma
evidenciu existujucich odpadov a sp6sob nakladania s nimi zabezpecuje podla platnej legislativy.
Zriadenim novej prevadzky nevzniknu nové odpady.

Nakladanie s odpadmi, ktoré budd vznikat pocdas vystavby bude zabezpelovat dodavatel stavby
v sulade s platnou legislativou o odpadoch.

Hluk

Stavba je situovand do arealu existujlicej nemocnice, ale zaroven je v kontakte s rodinnymi domami na
Dilongovej ulici, ¢o je potrebné zohladnit pri instalovani hluénejsich zariadeni ako st vzduchotechnické
zariadenia, klimatizacie, VN rozvodne, trafostanice, atd.

Vecné a casové vazby stavby na okolitt vystavbu a stvisiace investicie

Stavba ma ¢asové vazby na okolitl vystavbu. Pred realizaciou samotnej stavby je potrebné zrealizovat
buranie a odstranenie starej nefunkénej kotolne vratane odstavnych ploch a byvalej sklddky uhlia a
prekladku existujucich inzZinierskych vedeni pripadne buranie Geriatrie a Energocentra. V ramci
pripravy Uzemia bude v dalSom stupni projektovej dokumentdcie z vyjadrenia Krajského pamiatkového
Ustavu zrejmé &i je, resp. nie je potrebné realizovat archeologicky vyskum.
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7 CASOVY HARMONOGRAM REALIZACIE

Casovy harmonogram vystavby novej nemocnice je zndzorneny v nasledujtcej tabulke:

Tabulka 43 Casovy harmonogram pripravnych a realizacnych ¢innosti

Casovy harmonogram pripravnych a realizaénych ¢innosti
, Trvanie v Predpokladany Predpokladané
Nazov . Y. v
mesiacoch zaciatok ukoncenie
1 |Overovacia studia (+ obstaranie) 3 4.22 6.22
2 [EIA 18 10.21 6.23
3 Dokumer?taua pre uzemné rozhodnutie (+ 8 9.92 4.3
obstaranie)
4 |Uzemné konanie
5 InZinierska €innost pre Uzemné rozhodnutie - 3 423 6.23
paralelne s EIA
6 |Vydanie Uzemného rozhodnutia
Spracovania zadania na VO metddou "DESIGN
7 Lnd BUILT" 4 1.23 4.23
Obstardvanie dodavatela stavby metddou
8 "DESIGN and BUILT" / 6.23 12.23
9 |Podpis zmluvy s dodavatelom stavby 1 1.24 1.24
10 Dokumer?taua pre stavebné povolenie (+ 3 124 8.24
obstaranie)
11 [Stavebné konanie
12 [InZinierska ¢innost pre stavebné povolenie 5 8.24 12.24
13 [Vydanie stavebného povolenia
14 |[Obstaravanie stavebného dozoru 6 5.24 10.24
15 [Obstaravanie technolégie stavby 18 1.26 6.27
16 |Vystavba do Stadia "SHELL and CORE" 18 1.25 6.26
17 |Vystavba komplet 40 1.25 4.28
18 [Kolaudacia stavby 3 4.28 6.28

Zdroj: vlastné spracovanie
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8 RIADENIE PROJEKTU A RIZIKA

Vystavba novej nemocnice slubuje vacsiu efektivitu, kvalitativne vysSiu starostlivost o pacienta,
komplexne integrované sluzby a vyuZivanie modernych technoldgii v procesoch zdravotnej
starostlivosti a tiez vzdeldvacieho procesu. Kazdy velky projekt je rizikovy z viacerych hladisk, preto sa
manazmentu rizik venuje velkd pozornost. Manazment projektu vystavby novej nemocnice bude
identifikované rizika mitigovat a eliminovat. Monitoring rizik bude uskutoériovany na pravidelnej baze
hlavnym manazérom projektu a jeho timom. V pripade vzniku zdvaznejSieho rizika, ktoré nebude
mozné eliminovat v ramci tohto nastavenia, pripadne sa vyskytnu viaceré rizika sucasne, bude tato
informdcia podstupena MZ SR, v spoluprdci s ktorym bude riziko riesené.

Ak sa nebude projekt novej nemocnice realizovat, tak vzniknu nasledovné skutocnosti:

= naklady na udrzbu existujlcej zastaralej infrastruktiry FNsP Presov budd odéerpévat ¢oraz viac
finan¢nych zdrojov,

= existujica nemocnica nebude schopna dodrzat eurdpsku legislativu, ktord sa bude ¢im dalej
viac sprisfiovat,

= prevadzka bude stdle neefektivna €o vyusti v neustdle zadlZovanie,

= pacienti budu viac nespokojni — skvalitou poskytovanej starostlivosti, s nevyhovujldcimi
technickou infrastrukturou,

=  budu sa predlZovat ¢akacie doby, ¢o zvysi pocet odvratitelnych amrti,

= neadekvatne podmienky k realizacii lieCebno-preventivnej starostlivosti povedu k odchodu
zdravotnikov do zahranicia a prehibia nezaujem o pracu v zdravotnictve.

Medzi hlavné rizika patria:

kl'i¢ového
zdravotnickeho
personalu

personal je nosnym
pilierom Uspesnosti
projektu. V tomto
pripade mézeme
identifikovat problémy s
prijatim inovacii z
osobnych ¢i profesijnych
zaujmov. Vznika problém
pri presune kompetencii
a zodpovednosti, odchod
klacovych pracovnikov
este pocas realizacie a
pod.

Riziko Popis Pravdepodo- | Potencidlny | Opatrenie na
bnost vzniku | dopad rizika | eliminaciu rizika
rizika
Poziadavka na Absencia konsenzu Stredna Stredny Podpora a prezentacia
zZmenu medzi zainteresovanymi buducich opatreni
funkéného stranami pre oblasti veducimi stranami
modelu pracovnych tokov vnutri (stakeholdermi) posilni
a medzi jednotlivymi doveru pracovnikov,
utvarmi. zmierni organizacné
riziko a uréi oblasti
vyznamnych zmien v
procese riadenia.
Zabezpecenie Odborny zdravotnicky Stredné Vysoky Integracia odborného

personalu do pripravnej
fazy projektu,
zazmluvnenie kfucového
personalu, dokladny
nabor a vyber
zamestnancov.
Persondlne rizika
budeme tiez
minimalizovat podporou
buducich zamestnancov,
ich motivaciou,
zabezpecovanim
zlepsovania odbornych
vedomosti a skusenosti,
zlepsovanim timove;j
sudrznosti, vytvaranim
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optimalnych pracovnych
podmienok, zlepSenim
dynamiky priebehu
vystavby a pod.
Opatrenia budu
zamerané aj na rieSenie
pripadnych konfliktov,
zmiernenie osobnych
antipatii, stanovenim
komunikacnej mapy a
jasnych smerov
komunikacie a aktivnym

harmonogramu

planovanému ¢asovému
harmonogramu z
dovodu komplikacii v
procesoch vybavovania
povoleni, procesoch VO,
vystavby, kvality
dodavatela a pod.

manazmentom
komunikacie.
Nepochopenie a Nova nemocnica prinesie | Stredna Vysoky Buddci uzivatelia musia
neprijatie smart nové informacné nové funkcionality
rieSeni, technické | systémy, softvérové nemocnice plne
a technologické upgrady a dodatoéné pochopit a dostat
riziko funkcie, nové medicinske Skolenie o novych
technoldgie a postupy s prevadzkovych
nimi spojené a celkovo pracovnych tokoch.
bude zvysena InsStalacia,
poziadavka na uzivanie implementacia,
tychto technoldgii. Tiez integrdcia a testovanie
mozu vzniknut problémy novych IT zariadeni a
pri instalacii Specifickych systémov pocas
technoldgii a ich aktivacie vyZaduje
kompatibilita s vysoko koordinované
existujucim pristrojovym usilie na zabezpecenie
vybavenim, schopnost plnej funkénosti a
vyuZitia odbornych bezpelnej starostlivosti
vedomosti pre o0 pacienta.
sposobilost prace s Riziko minimalizujeme aj
technoldgiami a vyuZitie aplikaciou standardnych
plného potencialu a Specifickych postupov
technoldgii. pri zavadzani novych
postupov pre konkrétne
technologické a
technické rieSenia. Pri
dodani a instaldcii
infrastruktury bude
zabezpecena dokladna
kontrola v zmysle
dohladu na realizaciu
vsetkych potrebnych
skusok a protokolov a
overenie funkénosti.
Zmena ¢asového | Posun oproti Stredna Vysoky Dékladny manazment

projektu, jednoznacné
stanovenie milnikov a
ich kontrola, spravne
nastavenie
komunikac¢nych tokov v
ramci riadenia projektu,
vyZadovanie spatnej
vazby od
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zainteresovanych stran,
dokladné pripravenie
projektove;j
dokumentacie ako aj
personalna
zastupitelnost pocas
nepritomnosti.

Financné riziko

V ramci rizika méze dojst
k zvySeniu nakladov na
vystavbu, technoldgie Ci
prevadzkové naklady.

Stredna

Vysoky

Spravne nastaveny
proces verejného
obstaravania, dékladny
ekonomicky monitoring
nakladov (napr. zmeny
kurzu s vplyvom na
naklady a fakturaciu,
zmeny prepravnych
podmienok a pod.),
nahrady materialov,
vnutorného vybavenia a
technoldgii a pod.

Externé rizika

Zmeny v legislative,
politické zmeny s
vplyvom na zmenu
vladnych priorit a
pravnych predpisov,
socidlna a demograficka
situacia, vnimanie
realizacie projektu
verejnostou a v
neposlednom rade
vyssSia moc.

Stredna

Vysoky

Sprdvne nastavené
projektové riadenie.
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9 ZAVER

Vystavba komplexnej novej nemocnice v PreSove predstavuje v podmienkach SR dalsi krok reforme
zdravotnej starostlivosti, ktora vyznamne transformuje "stary systém" a vytvara priestor pre novy trh
v oblasti zdravotnickych sluzieb ako aj vzdelavania, pricom je dostupnd pre vsetkych, podporuje
implementaciu modernych technoldgii a materidlov, je privetiva k pacientom a prostrediu a zaroven
nakladovo efektivna.

V porovnani kltuc¢ovych parametrov, ktoré sa sleduju a vyhodnocuju v podobnych pripravovanych
projektoch vychadza SGH PreSov ako efektivnejsia resp. minimalne porovnatelnd, ¢o povazujeme za
relevantny argument na realizaciu projektu.

Obrdzok 16 Porovnanie klticovych parametrov SGH PresSov

Eur/l6Zko
Ukazovatel m? pocet 630k mM?*/16Zko Investiéné naklady bezDPH  bez DPH
UNM Martin 126 803 660 192 338214723 512 447
FNsP Banska Bystrica (maximdalna kapacita) 120623 802 150 394 100 000 491 397
FN Trnava (maximalna kapacita) 78 026 628 124 382 000 000 608 280
SGH Presov 134 773 942 143 409 711 619 434938

Zdroj: vlastné spracovanie, MFSR - Utvar hodnoty za peniaze

Pri realizacii projektu SMART GREEN HOSPITAL Presov bude mozné nahradit zastarany areal sticasnej
nemocnice s mnozstvom neefektivnych starych budov modernym, efektivnym zariadenim, v ktorom
bude mozné v plnom rozsahu konsolidovat preventivnu diagnostiku a nadstandardnu liecbu.

Vyuzitim Casti existujucich priestorov na od¢lenenie , dlhodobych 16Zok” umoZnime jednak efektivne
vyuzit zostatkovli hodnotu casti existujucich priestorov azarovern otvorime moznosti zvysenia
efektivnosti v novej nemocnici cielenou orientaciou a efektivnu akutnu koncovi medicinu pre cely
region PreSovského kraja.

Vybudovanim novej, modernej, smart nemocnice bude moZné poskytovat $pickovi zdravotnu
starostlivost pre pacientov v sulade s najnovsimi poznatkami vedy, s implementovanymi modernymi
lieCebnymi a prevadzkovymi postupmi a s prevadzkou ohladuplnou k Zivotnému prostrediu.

Vznikne nemocnica plne spdsobild poskytovat komplexné sluzby v oblasti lieCebno-preventivnej
starostlivosti na nadregiondlnej drovni, ktora vyuZiva najmodernejsie trendy a postupy v oblasti
prevencie, diagnostiky a liecby, s integrovanymi unikdtnymi technoldgiami pre oblast rychlej
diagnostiky a liecby.

SMART GREEN HOSPITAL Presov bude "zelenou nemocnicou" 21. storocia s prepracovanou logistikou
a nadcasovym dizajnom, rieSena v sulade s najmodernejSimi a najnovsimi celosvetovymi trendmi v
oblasti architektiry nemocnic a pojde o inteligentni nemocnicu, ktord bude schopna zabezpecit
optimalizaciu diagnostického procesu a manazment pacienta s kvalitnou IT podporou, s komplexnym
zavedenim sluZieb e-zdravia, telemedicinou a zavedenim algoritmov umelej inteligencie.
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11 PRILOHY

1. Odhad investi¢nych nakladov stavby
2. Medicinske vybavenie
3. Rozpocet Investi¢nych nakladov na zdklade Benchmarku EIB

99



SMART GREEN HOSPITAL Presov

Priloha €. 1-Odhad investiénych nakladov stavby

SUCASTI NEMOCNICE m?/1dzko  Typ miestnosti  Pocet/nemocnica  Cista plocha/m? pl?cl::;:li EUR/m?> Suma celkom Cm:(::'::‘,ﬁ
Lbikova East vymera/m? typ pocet m’ m’ EURbezDPH  EURbezDPH  koeficient
Klasické l6zka 25,0 16zko 730 18250 27375 1855 50780 625 150%
ické l6zka 25,0 16zko 76 1900 2850 1855 5286 750 150%
JIS/ARO lézka 25,0 16zko 86 2140 3210 1855 5954 550 150%
Dialyza 25,0 167ko 16 400 600 1855 1113 000 150%
Zena - Matka - dieta 25,0 167ko 50 1250 1875 1855 3478125 150%
Psychiatria dospeli 25,0 16zko 0 - - 1855 - 150%
Psychiatria padiatricka 25,0 16zko 0 - - 1855 - 150%
Denné stacionare 30,0 167ko 33 990 1485 1855 2754675 150%
942
Di ik &né azé é saly vymera/m’ typ potet
Ambulancie 20 Ambulancia 130 2600 3900 1855 7234500 150%
Funk¢na diagnostika 20 kus 1 160 240 1855 445 200 150%
Radiologia 25 izba 1 25 38 1855 69 563 150%
fi 25 izba 2 50 75 1855 139125 150%
Echografia 20 izba 2 40 60 1855 111300 150%
Potitatova tomografia - CT, SPECT CT 80 izba 4 320 480 1855 890 400 150%
icka ia- MR 100 izba 2 200 300 1855 556 500 150%
URGENTNY PRIJEM 1500 kus 1 1500 2250 1855 4173750 150%
Jednodfiova chirurgia 100 operalna séla 10 1000 1500 1855 2782 500 150%
Centrélne operaéné saly vritane sekénych salov 150 operaéna sala 21 3150 4725 1855 8764 875 150%
Porodné operacné saly 55 porodna sdla 8 440 660 1855 1224300 150%
Specidlna diagnostika vymera m? typ
adiacnd onkoldgia - linedrne ury: & 1080 bunker 2 2160 3240 1855 6010 200 150%
F 500 ambula 1 500 750 1855 1391250 150%
Angiografia - Intervenénd radioldgia 100 zakrokova sala 6 600 900 1855 1669 500 150%
ul k v gynekoldgii a pérodni 30 vysetroviia 8 240 360 1855 667 800 150%
d ické vys: ie metddy v jed 30 vysSetroviia 8 240 360 1855 667 800 150%
Labolatdrne a obsluzné priestory vymera m? typ
Centralna sterilizacia 1000 pocet 1 1000 1500 1855 2782 500 150%
Nemocniéna lekaref 880 pocet 1 880 1320 1855 2448 600 150%
Klinicka bioché 360 pocet 1 360 540 1855 1001 700 150%
Klinickd mi iologi 360 pocet 1 360 540 1855 1001 700 150%
i iaa 360 pocet 8 2880 4320 1855 8013 600 150%
Klinicka patolégia 360 pocet 8 2880 4320 1855 8013 600 150%
Technické a podporné priestory
Parkovisko (cca. 35 000 m?) 130%
Centrélne Satne 130%
Pracovne lekédrov 130%
Zazemie zamestnancov 130%
Kuchytia 50000 65 000 1855 120575 000 130%
Verejné sluiby 130%
hnické za: i 130%
Vy é a vyvojové priestory 130%
Vzdelavanie 130%
CELKOVO 96 515 134773 249 965 566
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Priloha ¢. 2-Medicinske vybavenie

. - . Pocet Cena/kus (EUR  Celkova cena (EUR Celkova cena (EUR s
Oddelenie Typ medicinskeho vybavenia Kusov bez DPH) bez DPH) DPH)
A) Di ika a zobrazovacie metédy
Magneticka rezonancia MRI 1,5 +3T 2 2100 000 € 4200000 € 5040 000 €
Radia¢na onkoldgia Linearny urychlovaé 2 4000 000 € 8000 000 € 9 600 000 €
Intervenéna radioldgia Angiografia 6 1300000 € 7 800000 € 9360000 €
Potitatova tomografia cT 3 1100000 € 3300000 € 3960000 €
Klinickd biochémia, Hematoldgia a
transfuziolégia, Patologickd anatémia Laboratéria 1 2000 000 € 2000 000 € 2 400 000 €
Nuklearna medicina SPECT/CT 1 1150000 € 1150000 € 1380000 €
Radioldgia Mammografia 2 170000 € 340000 € 408 000 €
Radioldgia RTG 6 100 000 € 600 000 € 720 000 €
Radioldgia Echokardiografia 2 90 000 € 180 000 € 216 000 €
Funkéna diagnostika EEG, EMG 2 90 000 € 180 000 € 216 000 €
Rédioldgia USG 10 75000 € 750 000 € 900 000 €
Radiologia Mobilné RTG 10 75000 € 750 000 € 900 000 €
Radioldgia Densitometria 1 74 000 € 74 000 € 88 800 €
Radioldgia Hi-FU 1 2 000 000 € 2000000 € 2400000 €
Rédioldgia Centralna PACS popisoviia 20 7 500 € 150000 € 180 000 €
Fyziatria, balneoldgia a liecebna
rehabilitacia Fyzioterapia 10 60 000 € 600 000 € 720000 €
B) Akuitna starostlivost
Centralny prijem/urgentny prijem Traumacentrum/Resuscitaéna jednotka 2 150 000 € 300 000 € 360 000 €
Centralny prijem/urgentny prijem Ambulancie urgentu 20 19 000 € 380 000 € 456 000 €
Centrélny prijem/urgentny prijem Expektaéno-observaéné l16zka 50 6900 € 345 000 € 414 000 €
C) Operaéné saly
Operacné saly JZS Centralne operacné saly 18 1000 000 € 18 000 000 € 21 600 000 €
Centrélne operacné saly Jednodriova chirurgia - operaéné saly 10 200 000 € 2 000 000 € 2 400 000 €
Endoskopické vySetrovacie metédy joskopické saly 5 250 000 € 1250000 € 1500 000 €
Porodné saly Sekéné saly Operacny trakt 4 200 000 € 800 000 € 960 000 €
Operacné saly JZS Dospavacky JZS 30 3500 € 105 000 € 126 000 €
Centrélne operacné saly Dospavacky COP 36 3500 € 126 000 € 151200 €
D) Hospitali i pacienti
JIS/ARO 85 85000 € 7 225000 € 8670000 €
JIS-neonatologické 80 70 000 € 5 600 000 € 6 720 000 €
JIS-pediatrické 10 60 000 € 600 000 € 720 000 €
P6rodné izby 18 35000 € 630 000 € 756 000 €
Pediatrické oddelenie 76 3900 € 296 400 € 355680 €
Oddelenie Zena Matka Dieta 22 9800 € 215600 € 258 720 €
Interné oddelenie l6zka 355 5500 € 1952500 € 2343000 €
Chirurgické oddelenie 16zka 215 5500 € 1182500 € 1419000 €
Infekéné oddelenie 24 deti 16 dospeli 22 6900 € 151 800 € 182 160 €
Polysomnografia - 16zkova izba 10 4400 € 44 000 € 52 800 €
E) Ambulantni p i
Ambul $eob 110 6300 € 693 000 € 831600 €
Funkéna diagnostika Ambulancie Funkéna di ika 20 31000 € 620 000 € 744 000 €
D) Specialna ZS
Dialyza 16 27 000 € 432 000 € 518 400 €
Chemoterapia, Imunoterapia a biologicka liecba 33 4350 € 143 550 € 172 260 €
Fyziatria, balneoldgia a lieéebna
rehabilitacia Telocvitne 3 20000 € 60 000 € 72 000 €
Fyziatria, balneoldgia a liecebna
rehabilitacia Elektroliecba 1 49 000 € 49 000 € 58 800 €
Fyziatria, balneoldgia a lie¢ebna
rehabilitacia Vodoliecba 1 59 200 € 59 200 € 71040 €
D)stomatoléga
Ambulancie zubné 15 18 000 € 270000 € 324 000 €
Operacné saly high turnower Chirurgia/ zakrokové miestnosti zubné 10 45 000 € 450 000 € 540 000 €
Rédioldgia Zubny RTG 3D 1 31000 € 31000 € 37200 €
RTG Intraordlny 6 4000 € 24 000 € 28 800 €
Nemocnicnd lekaren 1 420 000 € 420000 € 504 000 €
Oddelenie centralnej sterilizicie 1 960 000 € 960 000 € 1152000 €
Dezinfekcia posteli 1 280 000 € 280000 € 336 000 €
Verejna lekdren 1 24900 € 24900 € 29880 €
F) Vzdeldvanie
Operacna sala - simulacnd 1 80000 € 80000 € 96 000 €
"Basic skills" (tréning zakladnych zruénosti) 4 7000 € 28 000 € 33 600 €
SPOLU : 77 902 450 € 93482940 €
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Priloha ¢. 3. Rozpocet Investicnych

ku EIB

BENCHMARKOVE DATA NOVYCH NEMOCNIC FINANCOVANYCH EUROPSKOU INVESTIENOU BANKOU

Projektovéa  Projektové a

Rok otvorenia Krajina Nemocnica  Poéet 170k  Vymeravm? Poiet hospitalizacii Ambulantni pacienti Stavebné nékdady MedI-r. fnske prirpavné préce (s prirpavné prace  Celkové naklady
(s DPH) vybavenie (s DPH)
DPH) %)
1 2015 PL H1-K 925 109 000 80 000 500 000,00 199 523 810 71428571 26428 571 8,89% 297 380 952
2 2014 Lv H2-RA1 160 30438 8645 301 000,00 65 035 954 14763 764 6411947 7,44% 86211 665
3 2017 Lv H3-RA2 389 37726 41000 38 000,00 68 472 690 17118173 6729137 7,29% 92 320 000
a4 2017 PL H4-T 254 63 269 82300 208 000,00 110 000 000 18 090 977 (11 435) -0,01% 128 079 542
5 2019 PL H5-P 354 35900 32800 85 600,00 76 272 000 22971971 - 0,00% 99 243 972
6 2019 RO Hé-1 850 144 288 42 000 350 000,00 277 148783 100 749 270 81026 767 17,66% 458 924 820
7 RO H7-C 849 159 890 42 000 360 000,00 276 428 801 110308 179 152 859 947 28,33% 539 596 927
8 2020 v A2 bis 426 38438 48 041 38 000,00 106 000 000 28 000 000 8447122 5,93% 142 447 122
9 RO H11-T 549 68164 ~ 49645~ 339000,00 © 133508644 31881937 13141084 7,36% 178 531 665
9,44% Priemer
Meratelné indikétory
pocet
i potet  Pocet h  Nékladyna  Nakladynal6tko Stavebné nikiadynam? (bez Stavebnénikiady ~ Nadyna
m’/lozko h°|sa"i':"""“' 2 aleikoa  OHOUNINA o alizovani 1630 (sDPH)  (bez DPH) DPH) nam? (s DPH) medicinske
© arok mesiac pacienta vybavenie v %
117,84 86,49 7,21 4,22 6,25 321493 257 194 2193 2728 24%
190,24 54,03 4,50 6,76 34,82 538 823 449 019 2569 2832 17%
96,98 105,40 8,78 3,46 0,93 237326 197 772 2106 2447 19%
249,09 324,02 27,00 1,13 2,53 504 250 403 400 2018 2024 14%
101,41 92,66 7,72 3,94 2,61 280 350 224 280 2317 2764 23%
169,75 49,41 4,12 7,39 8,33 539912 453 707 2095 3181 22%
188,33 49,47 4,12 7,38 8,57 635 568 534 090 1857 3375 20%
90,23 112,77 9,40 3,24 0,79 334383 278 652 2962 3706 20%
PRIEMER
150,48 109,28 9,11 4,69 8,10 424013 349764 2265 2882 20%
2226
1887
1855
ODHAD INVESTIENYCH NAKLADOV SMART GREEN HOSPITAL PRESOV NA ZAKLADE DAT EIB
A e Projektové a Projektové a
Rok otvorenia Krajina Nemocnica Potet 1620k  vymerav m? Potet hospitaliz Ambulantni pacienti Stavebné naklady Medicinske prirpavné prace (s prirpavné prace  Celkové naklady
(s DPH) vybavenie (s DPH) DPH) (v %)
SGH 2027 SK Presov 942 134773 40 000 350 000 299 958 679 93 482 940 16 270 000 3,97% 409 711 619
bez DPH 249 965 566 77 902 450 13558333 341426 349
potet pocet Potet - - Néklady na
milotko hospitalizaci PN sy oinina 2MPuatni/hos Naklady na162K0 (5 s (ber pp)  SrVeEne nakiady  Stavebnénaklady G e
naloikoarok OO T enga  ttalizovani DPH) nam® (bezDPH)  nam® (sDPH) |\ onie vy
mesiac
143,07 42,46 3,54 6,00 8,75 434938 362448 1855 2226 23%
s DPH bez DPH
naklady s DPH 409 711 619 341426 349
IN prepocet na Lozko s DPH 434938 362 448
IN prepocet na Lézko bez DPH 362 448 302 040
PROJEKTOVE PRIPRAVNE PRACE V EUR
NAZOV POLOZKY bez DPH S DPH Investi¢na potreba
Prieskumné a pripravné préce vratane sifaze navrhov na interlér 1200 000
Projektova ia na izemné {{ 2400 000
je a ia na stavebné 6000 000
Tendrova dokumnetacia 4800 000
Realizaéna dokumentacia 1800 000
Tender na dodavatela stavebnych prac 70 000
Pozemky -
Iné naklady -
SUMA: - 16 270 000
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