PRIPRAVA PACIENTA PRED CT IRIGOGRAFICKYM
VYSETRENIM

Informacny list pre pacientov

Co je CT irigografické vySetrenie?

CT irigografia je neinvazivna zobrazovacia metdda
vyuzivajuca tenkovrstvové CT zobrazenie hrubého creva
s moznostou hodnotenia 2D a 3D obrazov.

Metoda je pouzivand na planovanie chirurgickej liecby
kolorektalneho karcinomu. Umoziuje zobrazit lokalnu
extenziu tumoru, lymfadenopatiu, vzdialené metastazy
a komplikacie primarnych malignit Creva.

Aka je priprava pacienta pred CT irigografickym vySetrenim?

Priprava na vySetrenie trva 48 hodin - pacient sa na vysetrenie pripravuje 2 dni pred vySetrenim. Dokonala
priprava pacienta na vySetrenie je potrebna pre kvalitny priebeh a vyhodnotenie vysledku vySetrenia.

» Prvych 24 hodin pacient uziva bezzvySkovu diétu.

» Dva dni pred vySetrenim je zakazané jest: bravcové a hovidzie méso, zeleninu, celozrnné pecivo,
cerealne vyrobky, syry, mlieko.

Dovolena strava: vyvary — Cisté s vajickom, biela ryza, Spagety, vajicka, tvaroh, ryby na pare,
konzervovany tuniak.

> Dei pred vySetrenim — pacient prijima iba tekutiny — ¢aj, kdva bez mlieka, mineralka, Cisté vyvary.

vV popoludiaj$ich hodinach pacient vypije prehanadlo (na vy¢istenie hrubého ¢reva) podla
navodu.

v 12 hodin pred vySetrenim pacient vypije 20 ml kontrastnej latky rozriedenej v 200 - 300 ml
vody.

V deii vySetrenia prichadza pacient UPLNE NALACNO.

Po prichode na CT pracovisko sa pacient riadi pokynmi CT personalu.

Radiologické oddelenie — Pavilén €. 2 - chirurgicky monoblok, 1. poschodie
V pripade, Ze sa na vySetrenie nemézete dostavit,, nahlaste to telefonicky od 7.00 hod. do 14.00 hod.,
na ¢islo 051/701 1637.

Meno a priezvisko pacienta: ...........cceeveeeverveeveennennn. rodné Cislo:....ccovveueriinienierierienen,

Radiologické oddelenie
kolektiv oddelenia
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