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Nadštandardná služba - výber pôrodníka 

 

Výber pôrodníka je jedno z najdôležitejších rozhodnutí počas tehotenstva. Správne zvolený odborník 

Vám môže priniesť pocit istoty, dôvery a pokoja v období, ktoré je plné očakávaní aj otázok. 

Pri výbere pôrodníka je vhodné zvážiť jeho odbornosť, skúsenosti a prístup ku komunikácii. Mnohé 

budúce mamičky si zisťujú odporúčania od známych, čítajú hodnotenia alebo si dohodnú osobnú 

konzultáciu. Dôležité je, aby ste sa pri lekárovi cítili komfortne a mali možnosť otvorene hovoriť 

o svojich obavách či predstavách o pôrode. 

Významnú úlohu zohráva aj Vaša predstava o tom čo očakávate od našej nemocnici, oddelenia 

v ktorom pôrod prebehne. Každá pôrodnica má iné podmienky, vybavenie či prístup k prirodzenému 

pôrodu, epidurálnej analgézii alebo prítomnosti partnera. Preto je dobré zistiť si informácie vopred a 

vybrať si miesto, ktoré zodpovedá Vašim očakávaniam. 

Výber pôrodníka  by mal byť založený nielen na odbornosti, ale aj na vzájomnej dôvere a rešpekte. 

Správna voľba Vám môže pomôcť prežiť tehotenstvo a pôrod s väčším pokojom a istotou. 

Ak už ste sa rozhodli a máte vybraného konkrétneho lekára - pôrodníka  v našej nemocnici 

je nasledovný postup: 
1. ŽIADOSŤ o poskytnutie takejto  služby musí rodička alebo jej zákonný zástupca požiadať na 

gynekologicko - pôrodníckom oddelení FNsP, kde  bude pôrod prebiehať. 

2. SÚHLAS PÔRODNÍKA - vybraný pôrodník musí s Vašou žiadosťou a požiadavkami  súhlasiť a potvrdiť 

to podpisom na žiadosti. Podľa platných vnútorných predpisov FNsP následne musí súhlas s vybraným 

pôrodníkom vyjadriť aj vedúci zamestnanec pracoviska. 

3. ZMLUVA A POPLATOK- nemocnica s Vami  spravidla uzatvorí zmluvu o poskytnutí tejto nadštandardnej 

služby. Výber konkrétneho pôrodníka je v našej nemocnici spoplatnený podľa aktuálneho cenníka 

nemocnice.  

Cenníky pre jednotlivé nadštandardné služby sú zverejnené na webovej stránke nemocnice v časti určenej 

pre pacientov https://www.fnsppresov.sk/platene-sluzby/. O výške sumy za  vybranú nadštandardnú službu 

Vás môže informovať tiež personál  gynekologicko – pôrodníckeho oddelenia našej nemocnice. 

4. Všetky potrebné tlačivá k nadštandardnej službe nájdete na https://www.fnsppresov.sk/na-stiahnutie-pre-

pacientov-2/., alebo Vám ich v tlačenej forme poskytne  personál gynekologicko - pôrodníckeho oddelenia. 

5. Po uzatvorení zmluvy je potrebné si následne dohodnúť termín návštevy v pôrodnici, tak aby ste mali 

kontakt s vybraným lekárom - pôrodníkom.. 

6. ODSTÚPENIE OD ZMLUVY je možné a na to je  oprávnená ktorákoľvek zmluvná strana výlučne 

v  písomnej forme.  

 
7. VŽDY NOSTE SO SEBOU  

• tehotenský preukaz, preukaz poistenca alebo občiansky preukaz, 

• výsledky vašich absolvovaných vyšetrení počas tehotenstva, 

• ako ste nedostali informácie čo si so sebou priniesť do pôrodnice, žiadajte si ich pri ďalšej návšteve, 

stretnutí s pôrodnou asistentkou. 

  
 

Oddelenie riadenia kvality zdravotnej starostlivosti 

                       Kolektív  GPO   
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